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VYPIS ZE ZASEDANI RMF
é. R 13/2025/IX ze dne 4. 6. 2025

¢ RMF schvaluje:

Ugetni zavérku Matefské Skoly Frys-
tak za rok 2024.

Ugetni zavérku Zakladni Skoly Frys-
tak za rok 2024.

ZlepSeny vysledek hospodareni
Materské Skoly FryStak, za rok 2024
ve vySi +23.992,- KE. Soucasné schva-
luje prevedeni zlepSeného vysledku
hospodareni dle ust. § 32 odst. 2 zak.
¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravi-
dlech, v platném znéni, ve vysi 4.798,-
Ké do fondu odmén (20% z vysledku
hospodareni) a zbylou c¢ast ve vysi
19.194,- K¢ do rezervniho fondu.

ZlepSeny vysledek hospodareni
Zakladni Skoly FryStak, za rok 2024
ve vySi +65.485,52 K¢ (vysledek hos-
podareni hlavni ¢innosti: 22.871,09 K¢;
vysledek hospodareni hospodarské
éinnosti: 42.614,43 KE). Soucasné
schvaluje prevedeni zlepSeného vysled-
ku hospodareni dle ust. § 32 odst. 2
zak. ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych
pravidlech, v platném znéni, ve vysi
65.485,52 K¢ do rezervniho fondu.

Protokol o schvalovani Gcetni zavér-
ky Materské Skoly FryStak za rok 2024.

Protokol o schvalovani Gc¢etni zavér-
ky Zakladni Skoly FryStak za rok 2024.

Odpisy Materfské Skoly Frystak
za rok 2024 a navrh odpisového planu
na rok 2025 dle ust. § 31 odst. 1 pism.
a) zak. ¢. 250/2000 Sb., o rozpocto-
vych pravidlech, v platném znéni.

Odpisy Zakladni skoly FryStak za rok
2024 a navrh odpisového planu na rok
2025 dle ust. § 31 odst. 1 pism. a) zak.
¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravi-
dlech, v platném znéni.

Uzavieni Dodatku ¢. 3 ke Smlouvé
o dilo €. 2/2024 mezi Méstem Frystak
a spole¢nosti ARRO, spol. s r.o., Hrani-
ce, jejimz obsahem je zvySeni celkové
ceny za dilo k akci ,Kulturni a kreativ-
ni centrum FryStak“, o castku ve vysi
272.538,95KE bez DPH, tj. celkova
cena za dilo ,Kulturni a kreativni cent-
rum Frystak“ je 15 689 357,32 K¢ bez
DPH (3 294 765,03K¢ DPH, celkova
Castka je 18 984 122,35K¢ vE. DPH).

Uzavieni Smlouvy o dilo mezi MF,
a spole¢nosti 3D PROGRAM, s.r.0., Ot-
rokovice, k akci ,Détské hfisté — MS
Frystak”, ve vysSi 946.688,27,- K¢ vC.
DPH (782.387,- KC bez DPH).

Uzavieni Smlouvy o dilo mezi
Méstem FryStak, a spolecnosti Hris-
té MATY, s.r.o., Brno na zakladé pIné
moci, k akci “Workout, posilovaci stroje
FryS§tak”, ve vysi 1.499.734,50,- K¢ Vv¢.
DPH (1,239.450,- K¢ bez DPH).

* RMF bere na védomi:

Zadost Mgr. F. Mrazka a schvaluje
zapujceni objektu Kaple sv. Antonina
Paduanského umisténého na parc. €.
438/20 (zastavéna plocha a nadvori),
a prilenlého pozemku parc. ¢. 438/1
(ostatni plocha), vSe k. G. Vitova, obec
FryStak, pro akci ,Pout ke cti svatého
Antonina z Padovy“, ktera se uskuteéni
dne 15. 6. 2025 od 15.00 hodin s tim,
Ze objekt Kaple sv. Antonina Paduan-
ského a prilehly pozemek bude po akci
fadné uklizen.

¢ RMF udéluje:

Souhlas s realizaci projektu s na-
zvem ,MS Frystak 034 OP JAK, Vyzva
¢.02_24_034 - Sablony proMS a zS Il
Operacniho programu J. A. Komensky*“.

¢ RMF vyhlasuje:

vitéze vefejné zakazky ,Détské hfi-
§té — MS Frystak*, a to spole¢nost 3D
PROGRAM, s.r.0., ICO: 01965549, se
sidlem Objizdna 1911, 765 02 Otroko-
vice, na pozici zhotovitele, s nabidko-
vou cenou ve vySi 946.688,27,- KC vC.
DPH (782.387,- K& bez DPH).

RMF vyhlasuje vitéze verejné zakaz-
ky ,Workout, posilovaci stroje - Frys-
tak“, a to spolecnost HFisté MATY,
s.r.o., s nabidkovou cenou ve VySi
1.499.734,50,- K¢ vé. DPH 1.239.450,-
K¢ bez DPH.

* RMF doporucuje ZMF:

Schvalit uzavieni smlouvy ,Smlou-
va 0 uzavreni budouci smlouvy o zfize-
ni sluZzebnosti inzenyrské sité“ v ramci
stavebni akce ,Opticka sit Frystak - do-
kopy“, za Gcelem umisténi, provozova-
ni, oprav, (drZzby, zmén, modernizace
a zlepSeni vykonosti nebo odstrané-
ni stavby podzemniho vedeni verejné
komunikaéni sité mezi méstem Frys-
tak, a spol. Zlin Net, a. s., umisténé
na méstskych pozemcich parc. ¢. 89/1,
199, 181, 308, 303/2, 306, 335, 344,
173, 167, 127, 126/1, 163, 415/1, 83,
22/1, 46/2, 47, 17, 433/1, 4/4, 4/3,
64, 86, 88/1, 818/49, 88/3, 88/2
v k.0. Dolni Ves, parc. ¢. 968, 955/3,
954/1, 953/10, 850, 861, 474/1,
835/1, 864, 883, 1004/3, 895,
891/1, 937/1, 937/3, 937/4, 937/2,
915/1, 915/2, 987/1, 987/8, 898/4,

ZAPISY RMF A ZMF

898/3, 728/2, 777/1, 777/2, 743,
705, 675/4, 675/1, 668/3, 690, 691,
692/1, 648, 629, 627, 106, 67, 116,
105/5, 105/6, 103/2 v k.G. Frystak,
parc. ¢. 526, 513, 27, 28, 47, 15, 170,
247/1, 242, 239/2, 241/2, 245/3,
245/2, 249, 251, 246/1, 930/4,
234/2, 235/2, 933/80, 933/105,
235/3, 932/3, 932/4, 873/4, 873/3,
901/3, 873/1, 874, 873/2 v k.G. Horni
Ves u Frystaku a parc. ¢. 113/3, 113/1
v k.0. Vitova, obec FryStak zapsané
u Katastralniho Gradu pro Zlinsky kraj,
katastralni pracovisté Zlin, na listu
vlastnickém ¢. 10001 s tim, zZe vécné
bfemeno specifikované v této smlouvé
bude zfizeno Gplatné, a to za jednorazo-
vou finan¢éni nahradu, ktera bude ¢init
10,- za béZny metr bez DPH vedeni sité
a presny rozsah zatizeni pozemk( slu-
Zebnosti inZenyrské sité, bude stano-
ven geometrickym planem, ktery bude
nedilnou soucasti ,Smlouvy o zfizeni
sluZzebnosti inZenyrské sité“.

SEZNAM ZKRATEK

ESO — ekonomicko-spravni odbor
FL — FryStackeé listy
1A — investicni akce

JSDH MF - Jednotka sboru dobrovolnych
hasic¢l mésta FryStaku

KUZK - Krajsky Grad Zlinského kraje
MF — Mésto Frystak
MEUF - Méstsky Gfad Frystak
MK — mistni komunikace
NNO - nestatni neziskova organizace
0s - ob¢anské sdruzeni
0SA - Ochranny svaz autorsky
OSMM - odbor spravy majetku mésta
ovZP - odbor vystavby a Zivot. prostredi
ozv - obecné zavazna vyhlaska
PD - projektova dokumentace
PDSP - projektova dokumentace

pro stavebni povoleni
RMF — Rada mésta FryStaku
RO — rozpoctové opatieni
RSZK — Reditelstvi silnic ZIinského kraje
ZMF — Zastupitelstvo mésta Frystaku



Co nového se déje ve Frystaku?

Tenisové kurty ve Frystaku maji novy povrch
V areélu FC FryStak probéhla rekonstrukce tenisovych kurtl, pfi které byl poloZen

novy umeély povrch. Ten pfinasi hraclim vyssi komfort, lepsi herni vliastnosti a zaroven
zajistuje delSi Zivotnost i odolnost vici nepfiznivému pocasi.

Kurty jsou nyni opét pIné k dispozici Siroké verejnosti. Zajemci si mohou sv(j
herni ¢as rezervovat na telefonnim Cisle 733 588 288. Upozornujeme, Ze soucasti
pronajmu je i povinnost provést po skonceni hry Gdrzbu kurtu — vykartacovani povr-
chu, které napomaha zachovani kvality a funkénosti nové umélé vrstvy.

Dékujeme za ohleduplnost a prejeme vSem hracim piijemné sportovni zazitky!

Nové hiisté u materské skoly ozivilo Skolni dviir (foto)

Na Skolnim dvore bylo vybudovano nové hraci hfisté s barevnym umélym povr-
chem, které nabizi détem pestré moznosti pro pohyb, hru a rozvoj motoriky.

Soucasti hfisté jsou rlizné hraci prvky pfimo zabudované do povrchu — abeceda,
cile pro hazeni nebo bézecké drahy. Diky bezpe¢nému a pruznému povrchu je celé
hristé idealni pro kazdodenni aktivity déti.

Participativni rozpocet: Navrhujte zmény pro lepsi Frystak

0Od srpna se otevird mozZnost podavat vlastni navrhy na zlepSeni Zivota ve mésté
v rdmci participativnino rozpoctu. Mate napad, jak vylepsit vefejny prostor, prispét ke
komunitnimu Zivotu nebo zkraslit své okoli? Ted je ten spravny cas!

Participativni rozpocet dava obyvatelim FryStaku mozZnost rozhodovat o vyuziti
¢asti méstskych financi. Navrhy mohou podavat jednotlivci, spolky nebo neformaini
skupiny ob¢an(. Po kontrole proveditelnosti budou projekty predloZzeny k vefejnému
hlasovani, které rozhodne o tom, které napady se proméni ve skutecnost.

Vice informaci o pravidlech a zplsobu podani navrhll naleznete na webu mésta.
Zapojte se a pomozte tvorit FryStak podle svych predstav!

Posta Partner Frystak
Zména provozni doby

(od 1. 5. 2025)

Pondéli: 7.30-12.00 a 13.00- 15.30
Utery:  7.30-12.00 a 13.00 - 15.30
Stfeda: 9.00-12.00 a 13.00-17.00
Ctvrtek: 7.30-12.00 a 13.00 - 15.30
Patek: 7.30-12.00 a 13.00-15.30
Sobota a nedéle - ZAVRENO

posta

PARTNER

ZrusSeni kontejneri
na elektroodpad

Vazeni spoluobcéané,

oznamujeme, Ze v§ech 5 stanovist,
kde je umistén tento kontejner na vy-
slouzilé malé elektrospotiebice bude
prubézné zruseno.

DGvod? Opakované vhozen textil,
pefiny, komunalni odpad, pouZzité pleny,
kusy nabytku apod.

Misto pro vyslouZilé elektro je tu pro
vas na hospodarském dvore, LU¢ky u ha-
siCské zbrojnice (stfeda 14-18 h a so-
bota 8-16 h).

ZPRAVY Z RADNICE

Novy filmovy klub

Nové zrekonstruovany sal byva-
Iého kina (nové Kulturni a kreativni
centrum FryStak — Zadvori 43) bude
od podzimu hostit nekomeréni filmo-
vy klub. Cilem projektu je nabidnout
mladym rodindm moznost setkavani
a pravidelné promitat filmy pro déti.
Promitani bude probihat jednou mé-
sicné, vzdy v nedéli vecer, a to od Fij-
na do dubna.

Vstupné bude dobrovolné a na
misté bude i drobné obcerstveni. Kvi-
li poplatkiim za autorska prava budou
na programu spise starsi tituly. V pfi-
padé velkého zajmu jsou mozné i ¢as-
téjSi projekce, nebo filmy pro dospélé.
Cas ukaze, jak velky bude zajem :).

Projekt filmového klubu vznikl jako
dalsi aktivita spolku Rozruch Frystak,
ktery organizuje kulturni akce v na-
Sem mésté - stavéni majky, vodéni
medvéda, pochovavani basy, advent-
ni zpivani a mnoha dalsich.

Zajima nas vas nazor a preferen-
ce. Vyplnte kratky online dotaznik
k programu a fungovani klubu:




Ocenujeme férovy konkurz na reditele skoly

Radi bychom vyjadfili uznani méstu
Frystak jako zfizovateli zakladni skoly,
které se po 18 letech rozhodlo vyhlasit
oteviené vybérové fizeni na misto redi-
tele skoly. Tento krok, ktery jsme dlou-
hodobé prosazovali a zahrnuli i do na-
Seho volebniho programu, povazujeme

za dulezity milnik nejen pro skolu.

Co ocenujeme na postupu zfizovatele

Radi bychom vefejné podékovali
zfizovateli za nasledujici kroky, které
prispély k dlvéryhodnosti a otevre-
nosti celého procesu. Predevsim je to
odvaha konkurz vyhlasit, pfesto ze po-
stoj Skolské komise k tomuto kroku byl
odliSny. Také Ize vyzdvihnout neutralni
postoj radnich k potencionalnim ucha-
zeClm. Pfed konkurzem ani béhem néj
nebyl zfizovatel (RMF) spojovan s zad-
nym jménem ani nepodporoval Zadného
konkrétniho kandidata. DalSim plusem
je zajisténi férového procesu po stran-
ce organizacni i hodnotici — v souladu
se zakonem i dobrou praxi. Povedlo se
i vylouceni stfetu zajmu tim, Ze soucas-
ny feditel Skoly, ktery je zaroven ¢lenem
Rady mésta, byl z rozhodovani o kon-
kurzu a ze souvisejicich procesu vylou-
¢en. Ocenujeme i nominaci nezavislé
odbornice do konkurzni komise jako
zastupkyné mésta. Jednalo se o zkuSe-
nou byvalou feditelku Skoly z jiné obce.
Diky otevienosti jsme mohli na pldory-
su zastupitelstva debatovat nase odlis-
na ocekavani od tohoto dllezitého pro-
cesu. Zrizovatel mél také prileZitost se
alespon ramcové zamyslet, co od nové-
ho feditele ocekava.

Jeden uchaze¢ # zbyteény konkurz

Prestoze se do vybérového fFizeni
prinlasil pouze jeden uchaze¢ — sou-
¢asny feditel Skoly, pfinesl konkurz ce-
lou fadu konkrétnich pfinosl. Uchaze¢
musel predlozit koncepci rozvoje Skoly
na dalSich 6 let, coZ je cenny nastroj
pro budouci hodnoceni jeho prace. Zri-
zovatel dostal do rukou silnéjsi nastroj
pro odbornou spolupraci se Skolou. PI-
néni koncepce je mozné vyzadovat, vy-
hodnocovat i doplhovat. Pokud uchazeé
prochazi konkurzem, ziskava silngjsi
mandat od odborné komise, zfizovate-
le i od vefejnosti k jejimu naplhovani.
V neposledni fadé se mésto po mnoha
letech znovu setkalo s procesem vybé-
ru vedeni Skoly a ziskalo cenné zkuSe-
nosti do budoucna.

Celostatni trend a na co si dat pozor

Daveéra v konkurzy na feditele Skol je
v CR stéle nizka — podle vyzkumu se 3
a vice uchazedi prihlasi jen v cca 25%
pripadd. Vyzkumy ukazuji, Ze nejvétsi-
mi prekazkami, které brani vétsi (¢asti
v konkurzech na feditele Skol jsou vni-
many tyto:

Ned(véra v transparentnost konkurzu

- Tretina ucCiteld se domniva, Ze
o vysledku rozhoduji spise politické vaz-
by nez odborné kvality kandidatd.

- Rekonkurzy (tedy vybérova fizeni
na obhajobu mandatu stavajiciho fedi-
tele) jsou Casto vnimany jako ,jen for-
malni“ — uchaze€i maji pocit, Ze vysle-
dek je jiz predem dany.

Slozité a malo prehledné podminky vy-
konu funkce

- Pozice reditele Skoly v sobé kom-
binuje povinnosti manazera, ekonoma,
pravnika, krizového koordinatora a per-
sonalisty — to vSe za nizky plat vzhle-
dem k odpovédnosti.

- Neexistuje jednotny adaptacéni
systém nebo garance podpory pfi na-
stupu do funkce.

Absence profesionalni kultury vybéru

- Konkurzy jsou mnohdy vedeny
jako formalni vybér ,kdo prednesl lep-
Si koncepci“, bez skuteéného ovéreni
kompetenci.

- Chybi kompetenéni modely, struk-
turované pohovory, simulace situaci
apod.

- Uchazeci ¢asto nevédi, jak bude
komise hodnotit a podle ¢eho rozhodu-
je.

Kultura strachu a uzavienosti ve Sko-
lach i obcich

-V mensich méstech panuje obava
z ,konfliktu zajmua*“, protoze se ,vSichni
znaji“ — lidé se boji oteviené vstoupit
do soutéZe proti stavajicimu vedeni.

- NedUvéra byva posilena nedosta-
te¢nou komunikaci ze strany zfizovatele
nebo nejasnymi ocekavanimi.

Nizké spolecenské ocenéni profese
a vyhoreni

- UCitelé ¢asto vnimaiji, Ze prace fe-
ditele vede k odtrZzeni od vyuky, kterou
miluji, a do prostredi s vétSi administra-
tivou a mensim uznanim.

- Mnozi zvaZuji spiSe odchod z pro-
fese, nez vstup do fizeni Skoly.

Ani Frystak pocétem prihlasenych
uchazecl zcela nevyboCil z celostat-
niho trendu. Cilili jsme alespon na ftfi
uchazece. Pres veskerou nasi snahu se
ukazalo, Ze je nasSe ocekavani za hra-
nou realnych moznosti.

Co jesté miZeme udélat v souladu
s dobrou praxi?

- Zvefejnit hodnotici kritéria a pri-
béh konkurzu

- PFedstavit vystupy konkurzni ko-
mise vcetné struéného odlvodnéni vol-
by

- Zverejnit vysledky fizeni hned
po jeho uzavieni, v€etné rozhodnuti
Rady mésta

- Dohodnout se s budoucim Fedite-
lem na koncepci, kterd bude smérovat
Skolu k inovacim, respektujicimu klima-
tu a profesnimu rozvoji uciteld

- Usporadat verejnou prezentaci
koncepce Skoly pro ucitele i rodice.

- Nabidnout naslednou podporu no-
vému fediteli kteroukoliv vhodnou for-
mou, napfiklad mentoringem (Reditel
nazivo) nebo pravidelnymi konzultacemi
se zfizovatelem jako partnerem.

To vée pomuZe budovat divéru ve-
fejnosti v oteviené a férové procesy
v nasem meésté. Prejeme nové jmeno-
vanému fediteli silu a nadSeni pro napl-
novani nové koncepce nasi skoly.

Dékujeme vsem, kdo se na pripravé
a organizaci konkurzu podileli. Dékuje-
me i vsem, ktefi se nebali o véci miu-
vit — byt tfeba kriticky nebo emotivné.
Kazdy takovy krok je duleZity pro to, aby
Skolstvi bylo stabilni, divéryhodné a od-
borné. A presné o to nam jde.

pro Frystak spolecné



ZE SKOLNICH LAVIC

MATERSKA SKOLA FYRSTAK - OZNAMENI

Reditelka Matefské Skoly Frystak, Bc. llona Stankova,
oznamuje, Ze:

ve stredu 27. srpna 2025 se uskutecni
INFORMATIVNi SCHUZKA RODICU DETI,

které byly v letoSnim pfijimacim Fizeni pfijaty k pfedSkolnimu vzdélavani
na Skolni rok 2025/2026.

Zacatek setkani je v 16 hodin v budové Materské Skoly Frystak.

Na programu je sezndmeni se Skolnim Fadem, provozem $koly, organizacni
zalezitosti, pridéleni Cipd, volba zplsobu Ghrady Skolného a rozdéleni déti do trid.

Schlizka se kona bez pfitomnosti déti.
Ucast zakonnych zastupcl je nutna.

Podporujeme 2zvirata v ZOO Zlin

Nasi Zaci, rodice a zaméstnanci Skoly pomahaji zvifatim v ZOO Zlin uz od roku
2016. Letosni financni sbirku organizovali uz potreti zaci 8. B.

VSechna zvifata v ZOO Zlin (je jich pfes 1 300) &ekaji na svého sponzora. Z4ci
8. B proto nejprve peclivé vybrali tfi zvifata, kterd se dostala do finalniho hlaso-
vani: slona afrického, nestora keu a hoka pospolitého. Nasledné hlasovali vSichni
zaci od prvni az po devatou tfidu, ucitelé i pani kucharky.

Po secteni hlasl zvitézil nestor kea — papousek, ktery v dospélosti dorlista
velikosti vrany a Zije vyhradné na Novém Zélandu. Dfive ho farmari pronasledovali
a stfileli kvali mylnému presvédceni, Ze napada ovce. Dnes je tento druh prisné
chranén, protoze jeho pocet v prirodé vyrazné klesl.

Diky stédrym prispévkim rodicii, Zzaki a zaméstnancu skoly se podarilo vy-
brat ¢astku 9 500 K¢. VSem, kdo prispéli, moc dékujeme. Mame radost, Ze vam
osud zvirat a nasi blizké zoologické zahrady neni lhostejny.

AzZ se pri své navstéve vydate do ZOO Zlin, nezapomente se zastavit u vybéhu
nestora key. Najdete tam tabuli sponzort, na které bude i Stitek s napisem: ,Z4ci
ZS Fry3tak prispéli castkou 9 500 Kg.“ 3ici 8. B

Dékuje za sponzorovani

Erutw ¥ obdotd

Vaie rezhodnuli podpofit Zoo Zlin je | v soudasti svétové
snahy rozmnozovat a zachovat chrozené druhy zvirat
naii planety za Gcasti zoologickych zahrad

veziine 30.6.2025



V poslednim tydnu $kolniho roku
probéhl na Skolnim hfisti tradiéni vo-
lejbalovy turnaj zaku 2. stupné, ktery
pfinesl spoustu sportovnich zazitkd,
radosti i napéti. Po celou dobu turnaje
panovalo krasné slunecné pocasi s tep-
lotami misty az tropickymi, coZ pfida-

lo utkdnim na obtiZnosti, ale zaroven
umochilo prazdninovou atmosféru.

Turnaje se zGCastnily vSechny tfi-
dy druhého stupné, pficemz se hralo
celkem ve Ctyfech kategoriich: 6. a 7.
tfidy byly rozdéleny na mladsi dévcata
a mladsi chlapce, 8. a 9. tfidy na starsi
dévéata a starsi chlapce.

Vidéli jsme mnoho kvalitnich spor-
tovnich vykon(, velké nasazeni a bo-
jovnost. Zejména zaci 6. tfid, pro které
byl turnaj prvnim volejbalovym klanim,
zaslouZi pochvalu za svou snahu a od-
hodlani.

Vysledky turnaje

Mladsi dévcata:
Miladsi chlapci:
Starsi dévcata:
Starsi chlapci:

2. misto — 6. B; 3. misto - 7. A; 4. misto-6. A
2. misto—7. A; 3. misto - 6. B; 4. misto - 6. A
2. misto - 8. B; 3. misto — 9. tfidy

2. misto—9. A; 3. misto-8. A; 4. misto-9. B

Dékujeme vSem hracim za jejich
sportovni vykony, fair play pfistup a re-
prezentaci svych trid. Velké uznani patfi
i Zakam, ktefi se ujali role rozhodcich
a zodpovédnym pristupem vyznamné
prispéli k hladkému prabéhu turnaje.

Usastnikim pfejeme hodné (spé-
chll nejen ve volejbale, ale i jinych spor-
tech a téSime se na dalsi rocnik.

mMs




ZE SKOLNICH LAVIC

Uceni, které bavi: tFi dny plné zazitka na Rusavé

Projektova vyuka, kterou pfripravili uéitelé nasi skoly pro Zaky osmych trid,
spojila skolni vyuku s pestrym programem, tymovou spolupraci a praktickymi do-
vednostmi. Pobyt na Rusavé ukazal, ze uc¢eni miize byt zabavné a prinaset radost
z novych zazitki.

Poutava byla i dopravni vychova
spojena s prohlidkou policejniho auta.
Dékujeme policejnimu tymu za skvélou
praci a ochotu podélit se o cenné zku-
Senosti.

Cely pobyt se nesl ve znameni pra-
telské atmosféry. Zaci si odnesli nejen
nové znalosti, ale také posilili vztahy se
spoluzaky i uciteli. Byli jsme potésSeni
skvélym pfistupem vSech Gcastniki

v v

a tésSime se na dalSi spolecné akce.

Program byl pestry: od azimutového
zavodu s buzolou, land artu z pfirodnin,
pres poznavani rostlin a zZivocichu, va-
feni na ohni az po strelbu ze vzduchov-
Ky a nizké lanové prekazky. Spalo se
ve stanech a srubech, vecerni program
si pripravili sami Zaci.

Velkym pfinosem byla spoluprace
s VySSi policejni Skolou a Stfedni poli-
cejni Skolou Ministerstva vnitra v Hole-
Sové. Pedagogové z policejni Skoly vedli
lekce sebeobrany a prvni pomoci. Z&-
kim pfFiblizili rizika spojena s drogami
a vysvétlili, jak se mohou branit zneuzi-
vani nejen v online prostredi.



Prazdniny a nase déti

V dnesni dobé je stale vétsi dliraz kladeny na zdravy Zivotni styl. Tento problém
se tyka vSech obcand, ale predevS§im mladeze. Doporucuje se vénovat pohybu mi-
niméalné 60 minut denné&. Reknete si, Ze Skola v ramci t&lesné vychovy poskytuje
uréitou miru fyzické aktivity, ale pozor! U déti je nutnosti, aby se pohyb stal nedilnou
soucasti celého dne. Totiz prestavky mezi vyu¢ovacimi hodinami, kdy se mohou déti
protahnout, projit se po tfidé, jsou sice prevenci pred dalSim sezenim, ale to je tak
vSechno.

Dlouhodobé sezeni vede ke zhorSeni fyzické kondice, zdravotnim problémdm,
svalové dysbalanci, vadného drZeni téla, stresu. Nasleduje snizena soustredénost,
Spatné drZeni psaciho nacini, necitelné pismo. Ale co je jeSté horsi. Zvysené riziko
vzniku chronické bolesti zad, kréni patere, hlavy. (Proto jsem v kaZzdé vyucovaci ho-
diné nékolikrat upozoriovala Skolaky, aby sedéli rovné, aby ,nepsali“ nosem apod.)
Také hluk na chodbach, v jidelné, zplsobuje stres, Spatné soustifedéni. NejvétSim
nepfitelem jsou ,chytré telefony“ (i kdyZ ve vyu€ovani zakazané). Prispivaji k digi-
talni Gnavé oci.

Dulezitym faktorem je kvalita spanku. Také o prazdninach byste méli podporovat
spankovou hygienu déti a omezit pouzivani elektronickych zafizeni. Déti by mély
spat 8-10 hodin (vék 1.-5. tridy!!), starsi, tedy Il. st. Zakd nejméné 8 hodin! Dobfe
vyspané dité, Zzak ma lepsi vykon i psychickou pohodu!

Tak tedy i o prazdninach dodrzujme spravny rezim dne. Nenechejme déti ,,pono-
covat“, doprejme jim spanek a pohyb!

SK

Krajka kralovny Anny
- krasna i uzitecna

U cesty na ulici Ke Skalce ve Frysta-
ku letos misto se€eného travniku kvete
Ammi majus, lidové zvana krajka kralov-
ny Anny. Rostlina pfipominajici jemnou
krajku nese jméno podle kralovny Anny
Stuartovny, posledni panovnice rodu
Stuartovcd, ktera Gdajné milovala kraj-
karstvi.

Podle legendy symbolizuje tmavy
kvét uprostfed bilého kvétenstvi kapku
kralovniny krve, kdyZ se pichla pfi vySi-
vani.

Louka plna téchto kvétin neni jen
estetickd - zadrzuje vldhu, pomaha
ochlazovat okoli a poskytuje potravu
véelam a motyldm. V dobé sucha vydrzi
déle neZz bézny travnik a neni tfeba ji
sekat tak Casto.

www.ArtStudio.app
Ing. Hana Novakova, Ph.D.

Plavat nezapomenes

Jsou prazdniny. Léto. Doba koupani, plavani. Rodice, neméli byste détem bra-
nit v pobytu u vody! Neméli byste jim zakazovat plavat! Védéli jste, Zze plavecka
vyuka déti zakladnich Skol v nasi republice je ojedinéla ve svété, Ze jsme program
plavani dostali do osnov v roce 201772 (Do té doby, kdo chtél ziskat TyrStv odznak
zdatnosti, musel umét plavat. Tak jsem zajemce o plavani vozila do Zlina v sobotu
odpoledne a ucila je plavat.) V soucasné dobé, jezdi déti ve vyucovani do krytych
lazni a kazdy tyden dvé hodiny maji plavani. Celkem deset lekci.

Nauci se plaveckym dovednostem, dodrzovani hygieny, osvojeni plaveckych
technik, prvkl sebezachrany a bezpecnost, samostatnost, kazen.

Uvédomme si, Ze plavani je krasny a zdravy sport, ale je to také Zivotni do-
vednost. Proto je, vaZeni rodice, dllezité, aby déti, které se nauci plavat, s vami
opakovaly, procvicovaly a upevinovaly naucené plavecké dovednosti. Nemusi to byt
plavani zavodni! A nebojte se, déti plavanim nezatizite, naopak je otuZite, ovlivnite
celozivotni vztah k plavani, k pohybu viibec a naucite je aktivnimu zplsobu Zivota.
Pozdé&ji budou chodit radéji plavat nez se nékde potulovat. A vy budete mit dobry
pocit, Ze jste s détmi, Ze jste udélali néco pro zdravi vase i déti.

Tak do toho! Mate jesté par dni ¢as!

SK



KULTURA A SPORT

Fotbal je sportovni, tymova branko-
va hra patfici v nasi republice k nejobli-
benéjSim sportim. Ve FryStaku se hra-
je od roku 1931 a pravé ukoncena 93
sezbna prinesla obrovsky Gspéch tymu
dorostencl. Soucasné pojeti hry vyza-
duje vysoké naroky na hrace plynouci
ze znaéného objemu a intenzity zatiZeni,
provadéni hernich ¢innosti v stale vétsi
rychlosti. Usp&ch dorostencl neprisel
nahodou. Tym pracoval uz tfetim rokem
velmi poctivé na trénincich a dvakrat
mu jen tésné prvni misto v krajské sou-
téZi uteklo. Predloni byl dorost druhy,
vloni treti. V této sezoéné uz neponecha-

SEZONA 2024/2025 - DOROST VYHRAL KRAJSKOU SOUTEZ

li kluci nic nahodé. O jejich dominanci
v soutéZi hovofi vSechny mozné statis-
tiky. Zisk 58 bodl a naskok na druhé
misto 10 bodd, na tfeti neuvéritelnych
21 bodl. Na domacim hristi ve Frysta-
ku neziskal Zadny ze soupefl ani bod,
Frystak vSechny vyhral. Poklonu zaslou-
7i dorostenci taky za disciplinu, Zlutych
karet bylo jen 18 a Cervena Zadna. Ale-
spon jedno utkani v sez6né odehralo
celkem 24 hracl a 17 z nich nastoupilo
taky za muze. Nejvice utkani 22 odehral
Filip Langer. NejlepSimi strelci byli Ja-
kub Halaska a Tommy Chudarek - oba
dali 13 branek. Kluci jsou prvnim vzo-
rem pro nase mladsi hrace a jejich ces-
tu za Gspéchem podporovali Zaci i pfi-
pravka fandénim. Dorostenci postupuji
do krajského preboru - nejvySSi mozné
krajské soutéZe v této kategorii zcela
zaslouzené, blahoprejeme. Velké podé-
kovani zaslouZi trenér Pavel Postava.
Kazdym rokem se nam hlasi stale
vice déti, které maji chut sportovat. To
prinasi radost i potiZze. Obsazenost trav-

naté plochy je obrovska a kvalita hristé
na konci podzimu a v (vodu jara byla
velmi Spatna. Trenéfi maji plno prace.
Radostné jsou vysledky, ale taky Gsmév
i spokojenost mladych nadéji. Pfipravka
vyhrala v pribéhu sezony velké mnoz-
stvi turnaja. Vyhrala velkym brankovym
rozdilem velké mnozZstvi utkani v okres-
ni soutéZi. PrestoZe se v této katego-
rii Zadné statistiky nevedou, muZstvo
v nové sezoné bude hrat vysSsi soutéz
okresni prebor. Trenéfi Lukas Marek,
Josef Knap a LuboS Vodehnal davaji
tymdm svym vedenim trénink( i zapasU
tvar. FryStdk ma dokonce svou novou
hymnu. VSem trenérdm a hra¢lim moc
dékujeme. DalSi mladeznickou kategorii
jsou Zaci. Mladsi rocniky zakl jsme za-
pujcili na rok do Lukova, kde hrali okres-
ni soutéz. U nas ve FryStaku nebyl pred
sezénou dostatek hracl k prihlaseni
soutéze. Urcité to byla, zejména pro ro-
dice komplikace, ale kluci i holky hrali,
ziskali zkusenosti a nyni se budeme ra-
dovat z jejich navratu zpét do Frystaku,

protoze muZstvo mladSich Zakd bude
prihlaseno do dalsiho ro¢niku. Katego-
rie starSich zak( hrala okresni prebor.
MuZstvo skongilo na 3. misté se ziskem
41 bodl a skoére 59:40. Do hry zasahlo
v priibéhu sezoény jen 16 hracd, nejvice
zapasu odehral Matéj Knap, Jan Rekto-
fik a Hynek Javorik. NejlepSim stfelcem
byl Tadeads Dolezal 14 branek a Jan
Zavrtalek 12 branek. Stejné jako u do-
rostenc musime vyzdvihnout discipli-
nu. Zéaci pod vedenim trenér(i Martina
Branného a Josefa Knapa byli druhym
nejméné trestanym muZstvem. Blaho-
prejeme a dékujeme.

Bécko muzl hrajici své domaci
utkani na hristi v Lukové skoncilo na 5.
misté, ale do posledniho kola bojova-
lo o bednu. Nakonec schazel jen bod,
doma v Lukové ztratilo bécko jen 2
utkani. BohuZel tym doplacel na vysled-
ky na hfistich soupefll, kde je mnohem
sloZitéjsi poskladat dostatecny pocet
hracl pri soub&hu zapasl acka a do-
rostu, tam ziskal jen 7 bod(. Presto je




dalezité napsat, Ze v sezdné nastoupilo
za bécko neuvéritelnych 34 hracd, vel-
kou prileZitost zkusit si muZskou kate-
gorii dostalo mnoho dorostencl. Nejvi-
ce utkani odehral kapitan Ondra Horsak
(18), nejvice branek do sité soupefl
dali Jan Hrebacka a Martin Halaska
(oba 16 ). Projekt spojeného tymu Frys-
taku“B“ a Lukova se osvédcil a bude
pokracovat.

Muzi A muzstva méli pfed sezoénou
umisténi do 5 mista. To se nepodafilo
a kone¢né 11.misto je zklamanim. Ze-
jména ti starSi hraci uz neméli v posled-
nich letech chut trénovat a muZstvo
to v tomto ro¢niku uz naplno dobéhlo.
Po mnoha letech mélo a¢ko na konci
sezony negativni brankové skoére 55:61.
V pribéhu sezony tym hned nékolikrat
vysoko prohral, TéSnovice 8:1, Tluma-
cov 7:2, Rymice 5:0. Trapili jsme se
strelecky, nejlepsim s 14 goély byl Josef
Krenek. Problémy mél tym s discipli-
nou, mnoZstvi Zlutych a ¢ervenych karet
nas netésil. K nejvice utkanim nastou-
pil brankar Martin Mikel. Potésitelné je,
Ze aspon k 1 utkani v sezéné nastoupi-
lo 30 hracl, z toho 12 dorosteneckého
véku. Posledni sezdna to byla pro trené-
ra Jifiho Malka, kterému za dlouholetou
praci patfi velké podékovani.

Nova sezbna 2025/2026 zacina
na zacatku srpna, pfihlasky do sou-
téZi byly odeslany. Znovu se vracime
do vSech soutézi. Dorost si poprvé
v historii kopané ve Frystaku zahraje
nejvyssi krajskou soutéZ, velké zmény
nastanou u A muzstva.

NeZ nova sezbna odstartuje preje-
me vSem hracim, trenérim i fanous-
kam krasnou dovolenou.

Jaroslav Hrbacek, FC Frystak

Vzpominka

na vSestranného muzikanta,
dlouholetého varhanika,
sbormistra, kapelnika

a dobrého ¢lovéka

Antonin RAJNDL / 100 let
(*11. cervence 1925 +18. ledna 2014)

Dne 1. 1. 1951 pana varhanika Josefa Fridricha vystfidal pan Antonin Rajndl,
ktery sluzbu varhanika konal jako vedlejSi zaméstnani. Délat sluZzbu varhanika
mimo zaméstnani neslo nemalé potize a vyZadovalo ze strany pana Rajndla
mnoho trpélivosti a obé&ti, nebot byvaly ateisticky reZim takovou c¢innost
vSemozné komplikoval. Pfesto pan Rajndl délal vSechno proto, aby veSkeré
cirkevni obfady mély ddstojny pribéh. Pfes vSechny potiZe, které tato sluzba
varhanika v dobé totality nesla, pan varhanik nacvicoval se zpévaky mnoho
vanocénich msi, velikono€nich pasiji, duchovni zpévy, Zalmy a ordinaria. Sluzbou
u varhan v dobé cCtyficetileté totality musel mnohokrat vydat svédectvi o své
vite. Svou ¢innost u varhan ukoncil v roce 1994. Od roku 1964 prevzal pan
Rajndl po smrti Karla Matuly taktovku dechové hudby FryStak. Zemrel 18. ledna
2014 ve véku 89 let. V ramci jubilejnich oslav 650. vyroCi nejstarsi pisemné
zminky o FryStaku obdrZel v roce 2006 Cenu mésta FryStaku.

Milé pritelkyné a mili pratelé frystacké knihovny,

Dne 24. cervence se v 17.00 od-
tajnila celkova vySe vytézku 14. aukce
vytvarnych praci déti ze Skolni druziny,
ktera se uskutecnila 24. ¢ervna pred
knihovnou a poté na jejich strankach.

Na nakup titulti pro déti a mladez
jste vénovali mimoradnych 1.583 ko-
run!

V brzké dobé projdeme oblibe-
né série z oblasti literatury pro déti
a mladez, jez jsou ve fondu knihovny
zastoupeny a ze kterych schazeji né-
které dily, pfipadné zjistime, jaké no-
vinky od détmi oblibenych autortd jsou
dostupné na kniznim trhu, a jakmile
bude vysledek na palubé, knihy Vam
predstavime.

Dékujeme prevelice!

za knihovnu Jan Kréma
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C dal Zabarne

Ve Ctvrtek 29. 5. 2025 jsme se z0-
Castnili kaceni maje ve FryStaku, kde
nasledné doslo i k jeho drazbé, do niz
jsme se zapojili, a nakonec jsme se sta-
li i Stastnymi majiteli. U nas majka jesté
nestala, ¢ekala, aZ pfijde jeji ¢as. V pa-
tek 30. 5. jsme ji vztyCili, postavili stan
a hlidali, aby nam tu jednu noc vydrze-
la. V sobotu probéhla oslava Dne déti,
pfi niz déti plnili rizné dkoly. Nejvétsi
Gspéch ziskalo pretahovani lanem,
do kterého se zapojili i dospéli, a tak
0 zabavu bylo postarano. Nasledné byla
zapalena vatra, pfi niz dosSlo k hlasité-
mu zpopelnéni fryStacké majky.

O hudebni doprovod se postarala
parta mladych muzikantl — FryStacky
chleba. V patek 27. 6. jsme vitali prazd-
niny sportem, letnim kinem, zmrzlinou
a opékanim Spekack.

Spolek ZIVOTEM ZVESELA preje
véem krasné proziti druhé poloviny
prazdnin a samozifejmé vas zveme
na nami poradané akce, o kterych
jste informovani prostfednictvim face-
booku, méstského rozhlasu...

V44

ZABARNA

POZVANKA

Spolek ZIVOTEM ZVESELA vas zve na taneéni vecer
s dechovou hudbou Trnkovjanka.
Akce se kona v sobotu 6. 9. 2025 od 18:30 na hfisti na Zabarné.

TéSime se na vasi (c¢ast.




, Clovék musi mit vZdycky cil, ale nemusi se vZdycky trefit.”

DUM IGNACE STUCHLEHO

Jan Werich

e

V mésici Cervenci probéhly hned
Ctyfi tabory, z toho tfi komunitni ven-
kovské tabory — ,pfiméstské“: prvni
z nich byla ,Pohybovy“ s Edou Kotiko-
vem, kdy diky skvélému pocasi mohly
décka pobihat venku a k tomu si uZzit
dva vylety mimo dim, dalSi byl ,tabor
tvofivy — Amos s Veronikou Orsavovou
a posledni tyden prvniho prazdninového
mésice si mohly décka tvofit s Dasou
Zlamalikovou. VSechny tabory byly plné
her, rliznych soutézi a vyletl a véfime,
Ze si je UcGastnici uzili k plné spokoje-
nosti. Ctvrty tabor pofadal Kuba Svan-
da a odjel se svymi mladSimi i starsimi
horolezci (z krouzku) na vodu (Otava ze
Susice do Pisku) a skaly.

Prvni tyden v Gervenci byl vénovan
odpocinku vSech zaméstnanc( DISu,
jelikoZ byl dim zcela uzavien. V nasle-
dujicim tydnu probé&hla duchovni cvi¢eni
salesiand spolupracovnikli s FryStaca-
ndm znamym Michaelem Martinkem
SDB. Také nasi pohostinnost vyuZilo
par poutnikd a rodinek na dovolenych.

DULEZITE INFORMACE
o krouzcich na DISu:

Od zarfi se zvétsi nabidka volnoca-
sovych krouzk poradanych DISklubem.
Podafrilo se ndm pro ,staronovou” ak-
tivitu domluvit vedouciho krouzku Olina
Krajcu, dlouholetého trenéra stolniho
tenisu. Po ro¢ni pauze tedy znovu otvi-
rame tento zajmovy krouzek. VSechny,
kdo maji chut si zahréat, protahnout se
a néco nového se naucit, radi privitame
kazdou stredu v sale DISu v krouzku
stolniho tenisu.

Nové také otvirame pro Zaky patych
tfid doucovani matematiky spojené
s pfipravou na pfijimaci zkousky na vi-
celetd gymnazia. Kromé matematiky
z paté tfidy budeme probirat priklady
na pfijimacky a nékolikrat si i nanecisto
vyzkouSime pfijimackové testy. Vysvet-
lime si, jak je vypliovat, na co nezapo-
menout, a tim se co nejlépe pokusime
pripravit na prvni velkou zkousku.

PfihlaSovani a celou nabidku volno-
¢asovych krouzkd v DISu najdete na:

https://www.disfrystak.cz/dis-klub

Prihlasovani bude spusténo 12. 8.
2025 ve 12 hodin.
ci krouzk.
v.0.

Pro letni zamysleni
KYVADLO

Jeden moudry a uceny ¢lovék mél
v pracovné obrovské kyvadlové hodi-
ny, které odbijely kazdou celou hodi-
nu sice didkladné a slavnostné, ale
také velmi nahlas. ,Vam to nevadi?“
zeptal se ho jednou jeho zak. ,Ne,“
odpovedél. ,Alespon se pokazdé mu-
sim zamyslet nad tim, co jsem v pra-
vé uplynulé hodiné délal.”
Bruno Ferrero
Paprsek slunce pro dusi
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ZPRAVY Z OBCE LUKOVECEK

Cas leti jako blaznivy, ja nechytim ho, ani vy...

Ani jsme se nenadechli a prazdniny
se chystaji skokem plavmo preskocit
do své druhé poloviny. Rychlost, jakou
nam ¢as uhani, by mu mohli zavidét i
nejlepsi sprintefi svéta. Proto se v obci
snazime vyuZzit kazdou sebemensi chvil-
ku pro jeji budovani a zkraslovani. Vas
vSech se dotyka stavba kanalizace, kte-
ra se provadi na témér celém obydle-
ném Gzemi obce. Nékoho stavebni ruch
zasahuje vice, nékoho o poznani méné.
KaZdopadné bychom vam vSem chtéli
podékovat za spolupraci a trpélivost,
ktera je u takto vyznamnych a velkych
projektll vZzdy potfebna. K nasi radosti
prace pokracuji dokonce s malym pred-
stihem oproti plvodnimu planu a vét-
Sina z vas je tomuto projektu nakloné-
na a chape jeho dllezZitost. Velké diky
také patfi provadéci firmé Commodum,
spol.s.r.o. O podrobnostech, které vas
zajimaji, budeme obsahle informovat
na podzim v nasem obecnim obcasni-
Ku.

V nedavnych dnech jste dostali do
svych schranek broZuru mapujici 17
let spoluprace s obci Kocurany. Je to
vystup ze spoleéného dotacniho pro-
jektu v preshrani¢éni vyzvé Interreg. Po
ddkladném oboustranném ladéni not
dosSlo nejen k ,souzvuku kultur”, ale
také se nam navzajem podafilo chrono-
logicky zaznamenat celych 17 let zatim
nezletilé spoluprace. V pristim roce (z
pohledu lidského Zivota) jiz nabude zle-
tilosti, a tak spoleCcné mame spoustu
odvaznych planl, kam bychom si jesté
dal prali nasi spolupraci rozsirovat a po-
souvat.

V soucCasné dobé, i pres ¢as dovo-
lenych, neustale pracujeme na nékoli-
ka dotacnich vyzvach. ProtoZe jich neni
malo, o jejich procesech vas také bude-
me informovat na podzim v obc¢asniku.

Je u nas jiz tradici davat o prazdni-
nach prostor nasim mladym, aby pfilo-
Zili také ruku k dilu a podileli se, véku
pfimérenym zplsobem, na chodu obce.

Letos se nam sesla parta chlapct, kte-
fi pravem zaslouzi velké podékovani za
nasazeni a provedené prace. Jsme ve-
lice radi, zvlast v dnesni sloZité dobé,
Ze se na mladou generaci nemusi nada-
vat, ale naopak mame mnoho padnych
dlvod( poukazat na to, co dovedou.
Do této chvile se pro nas éervenec
nesl v duchu pouze ryze pracovnich ak-
tivit. Dopisuji ¢lanek, abych stihla uza-
vérku, ale hned zitra se nam rozjede
koloto¢ kulturnich akci, na které se spo-
le€né s vami moc téSime a nezapome-
ne pro vas jejich pribéh zaznamenat.
Ani v tyto dny vS§ak neminime zahalet,
radi pro vas obec posouvame a hleda-
me dals$i mozna vylepsSeni. Pokud i vas
néco napada nebo vam chybi, jsme tu
pro vas naprosto kazdy den. Prejeme
vam krasnou i druhou polovinu prazd-
nin, at vam ¢as dovolenych nechvata,
ale pfijemné plyne. My se téSime na pfi-
leZitosti pro spolecénéa setkavani.

Ik

Co nas ceka v srpnu

9. 8. Dejstopanbu den dobrych
stsedu
28. 8. Prazdninové tvoreni
29.-31. 8. Divadelni bazén

V pondéli 30. ¢ervna vyslo 46 pout-
nik( od baziliky na Svatém Kopecku
smér Velehrad. Méli pred sebou neleh-
kou 110 km poutni cestu. Predpovéd
pocasi byla letos hodné letni, teploty
az tropické. Po dvoudennim putovani
se k nim na Sv. Hostyné pripojili dalsi
poutnici. Pfes Rusavu do Lukovecka
jich prislo 85. Vékové slozeni bylo roz-
manité, od téch nejmensich déti po 80
leté muze a Zeny. Mons. P. Jan Penaz,
ktery pout vedl, prinesl pozehnani pro
vSechny obcany Lukovecka.

Privitaly jsme je u nasi kaplicky,
ale kvuli velkému horku jsme jim po-
hosténi pripravily v chladku obecniho
domu. Odpocinkovy ¢as vSichni vyuZili
k bohatému obdéerstveni, které pro né
jiz tradiéné pripravily élenky MS CCK.
OsVeEzili se kavou a cerstvé dovezenou,
chladnou vodou ze studanky Alenka.

Pési poutnici dékuji vsem, kdo je
podporili a postarali se o né. ah



Co mate ve svém kalendari oznace-
no ¢ervené a se tremi vykricniky? Blizici
se Vanoce, narozeniny svych blizkych,
zacatek prazdnin nebo snad svoz plas-
ta?

Ve Frystaku by to mélo byt jasné
— prece Frystacky maly svét! Letos se
tento hudebni festival s nezaménitel-
nou pratelskou a rodinnou atmosférou
uskutecni 22.-23. 8., a to jiz v dcty-
hodném 26. roéniku.

Frystacky maly svet - lazen pro usi!

| tentokrat se miZeme tésit na pre-
hlidku toho nejlepSiho, co dramaturg
festivalu vylovil z alternativniho hudeb-
niho rybnicku.

Mezi statné sumce prohanégjici se
festivalovymi scénami Ize sméle zara-
dit znama jména rytmicky rockovych
November 2nd, punkové legendy Znou-
zectnost ¢i mezi fanousky elektroniky
oblibeného maga Ventolina.

Stikami festivalu rozhodné budou
Berlin Manson, apokalypticti techno-
punkovi jezdci, jejichz hudba ani texty
nenechaji nikoho v klidu. Vyrovnat jejich
energii pomize Bad Karma Boy, dalSi
slovenska kapela umné mixujici hudeb-
ni zanry do libozvuéného koktejlu. Koné
a Prase sice Ize jen téZko zaskatulkovat
mezi vodni tvory, ale i tuto veselou par-
tu na nasi party spatfime.

Privitame i Prvni hore, v rybim slan-
gu dalo by se fict (G)hore festivalovych
podii, nebot jejich hudebné nezaraditel-
ny styl proplouva vSemi alternativnimi
scénami, podobné jako The Bladder-
Stones s rockem v ponékud jemnéjsi
podobé.

Zivou vodou nas osvéZi Zhilee - Ju-
lie Goetz se svou harmonickou tvorbou
a damsky vokalni band Babské ucho,
od néhoz mlzete Cekat umélecké le-
dasco.

Ukazou se i mistni kapfici — mladez
z kapely Frystacky chleba si uZije svou
festivalovou premiéru, zlinsky Prales
vyroste do rockové-popového narezu a
beatboxer PJ predvede nevidané Ustni
triky, které nas (snad) i trochu naugi.

Ani letos nebude chybét pohadka
pro déti. Nasi mili divadelnici ze souboru
Zdenka Stépanka z Napajedel si letos
pripravi pohadku Zvitatka a loupeznice.
Pohadka se odehraje v prostoru stodoly
v sobotu ve 13:00 a toto prestaveni je
jako vzdy otevieno i mimofestivalovym
navstévnikim za dobrovolné vstupné.

Pro vice informaci zalovte v progra-
mu na http://malysvet.info/ a nechte
se nalakat.

Akce se kona s laskavou finanéni
podporou mésta Frystak, Zlinského
kraje a Ministerstva kultury CR, kterym
velmi dékujeme.

A na vas vsechny, nase milé na-
v§tévniky, se moc téSime!

Z kola ven, z. s.
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VENECEK

Druhou Cervnovou sobotu jsme pro
déti pripravili dalsi rocnik velmi obli-
bené akce s nazvem Putovani pohad-
kou. Slunce hfalo a pfipravy probihaly
na plné obratky — rozvést kulisy, pfipra-
vit stanovisté, obléct se do kostyml,
nechat se namalovat od Sikovnych mali-
fek, naobédvat se, jeSté jedno spolecné
foto a nasledny rozchod na sva mista
a trpélivé oCekavat prichozi navstévniky.

Déti pfi svém putovani navstivily
vladce pohadkové fiSe i s jejim velicen-
stvem kralovnou, usmévavou Snéhurku
s trpasliky, Rumcajse s Mankou, jeZiba-
bu v kufi noZce. ZacviCily si s Bobem
a Bobkem, zavazaly strevicek pySné
princezné, pomohly babicce a dédovi vy-
tahnout velkou fepu, seznamily se s na-
fadim Pata a Mata nebo si u mlynarl
vyzkouseli, jak se vozi pytle s moukou.
Nikdo vSak neunikl povéstnym loupez-
nikim a kdo se nebal, zavital i do fise
pekelné. | pres vSechny komplikace
s odpadajicimi pohadkovymi postavic-
kami z dlvodu nemoci, ¢i pracovnich
povinnosti se podafilo zajistit celkem
14 stanovist. Na kaZzdém stanovisti déti
plnily Gkoly, za které byly odménény.
Velkd odména v podobé medaile, diplo-
mu a darku na déti ¢ekala v cili. Cilem
vSak akce nekoncila, dalsi déni ¢ekalo
na déti ve stinu u chaty a na louce pred
parkem.

S velkym nadSenim déti sledova-
ly krdsnou bublinkovou show, pfi které
si samy mohly mnohé vyzkouSet. Sva
kouzla a triky pfedvedl Sarmantni kou-
zelnik Seklin. Mini Skolicku kreslenti,
kterou vyuZily nejen déti, ale i dospéli,

Hurad, jde se do pohadky!

v,

ved| kreslif, malif, basnik a karikaturis-
ta Lubomir Dostal. Kdo chtél, nechal se
namalovat Sikovnymi malifkami, vyrobil
si obrazek pomoci ubrouskové techni-
ky, nebo si nazdobil ksiltovku v tvofivé
dilnicce. Pro milovniky koni byly pfipra-
veny jizdy na konich, pro skotaCivé ska-
kaci hrady. Komu bylo horko, mohl se
osVvéZit u dobrovolnych hasicl pfi jejich
aktivitach s vodou. Nechybéla zmrzlina,
cukrova vata ani bohaté obcerstveni.
Letos jsme diky Stédrym sponzordm lo-
sovali vstupenky o krasné ceny v podo-
bé rlznych vstupenek do lanovych cen-
ter, zabavnych park(i, Kovozoo a laser
areny. Véfime, Ze jste si to s nami uzili
a kdo z rliznych dlvodu nedorazil, mize
za nami zavitat v pristim roce.

Velké podékovani patfi vSéem spon-
zor(im, ktefi nam, jakkoliv pfispéli a po-
mohli obohatit program celé akce. Déku-
jeme také vSem pomocnikiim za ochotu,
praci a ¢as pro nas vénovany. Také moc
dékujeme vSem, ktefi se za nami pfi-
Sli podivat a spole¢né si tak uZit jedno
krasné teplé sobotni odpoledne. Foto-
grafie Romana Sehnala a seznam spon-
zor(l najdete na www.venecek.cz

Za Vénecek z.s. Z.V.




KULTURA

Akademie Vaclava Hudecka — Festival Svatky hudby v Luhacovicich jiz poosmnacté

Tradiéni festival Svatky hudby v Luhacéovicich, ktery porada Akademie Vaclava Hudeéka, se opét vraci do malebného &
zenského mésta, aby prines| jedinecné hudebni zazitky v podani Spickovych interpretld. LetoSni 18. rocnik se uskutecni ve dnech
4. - 15. srpna 2025 a i tentokrat nabidne pestry program.

,Nasim cilem je propojit krasu hudby s atmosférou lazeriského mésta a nabidnout kulturni zaZitek pro vsechny generace, “
uvedla reditelka Akademie Vaclava Hudecka Veronika Petrasova.

Na Zahajovacim koncerté festivalu, 4. srpna 2025, Kulturni a kongresové centrum Elektra, 19:30, se jiZ tradi¢né pred-
stavi Vaclav Hudeéek spolecné se svymi hosty. Pozvani prijal slovensky zpévak Gustav Belacek a sopranistka Lucie Vagenk-
nechtova. Vystoupi i vitéz lorského roéniku Akademie, Milan Kostelenec a komorni ansambl Barocco sempre giovane. Pro
posluchace letoSniho Zahajovaciho koncertu Vaclav Hudecéek pripravuje také hudebni pfekvapeni — nevahejte tedy s koupi vstu-
penek!

Na koncerté Navraty vitézu se predstavi Kukal Quartet, jehoZ obé houslistky jsou vit€ézkami Akademie. Koncert se uskutec-
ni 9. srpna v 19:30 v Kostele Svateé rodiny v Luhacovicich. Program je sestaveny ze stéZejnich dél B. Smetany a A. Dvoraka.

Koncert ,,Krésnévstavby s krasnou hudbou“ se uskutecni 10. srpna 2025 od 18:00 v baroknim poutnim kostele Naroze-
ni Panny Marie ve Stipé. V programu vecera vystoupi Vaclav Hudeéek, Aneta a Josef Kratochvilovi a absolventi Akademie
Jan Novak, Lada Kincova a Vilém Jirsa. Zastitu nad koncertem prevzal pan Jifi Korec, primator mésta Zlina.

| letos se uskuteéni 3 absolventské koncerty — 11.,13. a 14. srpna, vzdy od 19:30, letos nové v koncertnim sale ZUS
Luhacéovice - na kterych vystoupi absolventi 29. ro¢niku Akademie Vaclava Hudecka.

Akademie a Festival vyvrcholi 15. srpna v 19:30 Galaveéerem, ktery poprvé probéhne v nadhernych prostorach Skleniku

Slunecnich 1azni jako slavnostni tecka za letoSnim roénikem. Béhem vecéera budou ocenéni nejlepsi uicastnici Akademie.

Slavnostni vecer zavrsi vystoupenim harfenistky Amelie Tokarské a flétnistky Sylvie Schelingerové, které patfi k nejvyraz-
néjSim mladym umélkynim svého oboru.

,16si nas, Ze mlZzeme dat prostor tém, ktefi maji pred sebou velkou budoucnost. Galavecer neni jen slavnostni udalost — je

to vyjadreni davéry v silu mladé generace a jejich schopnost obohacovat nasi hudebni kulturu, “ fika Vaclav Hudecek.
VSemi koncerty provede svym slovem moderator Lubos Dostal.

Zastitu nad festivalem Svatky hudby v Luhacovicich prevzal hejtman Zlinského kraje, pan Radim Holis. Festival se kona za
podpory Zlinského kraje, mésta Luhacovice a Zlina.

Veskeré informace o Akademii a Festivalu véetné predprodeje vstupenek nalez-
nete na www.akademievhudecka.cz

Vstupenky jsou jiz v prodeji prostfednictvim portalu smsticket. Prodej vstupenek
bude také vzdy hodinu pred zacatkem koncertd.

https://www.smsticket.cz/skupiny/651-29-rocnik-akademie-vaclava-hudecka-2025

TESIME SE NA VAS!
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placena inzerce

NASI JUBILANTI

V mésici SRPNU 2025 oslavi
Zivotni jubileum tito fryStacti obcané:

Barborikova Hana
Barinova Marie
DoleZalova Marie
Fridrichova Dagmar
Jadmickova Jitka
Krajcova Viastimila
Psejova Jifina
Stasa Vincenc
Simikova Hana
Tylova Jana
Kok ok

Vsem jubilantim prejeme mnoho
rodinné pohody, lasky, stésti a hodné
zdravi do dalsich let.

kg

- ’

Hospodareni v krajiné

Zemédélstvi se v soucasné dobé potykad s nasledky klimatickych zmén, a to
zejména s obdobim sucha, které byva nasledné zakonceno privalovymi srazkami,
jez krajina nedokaZe pojmout a pravé u téchto privall bych se pozastavil. ZDV Frys-
tak aplikuje protierozni opatreni pfi péstovani plodin — minimalizaéni technologie,
hloubkové kypreni, pasové zpracovni pUdy (strip-till) — zpracovava se jen pas o Sifce
15-35cm, zbytek pozemku je ponechan bez zpracovani, seti s doprovodnou plodi-
nou, zakladani porostl do mulcée (fedkev, jetel nachovy), do strnisté, velikost honu
do 30 ha u svazitéjsich pozemkd do 10 ha, pasy kolem vodotedi atd. | pres tato
opatreni, pfi vétSich srazkach, dochazi k odtoku vody z poli i luk. Sami jste si uréité
vs§imli, Ze i vase zahradky tuto vodu nezadrzi. Samoziejmé i nadale budeme hledat
zpUsoby, jak vodu co nejvice zadrzet. Velka ¢ast vody nepochazi jen z poli, ale
i z okolnich les(.

| kdyz se to mnohym tfeba nezda, tak se snazime udrzet pidu v dobré kondici,
jelikoz se jednd o nas vyrobni prostfedek. Oproti jinym podnikiim, které nemaji
Zivocisnou vyrobu, mame nékolik vyhod a to pestry osevni postup (stfidani plodin),
vyznamné zastoupeni viceletych picnin, aplikace statkovych hnojiv, atd. Zavadi se
prvky precizniho zemédélstvi — variabilni seti, variabilni aplikace prdmyslovych hno-
jiv na zakladé vynosovych a nasledné aplikacnich map. SnaZime se drZet tempo
s vyuzitim nejnovéjsich technologii aplikovanych v zemédélstvi. Zemédélstvi jde sta-
le dopfedu, neni to Zadny zaostaly sektor a véfte tomu, Ze to neni viibec jednoduché
— vlivy klimatické, politické, spolecenskeé.

Co nas Ceka v nejblizsi dobé? Sklidit obilniny, Fepku, slamu, hnojeni statkovymi
hnojivy a nasledna pfiprava na seti ozimych plodin.

Dékujeme za vasi trpélivost a shovivavost. ZDV Frystak

NABIZiM

socialni sluzby v okoli Frystaku :

MozZnost:
— opatrovani nemocnych
— uklid domacnosti
— hygiena
— nakup

Telefon 734 326 403

CISTENi KOBERCU
A CALOUNENI
u zakaznika.

profesionalné / Setrné / osobni pristup
/ kratka doba schnuti

www.vycistimeuvas.cz
Objednavky tel. 775 111 009

AUTOSERVIS
Pavel Safar — Bosch Car Service

PRIJME
automechanika

Mob. 608 279 827

E-mail: safar@boschsafar.cz

ODVOZ A EKOLOGICKA

LIKVIDACE AUTOVRAKU

Ekologicka likvidace
autovraku ZDARMA

Vystaveni IHNED PLATNEHO dokladu

ekolikvidace Vaseho autovraku NA MISTE

Vcetné potvrzeni na misteé.

Vyplatime vam za vas autovrak

1000 az 4000 K¢

500 az 1500 K¢ za Vas vrak

Autovrakovisté Trebétice — Roman Kamenec

Tel. 777 550 621 obvoz VRAKU ZDARMA
www.autovrakoviste-trebetice.cz autovrak@centrum.cz

Odvoz ZDARMA.
Dobrotice 776 719 631

placena inzerce



Rozruch Frystak z.s. porada

SOBOTA Registrace
0 nakoupit  23.8.2025 prodejct

- . 9:00
z pudy a garaze
ro, LP desky oy
ytky z Satniku FRYSTAK
Zitnosti NA ZABE!

¢ 7lutou zdbou

LMOVE L

Sladky zZivot

Promitani probéhne kaZdy den ve 21:30 hodin.
Obcersveni zajiSténo. Deky s sebou.

Wby Vytézek z dobrovolného vstupného bude vénovan

na charitativni Gcely

Etvrtek 21. 8. 2025

do zemeé modrého nebe
pétek 22, 8.2025

sobota 23. 8. 2025
Velky pén
nedéle 24. 8. 2025
Nezlomni

Kloln[tlo/Blalriiiélry JCOUEURS  TIT

Raaaadio NADACECEZ

TROJKOMBINACE, KTERA SETRI

www.avonet.cz RYCHLY INTERNET OD 299 K¢
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PA PA
PRAZDNINY

30. 8. 2025

od 14 hodin
na fotbalovém hfisti ve Frystaku

SLAVNOSTNi OTEVRENI
WORKOUTOVEHO HRISTE
A PUMPTRACKU

DUM / B

Frystak a okoli

Mlada rodina s détmi
mé poZadala o pomoc s
hledanim vysnéného

domova.

Premyslite o prodeji
b {
ydobné nemovitosti?

Kontaktujte mé,

Petr
Caslavsky

CERTIFIKOV ( +420732519352
REALITNI R © reality@petrcaslavsky.cz

www.petrcaslavsky.cz

S, POHREBNI SLUZBA
E %) , Bohumir Pfibylak s.r.o

).o
JSME TU PRO VAS

Zajistime veSkeré pohiebni a kremaéni sluzby.

Kvitkova 540, 760 01 Zlin

NEPRETRZITA SLUZBA
+420 723 490 883

Nabizime také pamatecni sklo!
Méjte své blizkeé
stale u srdce.

telefon +420 577 434 534 R

mobil ~ +420 732 766 518
e-mail  info@pohrebnisluzbapribylak.cz
web www.pohrebnisluzbapribylak.cz

na turnaj malych fotbalistu
tentokrat starSich a mladsich pfipravek v sobotu

65T aiiil2025!

Zacindme v 9:00 hodin na hiisti FC Frystak.
Tésit se moiete na skvély fotbal, doprovodny
program, kaidoroéni bohatou a jesté vétsi
tombolu, vodni mlhu, obéerstveni a letos

bude pro déti prekvapeni ze vzduchu! :-) MY JSME FRYSTAK I

Voarisk®
Design na
obledeni

Tssme se na Vis!
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