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Rekonstrukce namesti Miru

Rekonstrukce namésti ve FryStaku plynule pokracuje
dalSimi pracemi. V soucasné dobé probihaji pfipravné
¢innosti pro archeologicky prizkum.

Dale dochazi k demontazi Zulovych kostek, které bu-
dou zachovany a vyuZity pro dalSi potfeby mésta (nové
chodniky, dlazdéni na méstskych pozemcich). Postupné
jsou odstranovany také obrubniky, aby mohl prostor pro-
jit kompletni proménou. V dalSich tydnech se prace po-
sunou opét o kousek dal.

Planovana je priprava pro vykop retenéni nadrze.

Horni ¢ast namésti v okoli ASEPu,
knihovny a pekarny zistava i nada-
le prijezdna. Po dobu nakupu je zde
mozné kratkodobé zaparkovat. Pfijezd
do této Casti je veden po objizdné tra-
se z ulice Komenského. Zaroven zveme
obcany k navstévé mistnich obchodii
a sluzeb, které jsou i béhem rekonstruk-
ce nadale oteviené a pripravené vas ob-
slouzit.

Na fotografiich se miZete podivat na
vizualizaci — jak by ndmésti po skoncené
rekonstrukci mohlo vypadat. Véfime, ze
uz se tésite stejné jako my.

Mgr. Ivana Plskova



Informace o zméné poctu stalych volebnich okrskii

Oznamujeme voli€dm, Ze na zakladé souhlasu Ministerstva vnitra CR doslo
ke slouceni volebnich okrskli ¢. 2 a 5 v obci Frystak.

Volebni okrsek €. 5 (Zabarna) byl zaélenén do volebniho okrsku ¢. 2 (Dolni Ves).

Rozdéleni volebnich okrskd platné pro volby v roce 2026 a nasledujici roky:

OVK é. 1 - Frystak

Sidlo volebni mistnosti: Zakladni Skola FryStak, nam. Miru 7, k. Q. FrysStak

OVK €. 2 - Dolni Ves
Sidlo volebni mistnosti: Zakladni Skola FryStak, nam. Miru 7, k. G. Dolni Ves

OVK ¢. 3 — Horni Ves
Sidlo volebni mistnosti: Zakladni Skola FryStak, nam. Miru 7, k. G. Horni Ves

OVK ¢. 4 - Vitova
Sidlo volebni mistnosti: Vicelcéelova budova Vitova 100, k. . Vitova

Pro volice z byvalého volebniho okrsku €. 5 (Zabarna) se prakticky nic neméni

— jejich volebni mistnost je nyni soucasti volebniho okrsku ¢. 2 se sidlem v budové
Zakladni skoly ve Frystaku.

Mgr. Ivana Plskova, ekonomicko-spravni odbor

Vyjadreni ke ,,Zméné ¢. 2 Uzemniho rozv. planu” MMR

Mésto FryStak se aktualné zabyva vymezenim akceleracéni oblasti AOV109 Luko-
vecek, kterd ma podle viadniho opatfeni slouZit pro rozvoj vyroby energie z vétrnych
elektraren.

NavrZena z6na zasahuje do katastralnich Gzemi nékolika obci v regionu, coZ vyvo-
lalo znacné obavy samosprav i mistnich obyvatel.

Zastupci mésta proto zahjili spolecna jednani s dotéenymi obcemi, konkrétné
s Lukovedkem, PFilepy, Zeranovicemi, Rackovou, Hornim Lapaéem a Martinicemi.
Cilem téchto jednani je koordinovat dalsi postup a hjjit spole¢né zajmy Gzemi, které-
ho se planované opatfeni bezprostfedné dotyka.

Jednani s okolnimi obcemi budou pokracovat i v nasledujicich tydnech a jejich
vysledky budou klicové pro dalsi postup vici statnim organdm.

ZPRAVY Z RADNICE

Informace k poplatku

za komunalni odpad
VazZeni obcané,

pfipominame, Ze splatnost mistniho
poplatku za komunalni odpad je stano-
vena obecné zavaznou vyhlaskou mésta
na 31. 5. 2026.

Poplatnikiim, ktefi maji u pani Ivany
PISkové evidovanou svou emailovou ad-
resu, byly v prlbéhu mésice dubna za-
slany platebni Gdaje elektronicky. Prosi-
me, zkontrolujte své emailové schranky,
pripadné i slozky spam nebo hromadna
posta, zda jste obdrzeli zpravu z adresy
data@frystak.cz.

Pokud jste email neobdrzeli, mize-
te si 0 jeho opétovné zaslani pozadat
na adrese i.plskova@frystak.cz.

Zpusoby udhrady poplatku

Bezhotovostné prostrednictvim in-
ternetového bankovnictvi. Pfi platbé je
nutno uvést variabilni symbol (platby
bez uvedeni VS budou vraceny). Tento
zpusob platby upfednostiujeme.

Hotové nebo platebni kartou v Gred-
nich hodinach v pokladné mésta, a to
na detasovaném pracovisti v budové
penzionu na nameésti Miru ve FryStaku,
¢. p. 383, v pondéli a ve stfedu od 8.00
do 11.30 a od 12.30 do 17.00 hodin.

Dékujeme za spolupraci a vcasné
uhrazeni poplatku!

Mgr. Ivana Plskova
ekonomicko-spravni odbor

Co noveho se déje ve Frystaku?

¢ Revitalizace nameésti Zaroven zveme obcany k navstévé
mistnich obchodl a sluzeb, které jsou
i béhem rekonstrukce nadale oteviené

a pripravené vas obslouzit.

Rekonstrukce namésti ve FryStaku
je v plném proudu. Prace byly zahajeny
kacenim drevin, nasledné doslo k od-
stranéni kerd, chodnikll a dalSich prv-
ki plvodniho prostoru. V soucasnosti
pokracuji pripravné prace pro archeo-
logicky prizkum a demontaZz Zulovych
kostek (ty budou nasledné vyuzity pro
potfeby mésta — opravy chodnikl a ve-
fejnych prostor). Postupné se tak na-

¢ Nahradni parkovani po dobu
revitalizace

Parkovisté ul. Komenského (pred
jidelnou a u sokolovny) - s parkovacim
automatem. Doba placeného stani je
v pracovni dny od 7.00 hod do 17.00

mésti méni a pfipravuje na svou novou
podobu, jejiz soucasti bude mimo jiné
i retenéni nadrz a nova vysadba zelené.
Celkova Castka na rekonstrukci namés-
ti je cca 60 miliond korun. Projekt je
spolufinancovan z EU ¢astkou 36 mi-
liond korun — v oblasti aktivity zelena
infrastruktura ve verejném prostranstvi
a dopravni terminal. Rekonstrukce je
planovana jako dlouhodobéjsi pro-
jekt a jeji dokonceni je predpokladano
na podzim 2027.

hod, v sobotu od 7.00 hod do 11.00
hod. Cena za stani vozidel ¢ini: do 30
minut zdarma, do 1 hodiny 10 K¢, za ka-
Zdou dalsi i zapocatou hodinu 20 K¢

Parkovisté ul. Komenského (pred
zdravotnim strediskem) a na ulici Nova
(u hibitova) - s parkovacim kotoucem.
Doba stani je maximalné 2 hodiny.

Parkovisté ul. Na Hradku (u ZS) -
s parkovacim kotouc¢em. Doba stani je
maximalné 30 minut. Parkovisté je ur-
¢eno pro zakazniky ASEP a COOP

¢ Hruba hospoda

Na objektu Hruba hospoda v sou-
¢asnosti probiha prizkum omitkovych
vrstev v interiéru a exteriéru. Tento prU-
zkum bude podkladem pro pfipravova-
ny stavebni projekt a zaroven poslouzi
Narodnimu pamatkovému Ustavu pfi
rozhodovani o budouci podobé objektu.
Na zakladé ziskanych poznatk(l bude
mozné urcit, které historické prvky by
mohly byt zachovany.

Zvlastni pozornost byla vénovana
puvodnimu kulturnimu salu v prvnim
patre nad soucasnou hospodou. | pres
nicivy pozar v roce 1841 se zde podari-
lo objevit pozlstatky plvodni dekorativ-
ni vymalby, v niZ se stridaji ramecky se
sloupy, coz doklada estetickou Groven
tehdejsi vyzdoby interiéru.

Tyto nalezy predstavuji cenny zdroj
informaci o historické podobé objektu
a budou hrat roli pfi jeho obnové.



Zivot po ll. svétové valce byl ovlivnén
fadou zavaznych udalosti. Prokomunis-
ticky a prosovétsky orientovan KoSicky
vladni program, znarodnovani, zdruzstev-
novani (socializace) venkova, prosazovani KSC ve viech sférach
Zivota spoleénosti, vytvoreni totalitniho mocenského systému
a fada opatrfeni vyplyvajicich z Gnorového prevratu roku 1948
a v neposledni Fadé zavéry IX. sjezdu KSC v roce 1949. Nasle-
doval vstup péti armad VarSavské smlouvy 21. srpna 1968. Tim
pohtbil Frystak iluze o spravedlivé budoucnosti.

Teprve rok 1989 znamenal navrat k demokratickym tradicim
a otevrel cestu k preménam hospodarstvi, privatizace a budo-
vani pravniho statu. Zacaly se feSit palCivé problémy mésta
- vodovod, kanalizace, privod plynu.

Ale musim podotknout, Ze do roku 1989 byly ve FryStaku
v akci ,Z“ svépomoci realizovany tyto stavby—trojtfidni-mater-
ska Skola, zdravotni stfedisko, kotelna u sokolovny (ktera byla
zlikvidovana v roce 2024), nakupni stredisko na namésti Miru.
Administrativni budova JZD s kulturnim zafizenim, kuZelnou,

Posledni pulstoleti Frystaku
(3. cdst)

ZPRAVY Z RADNICE

saunou, jidelnou. Pak vyrobni hala n.p.
TON, vyrobni hala Valassky drevoprimy-
sl, hfisté TJ, bytovky TON, pfistavby za-
kladni Skoly, vicel¢elova nadrz v Horni
Vsi, restaurace SD Jednota, nakupni stfedisko Hornanka, most
Brigadnikud, myslivecka chata, turistickd zakladna na Pastyfici,
v Dolni Vsi precerpavaci stanice splaskovych vod, ¢ast kanali-
zacniho sbérace, protipoZarni nadrz na Zabarné

(postavil Drevopodnik) v Lukovecku vicelcelova vodni nadrz,
prodejna smiseného zboZzi, budova NV, farma JZD, myslivci po-
stavili novou stfelnici a na Vitové prodejnu smiseného zboZi.

Po roce 1989 se pokracuje v plynofikaci Lukovecka a Vitové.
Buduje se kanalizacni a vodovodni fad a vodojem Skalka. Roz-
sahly a moderni Penzion (zde nova méstska knihovna) a dalsi
obchody. Provedena oprava stfechy zakladni Skoly a dalSi pfi-
stavba, ¢imz vznikly nové tfidy a jidelna. Provedla se oprava
stfechy materské Skoly i vnitfni rekonstrukce.

PS: Dalsi zajimavosti prfidavam z brozury Mésto Frystak, kte-
rou jsem napsala v roce 2000. SK

Hlaseni hl

Na webu mésta (v zaloZzce hlaseni
méstského rozhlasu) nabizime moz-
nost poslechnout si zpétné vysilana
hlaseni méstského rozhlasu ve zvukové
podobé (format mp3) v naSem archivu
pro ty z vas, ktefi nestihli pfimé vysilani
v obci v obvyklém pravidelném case.

Funkce mistniho rozhlasu je sou-
¢asti Informacniho a varovného systé-
mu (IVVS) mésta FryStaku, ktery pred-
nostné slouzi k varovani a vyrozuméni
obyvatelstva mésta pfi vzniku mimorad-
nych udalosti a krizovych situaci.

Na webu zverejnéna rozhlasova na-
hravka hlaseni je vysilana mistnim roz-
hlasem v obci, v pripadé aktualnosti,
i nékolik dni opakované. Nasledné je
zde nahrazena novym, aktualnim za-
znamem nového znéni hlaseni - tzn,,
Ze zde nezverejnujeme opakované stej-
na hlaseni.

Méstsky rozhlas prinasi aktualni in-
formace na Gzemi obce pouze ve vSed-
ni dny (PO-PA) v asech 11.30 a 17.00
hod. Pfipadné dotazy muzete zasilat
na e-mail: p.nasel@frystak.cz nebo
i.plskova@frystak.cz.

Vstup zdarma

UPOZORNENI

Z dlvodu planovanych praci na za-
fizeni distribuéni soustavy EG.D, bude
ve FryStaku preruSena dodavka elek-

ZADVORI 43

KULTURNI A KREATIVNI CENTRUM FRYSTAK

Mésto Frystik a Senior bez nehod pofada

Pripad ztraceného
elektrokola
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Dne 19. 5. 2026 od 07:30 do
19.5. 2026 14:30 hod.

Vypnutim bude omezena c¢ast
mésta FryStak-Vitova, viz seznam na
webu mésta.

bezpetného chovinl v dopravé,
Pro koho je pfedstaveni uréeno?
Piedeviim pro seniory, vitin je viak ka?dy, kdo mé rid chytrou zdbavu a dobry detektivni pfibéh.
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Kost fothalisti

Dne 23. 3. 2026 se uskutecnil jiz
23. rocnik tradiéniho kostu slivovice
pod zastitou Martina Slamény, v Dolni
Vsi ve Frystaku u Vojty Skalicky.

Slivovice ma dlouhou historii, je to
tradiéni ovocny destilat, ktery se v Ces-
ku pali uz po staleti a ma tak spojenou
s rodinnymi oslavami i regionalni hrdos-
ti. Od toho se odvijeji i koSty slivovice,
které jsou oblibeny i ve FryStaku. Letos
poprvé se sejdou nejlepsi vzorky v prv-
nim ro¢niku celofryStackého kostu. Ale
vratme se ke koStu v Dolni Vsi. Seslo
se celkem 13 rlznych vzorkl, kaZzdy
s unikatni chuti, a my jsme ochutnavali
dvakrat, abychom si opravdu vychutnali
kazdy detail. K tomu Vojta Skalicka na-
chystal bohaté obcerstveni v podobé tla-

29.05.26

m  NOCKOSTELU

WWW.NOCKOSTELU.CZ

Hlavni program v kostele sv. Mikulase ve Frystaku:

18:00-18:50 MsSe svata
18:50-19:00 Privitani a Gvodni slovo
19:00-19:30 Hudebni pasmo mladych umélct

19:30-20:30 Bohulibé pisné (Muzaci, Sikovnice a cimbalova hudba
Stefana Belky)

20.30-21.00 Biblické tance

21:00-21:45 Taizé -meditativni zpévy smiseného sboru,
tiché zamysleni, diky a prosby
21:45-22:00 Zavérecna modlitba a pozehnani

Doprovodny program:

16:30-17:45 Tajuplna cesta odvahy pro déti (kostel sv. Mikulase)
16:30-17:45 Tvoreni s détmi (kostel sv. Mikulase)
16:30-17:45 Prohlidka kostela sv. Mikulase
16:30-17:45 Prohlidka fryStackych varhan (kostel sv. Mikulase)
16:30-17:45 a 19:00-21:00

Prohlidka fryStackych zvon( a véze (kostel sv. Mikulase)
16:30-21:00 Prohlidka muzea P Ignace Stuchlého (fara)
16:30-17:45 a 19:00-20:00

Farni kavarna (farni dvar)

SPORT - KULTURA

¢enky, chutnych salama i syrd, nechybé-
ly ani Skvarky, a dokonce i zabijackova
polévka. Bodovalo se stupnici od 1-10.
Po skonceni degustace se odebrala de-
gustacni porota ve slozeni Martin Sla-
ména a Tonda Kadléak k seéteni bod(.
A uZ jsou tady dlouho o¢ekavané vysled-
ky.

Vitézem se stal jiz poctvrté v histo-
rii Stanislav Mikulik, na druhém misté
se umistil Radek Vrablik a treti misto
obsadil Zdenék Kamenar.

Do finalového kola 2. kvétna na Z&-
dvori 43, postupuji ze ¢tvrtého déleného
mista Petr Hochmajer a bratfi Uhtikové.
VSem dékujeme za (Cast a uz se téSime
na 24. roénik. PH.




~Svestka na stromé je ovoce,
ve sklenici radost.“

Toto réeni se v lonském roce na Kva-
pilce nenaplnilo. Cerven 2025 se svym
hriizostraSnym krupobitim zpUsobil, Ze
v nasich zahradach zlstaly na trnech
holé vétve a slibna droda i s listim le-
Zela na zemi pod stromy. Chlapi ovSem
nepodlehli pesimismu, Ze tento pod-
zim bude bez trneéek. Shanéli zdroje
od Vizovic az po Doudleby u Ceskych
Budéjovic, aby zaplnili becCky aspon
na jeden kotel. Snaha byla korunovana
Gspéchem. Mohli jsme zlstat vérni tra-
dici a usporadat XVIII. roénik degustace
o nejlepsi slivovici na Kvapilce.

Originalni pozvanka z dilny Tomase
Prusenovského se vSemi nezbytnymi
informacemi nas upozornila, ze setkani
se uskuteéni v patek 27. bfezna.

Privitali nas Konecni ve vzorné pri-
pravenych prostorach jejich garaze, vSe
bylo vySperkovano a prichystano jako
v pétihvézdickovém hotelu.

Celou akci zahdjil Jozka Rafaja. Po-
dékoval domacim za pfipravu a zajis-
téni Gspésného pribéhu degustace.
Vzpomenul ty, ktefi uZ se na nas divaji
shora, ale urcité by tu radi byli s nami.
Pripomnél i radostné udalosti, a to, kdo
se v tomto roce doziva vyznamnych Zi-
votnich jubilei:

- FrantiSek Frélich — 90 let,

- Vladimir Dolezal — 80 let,

- Ludmila Kone¢na — 70 let

a naSi sokolici Alice Prusenovska
a Karel Orsava 50 let.

V instruktazi k degustaci vénoval po-
zornost, jak se pozna kvalitni slivovice,
ale neopomenul upozornit také, jak se
vyrabi dobra slivovice. Je dllezité preda-
vat letité zkuSenosti tém mladsim.

Degustace na Kvapilce
[P LR R 11 1R

Ke spolecnému pripitku Jozka Ra-
faja pouzil jeho lonsky vitézny mok
a vyrok Karla Capka ,na zdravi, na pa-
mét, na lasku, na vSechno hezké, co
nam zivot poskytuje“ a pak uz 14 de-
gustatorl zahdjilo svoje hodnoceni 25
vzorkd. VSichni méli k dispozici vzorné

i

DIPLOM

KVAPILKA

pripraveny pisemny manual a bodovaci
listek. Po uplynuti stanovené doby se
Ludmila Kone¢na, Dagmar Drabkova,
Alena Dofkova s obsluhou programu Ja-
nem Cernekem odebrali ke zpracovani
vysledkd.

Po zadani vSech dat, jejich kontrole
se objevily konecné vysledky. Krasné
diplomy od Jozky Rafaje udélaly radost
tém nejlepsim.

Kdo to byl a bude postupovat
do méstského kola:

1. Jan Cernek

2. Zdenék Kolaja
3. Iva Lysonkova
4. Radek Konecny
5. Roman Drobny

Samoziejmé, Ze jsme vyhlasili i nej-
lepSiho degustatora, kterym se stal
Pavel Hrabik pred Martinem Becicou a
Karlem Orsavou.

Zavér vecera, ktery se protahl dlou-
ho pres pulnoc, patfil kytafe Cendy
Cerneka. Bylo hodné& veselo pfi rozbo-
ru degustace, zpévu, ale i vzpominani
po dusi byl zpév pisnicky V Zarazicich
krajni dim Emilem Drabkem, jeho Ze-
nou Maruskou a Vlastikem Konecnym.
NemU(zeme opomenout ani kuplet Dej
mi Pepo, dej mi pusu v podani Lidusky
Konec¢né, ktery na prani musela nékoli-
krat opakovat.

Obcerstveni bylo zajiSténo, ale vy-
borné domaci pochutiny moc potésily,
za coz patfi vSem velky dik. V&fim, Ze si
vSichni vesely vecer uZili a jeSté jednou
véem organizatordm i vSem pfitomnym,
ktefi prispéli k dobré naladé, dékujeme.

Alena Dofkova



DUM IGNACE STUCHLEHO

JJestlize mdte rddi to, co md rdda mlddeZ, pak mlddeZ bude milovat to, co milujete vy.”

Don Bosco

Aprilovy mésic za nami! Diky hlavnim
velikonocnim svatklm, které probéhly jiz
v samém zacatku mésice, bylo na DISu
velmi Zivo, jelikoZ DIS poctili svoji na-
v§tévou Bosco Boys a na akci se jim pfi-
hlasilo kolem 55 Gc¢astnikd. Samotnych
organizator(i a pomocnikl bylo asi 15,
a tak byl DIS zase jednou na Velikonoce
zcela zaplnén.

Z velikonocéni akce Bosco Boys
jsme ziskali reportaz pfimo od (cast-
nika:

DIS se i o Velikonocich naplnil Zivo-
tem. Prijeli mladi snad ze vSech koutl
republiky, aby spoleéné proZili nejvétsi
kfestanské svatky. Cela akce byla pod
taktovkou tymu Bosco Boys. Program
byl opravdu pestry. Stridavé jsme se
mezi sebou seznamovali, hledali Boha
a vychazeli z komfortni zény. Zeleny
Ctvrtek nas zaved| az do Getsemanské
zahrady, kde vznikl ¢as na zpomaleni
a zamysleni se nad tim, ¢im si samotny
Jezis prochazel. Krizova cesta na Velky
patek vedla k Certovym skalam. Prud-
ky kopec na vrchol se stal nasi osobni
kfizovou cestou. Na Bilou sobotu jsme
priloZili ruku k dilu. V takto veliké skupi-
né byl veSkery material pod stfechou bé-
hem chvilky a nam zlstava pfijemny po-
cit dobfe odvedené prace. Vigilii jsme si
prozili véemi smysly. V ramci obnovy kre-
stniho slibu bylo i ponofeni se do kadé
plné vody. Porfadna oslava nasledovala
vzapéti. Tancili jsme a uZivali si spolec-
nou radost. Navrat po takto intenzivnich
dnech, kdy jsme mohli odhodit telefon
a uzivat si kazdou chvili mezi lidmi, byl
narocny. Viibec by ndm nevadilo v tomto

pomalém tempu pokracovat.
PK

Orientacni dny zdarné pokracovaly
diky tfidam z Veseli nad Moravou, Ar-
cibiskupskému gymnaziu Kroméfiz (4
tfidy), Zdravotni Skole ze Zlina (3 tfidy)
a jedné tfidé ze ZS Marie Kudefikové ze
StraZnice. Ze je o kurzy a préaci nasich
mladych instruktori stale zajem, jsme
se dozvédéli ze zpétné vazby od peda-
goguli ze ZS a MS Poli¢na:

Jaky mate ze svého pohledu ucitele
nazor na tento kurz?

- sama pozitiva:

- vtahnou zaky do déje

- spolupracuji vSichni

- kazdy zak se individualné muze pro-
jevovat mezi svymi spoluzaky v bezpeé-
ném prostredi pIném divéry

- Zaci se poznavaji béhem rlznych si-
tuaci, které ve Skole nenastanou

- vhodné aktivity pro upevnéni kolek-
tivu/kamaradstvi

- skvéla zabava

- paradni kostymy

Jak hodnotite praci instruktori?

- libi se mi, Ze zaucujete novacky in-
struktory pfimo pfi aktivitach zkuSenych
kolegu

- skvéla spoluprace tymu instruktor(

Jaka jste méli od kurzu ocekavani?
Byla naplnéna?

Rekla bych, Ze kurz predesel mé oce-
kavani. Nedokazala jsem si predstavit,
do ¢eho jdeme. Ted bych kurz zhodnotila
slovy: ,Jedna velka parada!“

Vikend po hlavnich svatcich veliko-
nocni tradiéné obsadily na DISu Mladé
mamky, tentokrat s hlavnim hostem
Zdenkem Jancarikem, kterého zpovidal
Ondrej Havlicek. Pfi bohosluzbé v kapli
DISu zahralo a zazpivalo nase skvélé
MaTrio s Kajou Zlamalikem. V patek
probihalo tvofeni v ateliéru, kdy se
napf. zdobily hrnecky a tvofilo z koralka.
Ve dnech 17.-19. 4. méla svij vikend
oDISea s hlavnim programem v podobé
zdravotnického kurzu de facto po celou
sobotu. O tyden pozdéji k nam zavitala
cimbalovka Strunka. Ve stfedu 29. 4.
probéhl na dvore DISu druhy ro¢nik Sa-
zenickové burzy.

Jesté porad mame nékolik volnych
mist na pobytovém letnim tabore na Vi-
déi (12.-22. 8. 2026). Nevahejte!



MATERSKA SKOLA FRYSTAK

Den tatinku a dédeckii v materské skole

Zacatkem dubna nase Skolni zahra-
da oZila nevSednim ruchem. Na zahradé
jsme privitali tatinky, dédecky i strycky,
ktefi prijali pozvani na spole¢nou briga-
du. Odpoledne se tak neslo ve znameni
spoluprace, dobré nalady a ochoty po-
moci.

Hlavnim cilem setkani bylo zvelebeni
Skolni zahrady a vytvofeni novych prvkd,
které budou détem slouZit pfi kazdoden-
nich hrach i vzdé&lavani. Sikovni pomoc-
nici se s chuti pustili do prace — mon-
toval se novy zahradni domek, stavély
se péstici truhliky a také se sestavovaly
nové herni prvky, jako jsou Slapaci tfikol-
ky Gi prolézaci housenka.

Déti mély moznost sledovat své
tatinky, dédecky i stryce pfimo pfi praci,
coz pro né bylo nejen velkym zazitkem,
ale i inspiraci. Mnohé z nich se aktiv-
né zapojily — podavaly naradi, pomahaly
s drobnymi Gkoly a hlavné fandily. Celé
odpoledne tak mélo nejen pracovni, ale
i komunitni a rodinny rozmér.

Chtéla bych za vSechny déti a pani
ucitelky moc podékovat vSem, ktefi pfi-
Sli a prilozili ruku k dilu. Velmi si toho
vazime. Diky vam je naSe zahrada zase
o kus hez¢i a prijemnéjsi misto pro déti.

Uz ted se téSime na dalSi podobné
setkani. Dékujeme.

Ucitelky Mgr. Monika Soukupova,
Tereza Vymétalova

www.msfrystak.cz

Laska a meésic kvéten

Clovék dostal lasku do vinku uZ
pfi svém stvofeni. Laska je tvarci
sila, ktera udrZzuje a posvécuje Zivot
a veSkeré byti. Laska dava Zvotu
smysl| a Zivot sam ji ¢ini smysluplnou.
0 lasce nemulZeme jen mluvit, ani o ni
jenom snit. Musime ji uskutecnovat
ve skutcich. Méli bychom lasku da-
vat, rozdavat, Sifit ji, vychazet ji vstric
svym pohledem, svou ddvérou, svou
opravdovosti.

Abychom mohli uz tfeba zitra las-
ku vyznavat, divejme se vzajemné
a upfimné do oci, pronasejme mila
slova nejen dnes, zitra, ale i nadale.
Upevnujme v sobé ochotu schopnost
mit rad své nejblizsi, své pratele, své
kamarady, spoluobcany.

Vérte, ze tim, Ze budete mit radi,
ochranite nejen sebe, ale i okoli pred
negacemi, pred lhostejnosti, dokonce
i pred agresivitou. Uvédomte si, ze zi-
vot se rodi, pretrvava jenom v lasce
a laskou.

(A nemusi to byt jen v kvétnul!!)

SK




ZAKLADNI SKOLA FRYSTAK
www.zsfrystak.cz

Noc s Andersenem
na nasi skole

NaSe Skola se jiz od roku 2010
pravidelné zapojuje do celorepublikové
akce na podporu détského ctenarstvi
— Noci s Andersenem. Ani letos tomu
nebylo jinak. Kouzelnou noc plnou
pribéhl, her a dobrodruzstvi si uZilo
celkem 24 7akl ze tfid 3. A a 3. B.

LetoSni roénik byl vénovan
spisovateli MiloSi Macourkovi a malifi
Adolfu Bornovi. Hlavnim tématem
se stala oblibend kniha o Machovi
a Sebestové, kterda déti provazela
po cely vecer. Velkym zazitkem bylo
Lopravdické“ kouzelné sluchatko -
kazdy si mohl vyzkouSet, jaké to je
vyslovit své vlastni prani a pozadat
sluchéatko o splnéni.

Déti se aktivné zapojily
i do tvorivych ¢innosti — ve skupinach
vytvarely vyukové plakaty o Machovi
a Sebestové. Hraly oblibenou (ni-
kovou hru, pri které ve skupinach
plnily Gkoly a reSily zapeklité hadanky
napfi¢ Skolou. V mistni knihovné jsme
se pak dozvédéli zajimavosti ze Zivota
MiloSe Macourka, napriklad Ze se
narodil v nedaleké Kromérizi.

Vecer zpestiilo také milé cteni
na dobrou noc, o které se postarali
pan Orsava a pan knihovnik Jan
Kréma spolu s Tondou Synkem.

Noc s Andersenem byla opét
plna zazitkd, smichu i dobrodruzstvi
a vSichni si ji velmi uzili.

H. Uhrikova

Masopustni veseli na 1. stupni: dLeLOQ:'idun(’)rhse ndq nasi ékollfe ggs!
P e v P - 5301 VvV duchu I9WC tradic a veseli. Zaci

ch‘llme Vlte; vytvarne souteze! 1. stupné ZS Frystak letos usporadali jiz
! .| 1 : L} / 1

3. rocnik tradi¢niho masopustniho pru-
vodu, ktery zaplnil chodby i okoli Skoly
barvami a maskami. Na tuto vydarenou
akci navazala také tematicka vytvarna
souteéz.

Zaci se do tvofeni pustili s obrov-
skou chuti a nadSenim. Pod jejich ruka-
ma vznikla cela fada napaditych dél —
od pestrobarevnych masek az po vyjevy
z masopustniho reje. Porota méla diky
vysoké Urovni praci velmi tézké rozhodo-
vani. Abychom ocenili co nejvice talent(,
bylo udéleno: Sest 1. mist, Sest 2. mist,
Sest 3. mist,.

Ocenénym mladym umélcim moc
gratulujeme! Pokud si chcete prohléd-
nout vit€ézné prace a nacerpat trochu
inspirace, nevahejte se zastavit. Vystava
je pristupna v prostorach Skolni jidelny

Dékujeme vSsem détem za jejich pili
a kreativitu, diky které je naSe Skola
zase 0 néco barevnéjsi!

L. Minarikova



ZPRAVY Z OBCE LUKOVECEK

Détska skupina Lukovecek dokoncena
Obec splnila slib mladym rodindm

Obec LukoveCGek ma za sebou vy-
znamny projekt, o kterém jsme informo-
vali uz v lonském roce. Tehdy se po na-
rocnych pripravach a ziskani dotace
zacinalo stavét. Dnes je vysledek hotovy
— nova Détska skupina Lukovecek byla
17. dubna 2026 Uspésné zkolaudovana
a je pripravena na provoz.

Stavba byla zahajena na konci srp-
na 2025 demolici plvodniho objektu
v centru obce. Nasledovala rychla a in-
tenzivni vystavba, ktera probihala podle
planovaného harmonogramu. Dokonce-
ni a dovybaveni v prabéhu dubna 2026
odpovida plvodnimu planu, za coz patfi
dik véem dodavatellim, technickému do-
zoru a pracovnikim obce.

Projekt reaguje na dlouhodoby pro-
blém obce — nedostatek kapacit pred-
Skolniho vzdélavani. Rodi¢e dosud mu-

Z cinnosti MIS CCK

Usporadaly jsme jiz 17. rocnik
setkani nad oblibenymi recepty, ten-
tokrat to bylo doméaci pecivo. Viné
Cerstvé upeceného chleba, veky, rohli-
kil aj specialit nasich hospodynék pro-
vonéla cely obecni dim. Nasledovala
ochutnavka a sdileni receptu, které
budou vydany opét v sesitku.

K vitani jara urcité patii vénce, kte-
ré jsme vyrabély a zdobily s pomoci
ing. Lucie Vrzalikové v predvelikonoc-
nim case.

Dubnové setkani KS bylo oboha-
ceno o poutavé vypravéni zazitkd pani
Aleny Dudové z cestovani po Novém
Zélandu, provazené spoustou kras-
nych fotografii.

Tato zemé na druhém konci svéta
pusobi jako kombinace vSech druht
prirody, které si dokazete predstavit...
Dékujeme. ah

seli déti slozité umistovat do okolnich
matefskych Skol bez jistoty pfijeti. Nova
détska skupina tento problém zasad-
né resi a prinasi dostupnou péci pfimo
vV miste.

0d 1. kvétna 2026 zahajuje zarize-
ni provoz s kapacitou 12 déti ve véku
od 2 do 6 let. Od zafi 2026 bude ka-
pacita navySena na plnych 15 mist, jak
bylo planovano jiz pfi pfipravé projektu.
O déti se budou starat Ctyfi pracovnice,
které zajisti individualni pfistup v men-
Sim kolektivu.

V soucasnosti probihda administra-
tivni dokonceni projektu, konkrétné za-
pis do registru détskych skupin. Obec
tak zavrSuje investici za bezmala 23mil
K&, ktera byla z velké ¢asti financovana
z dotace Ministerstva prace a social-
nich véci ve vysi 20,7mil Ké.

Détska skupina predstavuje nejen
nové zazemi pro nejmensi, ale také du-
lezity krok ke stabilizaci mladych rodin
v obci a dalSimu rozvoji jeji obcanskeé vy-
bavenosti. Po mésicich priprav a vystav-

Obecni urad Lukovecek
Prilepska 120, Frystak 763 16
Tel. 577 158 394
Mob. 724 190 300
E-mail: starosta@obeclukovecek.cz
UREDNI HODINY

PO 8.00-12:00 ¢ 13.00-17.00
ST 8.00-12:00 » 13.00-17.00

by se tak projekt stava realitou, ktera
bude slouZit nejen obyvateldm Lukovec-
ka uzZ od letosniho jara.

Nasim cilem je propojit odbornost,
lidskost a stabilitu tak, aby Détska sku-
pina Lukovecek byla mistem, kam déti
i dospéli chodi s divérou a radosti.

Vice informaci naleznete na
www.dslukovecek.cz

Ing. Lukas Pseja
starosta obce Lukovecek

Co nas ceka v kvétnu?

2. 5. Spole¢na pout ze Sv. Hostyna
7. 5. Vyménna burza rostlin
9. 5. Zeny Zendm
13. 5. Klub seniort
15. 5. Stavéni maje SDH Lukovecek
16. 5. Komu strasi ve vézi
23. 5.-26. 5. Srdcem
— vytvarné bienale
29. 5. Noc kostell
31. 5. Majova mse
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5
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MUZ 21. STOLETI

Muz 21. stoleti - Cesta z pasti prumérnosti
Dil 3: Konec vécného chlapce. Pro¢ dospélé télo k muzstvi nestaci?

V minulych dilech jsme si ukazali vizi
tvého budouciho ja — silného, disciplino-
vaného muZe, vedle kterého mizZe Zzena
konecéné rozkvést. Ale procC je tak tézké
se jim stat? Pro¢ nas to porad tahne
zpatky ke gauci, k videohram nebo k ne-
kone¢nému odkladani dllezitych véci?

Odpovéd je prosta, i kdyZ bolestiva:
V mnoha z nas stale bydIli maly kluk, kte-
ry odmita dospét. Psychologie pro to ma
termin Puer Aeternus — vécny chlapecek.
Ma sice ob&anku, vousy a mozna i hypo-
téku, ale v jadru zlstava ditétem, které
se dési zavazkl a skutec¢né vahy Zivota.

,Svoboda neni délat si, co chces.
Svoboda je disciplina délat to, co je
spravné.”

Jak poznas ,vécného kluka“?

Vécny chlapec neni ten, kdo si umi
hrat s détmi nebo méa smysl pro humor.
To jsou skvélé vlastnosti. VE&Eny chlapec
je ten, kdo se Stiti zodpovédnosti. Tady
jsou jeho nejcastéjsi masky:

e Hleda¢ zadnich vratek: Nikdy se
do niceho neopre na 100%. V praci,
ve vztahu, v tréninku — vzdycky si necha-
va pooteviena vratka, ,kdyby nahodou
prislo néco lepsino“. Vysledkem je Zivot
v meziprostoru, kde nic neni poradné.

e Hleda¢ ,matky“ v partnerce: Ne-
chce partnerku, chce nékoho, kdo za néj
vyfesi dané, nadkupy a emocionaini ne-
pohodu. KdyZ mu Zena nastavi zrcadlo
nebo po ném néco chce, vnima to jako
Gtok na svou ,svobodu®.

* Digitalni troseénik: Uték do virtual-
nich svétd, kde je hrdinou, protoZe v re-
alném svété mu chybi odvaha postavit

se vyzvam. Je snazsi vyhrat bitvu v poci-
taci nez bitvu s vlastni lenosti.

e Kral vymluv: Ma vysvétleni
na vSechno. Pro¢ neméa penize, proc
nema svaly, proc mu vztah nefunguje.
VZdycky za to mlze ,systém*, ,Séf*
nebo ,ona“. Kluk se vymlouva, chlap
jedna a pfizna si pochybeni, pouci se
a stoupa dale vstfic novym vyzvam.

Mytus o nekonecnych moZnostech

Nejvétsim strachem vécného chlap-
ce je obét. Dospét totiz znamena obé-
tovat tisic jinych moZznosti pro jednu je-
dinou véc, ktera ma smysl. (,proto muz
opusti otce i matku, pfipoji se ke své
Zené a ti dva budou jedno télo“ Mt
19:5):

e Chlap obétuje flirtovani s mnoha
Zenami pro hluboky vztah s jednou.

¢ Chlap obétuje volné vecery pro bu-
dovani discipliny nebo kariéry.

¢ Chlap obétuje své pohodli pro bez-
peci své rodiny.

Kluk chce vSechno a hned, ale ne-
chce zaplatit cenu. Vysledkem je, Ze
nema nic. Cas béZi, télo starne, ale jeho
charakter zlistava v ,puberté”.

Pro¢ se toho bojime?

Bojime se, Ze kdyZ pfijmeme zod-
povédnost, ztratime svobodu. Ale je to
pfesné naopak. Nejzoufalejsi a nejmé-
né svobodny je muZ, ktery nema Zadny
cil a zadnou povinnost. Takovy muzZ je
otrokem svych momentalnich nalad
a impulsu.

Skute€na sila muzZe 21. stoleti zaci-
na v momenté, kdy si fekne: ,Tohle je
moje bremeno. Ja ho nesu. Nikdo jiny
to za mé neudéla.“ V tu chvili se kluk
meéni v muze.

Tviij dkol: Pohfeb malého kluka

Tento mésic hledej ve svém Zivoté
situaci, kdy se chovas jako dité. Kdy Ce-
kas, Ze té nékdo zachrani, nebo kdy se
vyhybas rozhodnuti.

1. Najdi jednu véc, kterou odkladas,
protoZe se ti do ni ,nechce”. (Nepfijem-
ny telefonat, oprava nééeho v domé, za-
¢atek cvicent).

2. Udélej ji hned ted. Ne proto, zZe
musis, ale proto, Ze jsi to ty, kdo roz-
hoduje.

3. Sleduj ten pocit po akci. Ten pocit
zadostiucinéni neni détska radost, je to

muzska hrdost. To je palivo, které bude-
me potfebovat.

V pfistim, zavérecném dile této mo-
tivaéni série uzavieme ,smlouvu se se-
bou samym®. Pfipravime se na ten rocni
maraton, kde se z teorie stanou ciny. Jsi
pfipraven nechat kluka za sebou?

Pro¢ nesmis tento ikol vynechat?

Uvédom si jednu véc: pokazdé, kdyz
odloZi$ nepfijemnou véc na ,zitra“, da-
vas tim svému vnitinimu klukovi naje-
Vo, Ze on je tady Séfem. Pokazdé, kdyz
ustoupis svému pohodli, tvoje sebedlcta
klesa o stupinek niz. Ten pocit téZkosti,
ktery v Zivoté mozZna citi$, neni z prace
nebo z penéz - je to vaha vSech téch
véci, které jsi slibil udélat a neudélal.
Muzska hrdost se nekupuje, ta se bu-
duje skrze prekonany odpor.

Tvdj odpor je tvlj kompas. Ta véc,
do které se ti dnes nejvic nechce, je
presné ta véc, ktera té v tuhle chvili nej-
vic definuje. KdyzZ ji udélas, neziskas jen
hotovy Ukol. Ziskas dlkaz, Ze tva vlle
je silngjsi nez tvoje nalada. A véF mi, ze
tva partnerka tu zménu pozna dfiv, nez
doreknes vétu. Neuvidi té jako nékoho,
kdo ,posloucha“, ale jako nékoho, kdo
vladne sam sobé.

»,Pravy muz neni ten, kdo nema
strach nebo nechut. Je to ten, kdo jim
pohlédne do oc¢i, podékuje jim za dopro-
vod a pak udéla to, co je spravné.“

Nezapominej, Ze tvoje déti se nedi-
vaji na to, co jim fikas, ale na to, jak se
staviS k vlastnim povinnostem. Chces,
aby tvdj syn vidél tatu, ktery se hrouti
pred nepfijemnym telefonatem? Nebo
tatu, ktery véci resi hned a s klidem?
Tento Ukol neni o opravé kapajiciho
kohoutku nebo o rannim béhu. Je to
0 tobé, o vyrvani tvého muzstvi z rukou
toho lenivého kluka, ktery té az doted
drzel v Sachu.

Udélej to. Hned. A pak znova a zno-
va. Pocit, ktery prijde potom, je ten
nejlepsi Iék na kazdou krizi i na krizi
stredniho véku.

Dékuji za Vase komentare, dalSi uvi-
tam zde:

muz21.stoleti@gmail.com
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KNIHOVNA

BUDOUCNOSTI

JE TADY

Poslouchejte audioknihy
kdykoli a odkudkoli!

Vice informaci na webu knihovny.

Dostupné v aplikaci

& PALMKNIHY

p' Googll: Play

Jak zacit?
Registrujte se v nasi knihovné

Stahnéte si zdarma aplikaci Palmknihy pro telefony, tab-
lety a étecky se systémem Android nebo 108

V aplikaci se registrujte stejnym e-mailem, kterym jste
registrovani v knihovné

Jak si e-knihy/audioknihy vypujcit?
Piihlaste se do on-line katalogu knihovny

Kliknéte na tlacitko ,Pjéit e-knihu/audioknihu® u vami
vybraného titulu

Kde svou e-knihu/audioknihu najdete?

o Po vypujceni naleznete knihu v aplikaci Palmknihy v sekci
«Moje e-knihy/audioknihy” (za 31 dni se eVypiijcka sama vrati)

Potiebujete poradit? Vice o aplikaci najdete na www.palmknihy.cz/aplikace
Nebo se ozvéte na knihovny@palmknihy.cz

& App Store

KNIHOVNA

Pljcte si u nas/
audioknihy!

Tideeg 1f
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Frystacka roda¢ka Anna Cerna Babovska zavodila
v minimaratonu v Prusinovicich.

Podél trati ji fandili rodice i fenka Majda

Na start v minimaratonu se postavila
moderatorka pocasi TV Nova Anna Cerna
Babovska. A nevedla si Spatné. V zavodé
Zen obsadila 12. misto, kdyZ na trati dlou-
hé 3,9 kilometru dosahla asu 22:44.

Do cile zavodu dobéhlo celkem 51 Zen.
Cernéa Babovska méla startovni &islo 1.

Pro ni to byl prvni ,velky“ bézecky za-
vod v kariéfe. Zatim vybojovala ,jenom“
nékolik medaili na zakladni Skole. Pfed 10
lety se vénovala maZoretkam.

,Startovné jsem dostala jako darek
k Vanoctm. Plvodné jsem z toho Gplné
nadSena nebyla, protoZe jsem si musela
zaridit volno v zaméstnani, a to mi zpUso-
bilo drobné komplikace. Ale vSechno na-
konec dobfe dopadlo a zavodu jsem se
mohla zG¢astnit. Ten mé velmi bavil a hned
bych zavodila znovu,“ vysvétluje.

Na prusinovicky mini maraton se vSak
nijak zvlast nepripravovala.

,T1ésné po vanocénich svatcich jsem
si domU privezla Sténatko fenku Majdu a
tak se ji vénuji. Na pripravu proto nebyl
¢as. Tedy pokud se jako priprava nepoci-

ta venceni Majdy kolem domu,“ prozradila
s (smévem rodacka z FryStaku, ktera vSak
bydli v Praze.

Prvni jeji letoSni nabéhané kilometry
tak byly pravé ty v zavodé v Prusinovicich.

,V lofiském roce jsem chodivala béhat
pravidelné, a tak si to moje télo asi jesté
pamatovalo. Ovéem, kdyZ uzZ jsou v sou-
¢asném obdobi vyhlidky pocasi po zimé
opét lakavé, tak se tésim, Ze se do toho
zase dostanu,“ planuje dobfe naladéna
bézkyné z Prahy.

Taktiku méla jednoduchou.

,Hlavné dobéhnout do cile. Nejlépe
pod 30 minut, abych se v cili nemijela
s nejrychlejSimi béZci, ktefi zavodili v hlav-
ni 10kilometrové Rohalovské 10,“ pfizna-
va Anna Cerna Babovska.

,Na to, Ze jsem dlouho nebéhala, tak
vysledny ¢as v cili pfedéil moje ocekavani.
Kdyz jsem v lonském roce béhavala zhruba
stejnou vzdalenost, tak jsem béZela v po-
malejSim tempu,“ tvrdi.

Po zavodé v Prusinovicich se pak rela-
xovalo na slunci a u dobrého gulase.

Zavod v Prusinovicich ji tak nadchl, Ze
uZ planuje dalsi. Pravdépodobné se posta-
vi na start Zamecké pétky v HoleSové a ma
i dalSi sportovni plany.

,Pravidelné se v soucasném obdobi
Zadnému sportu nevénuiji, ale bavi mé pila-
tes, joga, v 1été plaZovy volejbal, rada bych
se naucila hrat tenis, padel a také bych
chtéla zacit jezdit na kole,“ ma o motivaci
postarano.

Lubomir Hotar



Burza fotbalovych karticek No. 4

S pulroénim odstupem jsme to v so-
botu 11. dubna s burzou mohli znovu

rozjet. NatéSeni zajemci z fad déti
od pocatku dubna s chuti avizovali, ze
dorazi.

Po fijnové absenci déti z pfipravek,
které v termin ,trojky“ odehraly odloze-
né zapasy, jsme kone¢né mohli nastou-
pit kompletni.

Sestavu tentokrat obohatil i zahra-
ni¢éni Gc¢astnik Patrik z tradicni fotbalové
zemeé — Skotska.

Po devaté uz to v séle notné hucelo,
a tak jsme vse rozjeli.

Kazdé z déti obdrzelo darek, at uz
v podobé balicku karticek FIFA 365
Adrenalyn XL, kusovych ,limitek“ od Ve-
selého draka, klubovych KkartiCek FC
Banik Ostrava a FC Zlin (nékteré z nich
byly obohaceny autogramy!). A fotbalové
lahGdky doplnil dezert v podobé alba se
sbirkou karticek Toma a Kuby Kostrico-

vych.

Rozehrali jsme se kvizem, ve kterém
jsme tentokrat Castéji prekroCili hrani-
ce Evropy a jejich lig. Znalosti byly opét
na vysoké drovni. Jediné Uskali tvorila
otazka tykajici se tfi tym0 z jihoameric-
kych soutézi.

Pak nastala dovednostni pasaz,
na kterou Tonda pripravil hadracek. Nej-
prve déti strilely na cil, pak si vyzkouSe-
ly, kdo zvladne nejvic nozicek. Na prvni
dobrou se pres desitku dostal Sima.

Krasna prace! A celkové bylo fajn vidét,
Ze si déti s micem rozuméji.

Kdo byl na misté, mohl si vS§imnout
déti sménujicich vSude mozné — na po6-
diu, na galerii, Zidlich v sale i kolem sto-
10. Ke spatfeni byly skvélé kousky rlz-
nych edici. Radost pohledét.

Kdyz se UcCastnici potfebovali pro-
tahnout, dostal v improvizovanych mi-
nizapasech opét slovo hadracek. Nejen
organizatory udivovala hbitost i um za-
pojenych déti.

No, jo. Dvouhodinovka rychle ubéhla
a pak uzZ se jen uklizelo.

Dékuji manZeldm Hané a Radku
Polakovym a Radku Vitovskému za pri-
pravu a Uklid stoll i zidli, i za samoziej-
most, jiZz se toho zhostili, kdyZ vidéli mou
pochroumanou ruku.

Tondovi za pomoc s instalaci darec-
kil a dovednostni pasaze.

Lubosi Lauerovi z e-shopu sbératel-
skych kartiCek Vesely-drak.cz za nejno-
véjsi ,365“.

Tereze Sarmanové z Baniku a Zuza-
né Molkové z FC Zlin, které velkoryse
poskytly klubové karticky pro letosni se-
zonu.

A také klukium Kostricovym za pod-
poreni sbératelské vasné jejich nastup-
cl.

No a samoziejmé i détem, které
do toho Sly, prokazaly velkou miru zna-
losti i fotbalovych dovednosti.

Spolu s rodiéi a prarodiéi malych
sbératelll se nas seslo bezméla pade-
sat. Stanovili jsme tak navstévnicky re-
kord.

Vzhledem k tomu, Ze zajem se nevy-
cerpal, uz ted pfemyslime, ¢im obohati-
me dalsi burzu :-))

Honza, knihovnik, a Tonda, knihov-
nik junior
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NASI JUBILANTI

V mésici KVETNU 2026 oslavi
Zivotni jubileum tito fryStacti obcané:
Baclvkova Milada
Buchta Zdenék
Cerné BoZena
Dolezalova Zderika
Hricova BoZena
Juranova Jana
Jurcikova Marie
Kolaja Antonin
Metelova Jindriska
Mezirka Miroslav
RUckova Marie
Stasova Libuse
Vidlar Jifi
*%

ZLATOU SVATBU - 50 let
od uzavieni manzelstvi slavi manzelé

Zdenék a Hana Polednakovi
VSem jubilantim prejeme mnoho

rodinné pohody, lasky, Stésti a hod-
né zdravi do dalSich let.

VZPOMINKA

Dne 12. 5. 2026 by se dozil 100 let
pan INOCENC KONEGNY z Frystaku.
Zemrel 7. 12. 2022 ve véku 96 let.

Dékujeme vSem, kdo si na ného
vZzpomenou.

S laskou a diky vzpomina syn
Bronislav s celou rodinou.

NABIZIM
socialni sluzby v okoli Frystaku :

opatrovani nemocnych /iklid
domacnosti /hygiena /nakup

Telefon 734 326 403

Sbératel s 30letou praxi,

koupi a bezplatné ohodnoti
starozitnosti vseho druhu

Napr. obrazy, mince, zlato, hodiny,
porcelan a dalsi starozitnosti.

Platim vZdy hotové na misté.
Tel.: 732 961 266

Ekologicka likvidace
autovraku ZDARMA

Vcetné potvrzeni namisté.

500 az 1500 K¢ zaVas vrak

Odvoz ZDARMA.
Dobrotice 776719631

placena inzerce

ODVOZ A EKOLOGICKA

LIKVIDACE AUTOVRAKU

Vystaveni IHNED PLATNEHO dokladu
ekolikvidace Vaseho autovraku NA MISTE

Vyplatime vam za vas autovrak

1000 az 4000 K¢

placena inzerce

Autovrakovisté Trebétice — Roman Kamenec

Tel. 777 550 621 0DVOZ VRAKU ZDARMA
www.autovrakoviste-trebetice.cz autovrak@centrum.cz

O 420722666 229

Ledovy muz - Otzi

VEdéli jste, Zze byl objeven ,ledovy
muz*“, ktery Zil asi pfed 5 300 lety? Boty
tohoto muZe jsou unikatnim dokladem
technické vyspélosti pozdni doby ka-
menné (eneolitu).

Otzi Zil priblizné pfed 5.300 lety.
Jeho obuv byla pfizplisobena horskému,
drsnému klimatu.

Po jeho nalezeni byla kaZzda ¢ast jeho
vystroje, vyzbroje, oble¢eni dana rliznym
vyzkumnym dstavim k posouzeni. Od-
bornici ze zlinské technologické fakul-
ty Univerzity Tomase Bati pod vedenim
docenta Hlavacka mohli Otziho boty po-
drobné prozkoumat. Studovali pravékou
technologii ¢inéni kizZe i celkovou kon-
strukei obuvi, ve které jako velmi G¢inna
tepelna izolace slouZilo seno. Po labo-
ratornich analyzach pavodnich bot vytvo-
fili repliky. Jejich vlastnosti pak skupina
dobrovolnik( provérila v praxi pii horské
tafe k Otziho mohyle. A tak diky védctm
se dovidame, Ze i pravéci Sevci vyrabéli
obuv, a to uzZ pred péti tisici lety.

Koncem minulého mésice probéhla
ve fryStackém Zadvori beseda se zlin-
skym horolezcem Vaclavem Péatkem,
ktery se vyzkumu z(c¢astnil.

Akce se konala u prilezitosti 150 vy-
roCi narozeni ,naseho” Sevce — Tomase

Bati. SK

@ AUTOVRAK .CZ

\IYKUP AUT PO CELE CR ZA

NEJVYSSi CENU 0D 1000 KC DO 50 000 KC

EKOLOGICKA LIKVIDACE

VCETNE 0DVOZU ZDARMA

NUNSTDP

pIacena inzerce




ZADVORI 43 EUM CcLOSTNi POHLED
NA CIVILIZAGN]
ONEMOCNEN

i
" 14. 5. 2026
! P
) ZéMEK
W DREVOHOS
> | ) MUDr. Martin Zu
Vel e » \ MAS - Partnertsvi MoSténk

M amy : na inspirativni setkani's MUDF

nabidne novy pohled na civilizal

Nna tahU I \} N jako je cukrovka, obezita i vysoky tlak

sobota 16. 5. 2026, 16 30 h
b 4 / \\ aE

i zcela novy |

Kontakt pro prihlaseni:
Mgr. Monika Motafov4; tel. 730 590 0
monika.motanova@mas-mostenka.cz

Spolufinancovano
Evropskou unii

ZAKLADNI UMELECKA $KOLA ZUS MOI

PALIVOVE DREVO

precizné nastipané

& VYSTAVA PRACI ZAKU
ZUS MORAVA

.'g;.‘ I'
b

) " KONCERT UCITELU A Z»\]\U
& — unikdtni spojeni zkusenyci
a mi'adych talentii .
zni zndmé melodie b

Tvrdé drevo

SYPANE 25-50cm 1350K¢
SKLADANE 25-50cm 2 100 K¢

Vernisdzi nds provedou Zdci
z Literdrné-dramatického oboru

+ doprava B dafiedy VERNIS AZ

Kongresové centrum Zlin -

+420730 966 527 9.6.2026 v 17:00

Vystava 9. 6.-28.6.2026

objednavky@polenka.eu | www.polenka.eu o Zlinﬂkruj zlin. ifg?%%
T | O]
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Sr~. POHREBNIi SLUZBA
%) Bohumir Pribylak s.r.o.

> °  Kvitkova 540, 760 01 Zlin

7¢

s eqzV’

00‘(\\.\mlr Py
a4

Den matek ve Frystaku

Mistni organizace
KDU-CSL vés srdeéné
zve na oslavu Svatku
matek.

JSME TU PRO VAS

Zajistime veSkeré pohiebni a kremaéni sluzby.
Tésit se muzete

na Jana Majkuse

s kytarou, ¢eskou

a moravskou pisnicku.

NEPRETRZITA SLUZBA ’a
+420 723 490 883

V pondéli 11. kvétna 2026
od 17 hodin NN
v sale Domu Ighace Stuchléh
ve Frystaku.

Nabizime také pamatecni sklo!
Méjte své blizkeé
stale u srdce.

telefon +420 577 434 534
mobil ~ +420 732 766 518
e-mail  info@pohrebnisluzbapribylak.cz
web www.pohrebnisluzbapribylak.cz

s £ 1. <

V roce 2025 jsem ve Frystaku uspésné prodal rodinny ddm
a byt 3+kk do mésice od zvefejnéni inzeratu a za cenu
vy$8i nez inzerovanou. | Vasi nemovitost (nejen) ve Frysta-
ku dokazi prodat rychle a za skvélou cenu. Z obou realizo-
vanych prodeja mi navic zUstala databaze klientd, ktefi touzi
po koupi domu ¢€i bytu ve Frystaku.

V pfipadg, ze se rozhodnete svéfit mi svou nemovitost k pro-
deji nebo k pronajmu, rad za Vami osobné pfijedu a pripra-
vim pro Vas profesionalni ocenéni Vasi nemovitosti. To vSe
samoziejmé zdarma.

Zavolejte mi, nebo napiste.

O +420777 341082
© radek slustikecentury2l.cz
@© ném. T.G. Masaryka 1281, 76001 Zlin

placena inzerce
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