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Valasské setkani
| dechovek”Frystakizom B

Reramicka — Mikl

27. 3. 2026 0od 18.30 hod.

Kllltlll’lli dﬁm ZDV Fl'ygt&’lk Zména  programu  vyhrazena

Viénovjanka ¢ Miklovci « Keramicka e
Mlada dechovka z Kasavy « Trnkovjanka e
Gajdosské muziky « CM Stefana Belky e
Moderu]e Karel Hegner

3 00 Kc Predprodej:
i Méstska knihovna Frystak, Dum kultury Flip Zlin, Kulturni centrum Vizovice
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ODPADY VE FRYSTAKU

ZA ROK 2025

Kolik odpadu jsme vyprodukovali?

e Smésny komunalini odpad: 541 tun
e Papir: 70 tun

¢ Plast: 80 tun

e Sklo: 60 tun

¢ Bioodpad: 323 tun

¢ Objemny: 229 tun

Naklady obce na odpady v roce 2025
* Svoz odpadu, ulozeni /skladka, tfidé-
ni, sluzby: 6.658.398,- K¢

Kolik zaplatili obéané?

¢ Vybrano na poplatcich a odménéach za

tfidéni: 4.547.675,- K¢

¢ Doplatek obce z rozpoctu:
2.110.723,- K¢

68 % — uhrazeno z poplatkl

32 % — hrazeno z rozpoctu obce

Obec doplaci na jednoho poplatnika

cca 520,- KE

Kazdy vytridény kilogram odpa-
du pomaha snizit naklady meésta.
Dékujeme, Ze tridite!

Strucné rady k ziskani slevy z poplatku
za komunalni odpad a ke sniZzovani pro-
dukce odpadu jsou:

e pristavujte popelnice ke svozu az jsou
plné

e kompostujte, |épe hospodarte (30 -
40 % komunéalniho odpadu = kompost
/ zbytky jidla)

e tfidte odpady

* nezatéZujte nadmérné hospodarsky
dvar

,V priibéhu dubna a kvétna budou na
nahlasené emailové adresy rozesilany
predpisy k iihradé poplatku za komu-
nalni odpad s QR kodem. Poplatek
uprednostnujeme uhradit bezhotovost-
né, ale Ize uhradit také v hotovosti
nebo platebni kartou na pokladné de-
tasovaného pracovisté v budové penzi-
onu na namésti Miru, a to v irednich
hodinach - v pondéli a ve stredu od
8:00 do 11:30 a od 12:30 do 17:00
hod. Splatnost poplatku je stanovena
na 31. 5. 2026.“
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ZPRAVY Z RADNICE

Jak Frystak hospoda¥il v roce 2025?

Shrnuti rozpoctu a jeho ¢erpani

Rok 2025 byl pro mésto Frystak financné narocny, presto se jej podafrilo
uzaviit s dobrymi vysledky. Diky odpovédnému hospodareni mésto zajistilo
financovani dulezitych investic i bézného provozu. Pojdme se spole¢né podivat,
jaké byly pfijmy a na co sméfovaly finan¢ni prostfedky mésta.

Prijmy méstského rozpoctu
Nejvétsi ¢ast prijma tvorily:
e Danové pfijmy: 91,5 milionu K&
¢ Nedanové pfijmy (napt. z pronajmu): 12,21 milionu Ké
o Kapitalové pfijmy: 95 tisic K¢
¢ PFijaté transfery a dotace: 14,6 milionu K&

Diky stabilnim danovym pfijmim a ziskanym dotacim mélo mésto dostatek
prostfedkd na realizaci planovanych projektll i zajisténi kvalitnich sluzeb pro
obcany.

Prijaté dotace

Vyznamnou soucasti pfijmd byly také Gcelové dotace, které umoznily rea-
lizovat konkrétni rozvojové projekty bez vyrazného zatiZeni vlastniho rozpoctu
mésta.

V roce 2025 mésto FryStak obdrZelo napriklad dotaci z rozpoctu Zlinského
kraje na revitalizaci tenisovych kurtl ve vysi 539 tis. KC a na obnovu vybaveni
a vystroje jednotky dobrovolnych hasicd ve vysi 648 tis. KE. Dale mésto ziskalo
dotaci z Ministerstva zemédélstvi na obnovu lesnich porostl ve vysi 240 tis. K¢,
dotaci na modernizaci verejného osvétleni ve vysi 4 mil. K¢ a prvni ¢ast dotace
z Ministerstva kultury na realizaci Kulturniho a kreativniho centra ve vysi 5,9 mil.
KE. Podpora smérovala také do dalSich oblasti, napfiklad do Skolstvi i pfipravy
energetické koncepce mésta.

Mésto dlouhodobé aktivné vyhledava dotacni pfileZitosti a systematicky se
zapojuje do vyhlasovanych vyzev. Diky tomu lIze realizovat investice, které by
pouze z vlastnich pfijmd mésta nebylo mozné uskutecnit v takovém rozsahu.

Klicoveé vydaje a investice

Vyznamna Cast prostfedk(l sméfovala do investic, které maji dlouhodoby
pfinos pro rozvoj mésta a kvalitu Zivota jeho obyvatel:

e Kulturni a kreativni centrum: 14,7 mil. K¢

e PoSta nakup nemovitosti: 14 mil. K¢

¢ Silnice, chodniky a cyklostezka: 5,1 mil. K&

* Verejné osvétleni: 8 mil. K¢

e Workoutové hristé a pumptrack: 1,5 mil. K& + 4,1 mil. K¢

¢ Matefska Skola: 3,43 mil. K¢

e Zakladni skola: 8,1 mil. K&

® Podpora spolk(, kulturni akce a dary: 2,8 mil. K&

* Bytové hospodarstvi: 7,7 mil. K¢

Podékovani a vyhled do budoucna

Dékujeme vSem ob¢anim za jejich zajem o déni ve mésté, podnéty i podpo-
ru realizovanych projektd. Spolecné vytvarime Frystak jako misto, kde se dobfe
Zije, pracuje a travi volny cas.

Ing. Pavel Galik, starosta mésta




Revitalizace nameésti

Zahajeni stavebnich praci na rekon-
strukei fryStackého namésti je planova-
no na druhou polovinu brezna.

V souCasné dobé se stale Ceka
na vyjadfeni k dopravné-informacnim
opatfenim ze strany MMZL, v rdamci kte-
rych bude mimo jiné upresnéno také
umisténi nahradnich autobusovych za-
stavek po dobu realizace stavby.

Zaroven je nutné uvést, Ze z ddvodu
nutné kolaudace stavby na podzim roku
2027 jiz neni mozné rekonstrukcei reali-
zovat v etapach, jak bylo dfive avizova-
no. Rekonstrukce proto bude probihat
v jedné etapé.

Uvédomujeme si, Ze rekonstrukce
namésti bude pro obyvatele, podnikate-
le i navstévniky mésta ¢asoveé i organi-
zacné narocna. Véfime vsak, Ze vysled-
na podoba vefejného prostoru prinese
centrum mésta a Ze vysledek bude stat
za to.

ZPRAVY Z RADNICE

Co noveého se déje ve Frystaku?

Opticka sit

V nasem mésté byla v nékterych ¢astech dokoncéena vystavba moderni optic-
ké sité pro rychly internet a dalSi telekomunikacni sluzby. BEhem vystavby byly
zfizeny optické pripojky ke vSsem domdlm, jejichZ majitelé tehdy projevili zajem
o pripojeni.

U doml, kde pfipojka zatim zfizena neni, je mozné ji dodateéné vybudovat
v pfipadé, Ze majitelé budou mit zajem o zfizeni internetovych nebo jinych teleko-
munikacnich sluzeb.

V pripadé dalSich informaci nebo zajmu o pripojeni kontaktujte pana Kojecké-
ho (marek.kojecky@zlinnet.cz)

Opticka sit je oteviena a mohou ji vyuZivat rGzni poskytovatelé. V pripade, Ze
mate pfipojku dovedenou az do domu, je mozné oslovit nasledujici operatory,
ktefi maji smlouvu se spoleénosti Zlin net:

- Sit21 s.r.o.

- AVONET s.r.o.

- Jan Krajicek — JKservis

Kazdy zajemce si tak mUze vybrat poskytovatele, ktery mu bude nejlépe vy-
hovovat.

Pokracovani vykopovych praci je pak naplanovano na brezen 2026 (dle poca-
si), kdy se dokon¢éi pfipojeni v ulicich Korabova a Hutky. Tim uzavieme jiz vydana
Uzemni rozhodnuti.

Spoluprace s UTB Zlin

Mésto Frystak podporuje vzdélavani obcanli v kazdém véku i v rozmanitych
tématech. Proto jsme v mésici lednu ve spolupraci s Univerzitou Tomase Bati
zrealizovali v Kulturnim a kreativnim centru FryStak — Zadvori 43 dvé prednasky.
JUDr. Mgr. Libor Snédar, Ph.D. se vénoval tématu Obcansky zakonik — jak (spés-
né hajit sva obcanska prava. Nasledujici tyden PhDr. Jifi Hfebicek pro G¢astniky
z FryStaku, ale i pro dalSi posluchace univerzity tretiho véku, uvedl ukazkovou
prednasku z cyklu Univerzita védomého Zivota s nazvem Jak proZit svij Zivot co
nejvice zdravy a spokojeny.

Na obé prednasky navazovala Ziva diskuse.

Nasi mili zakaznici,

Cas leti jako blaznivy a my letosSni
rok provozujeme nasi Trafiku na na-
mésti jiz 33 let. Od roku 1993, v némz
jsme ji koupili, to jsou desetitisice ho-
din u prodejniho okénka. P¥i prodeji no-
vin, Casopisl a cigaret, dobijeni mobi-
10 nebo pfi podani tiketu Sazky vzniklo
mnoho pratelstvi, ktera budou nadale
pretrvavat. S nékterymi z Vas jsme se
po celé ty roky setkavali kazdy den.
Dékujeme, ze pri prohozeni par vét bé-
hem kratkého nakupu v Trafice jsme
s Vami a Vy s nami mohli sdilet své
Zivotni pribéhy, radosti i starosti, vze-
stupy i pady, svatby i rozvody, narozeni
i amrti.

Dékujeme i za prvni hlavkovy sa-
Iat z nového skleniku, prvni snézenky,
vynikajici jablicka a mini kiwi, doméaci
vajiCka a uzené, kost Cerstve vypalené
slivovice, buchty i kus dortu z nedélni
oslavy kulatin. Dékujeme za vSse.

K 1. 12. 2025 jsme od pana sta-
rosty Galika obdrZeli vypovéd z pozem-
ku pod Trafikou. Vypovédni doba je tfi
mésice. Byl ndm nabidnut nahradni po-
zemek u Sokolovny s tim, Ze po dvou-
leté revitalizaci se uZ Trafika na frys-
tacké namésti nemuze vratit. To bylo
odlvodnéno stanoviskem pamatkard
- ti ndm vSak pfi schlzce celou zale-
Zitosti prezentovali jinak. Po zvazeni
véech okolnosti jsme se rozhodli, Ze
se stéhovat nebudeme. Trafiku musi-
me k 1. 3. 2026 odstranit z namésti
a k tomuto datu tedy ukoncéujeme jeji
provoz a nasSe podnikani. Neni to pro

NasSe provozni doba od 4 do 17
hodin si zadala i obéasnou vypomoc.

Chceme podékovat Mirce Maté&jickove,

Jardovi Matéjickovi mladSimu, Han-
ce Strangmullerové a Karlu VIEkovi,
ktefi za nas nékdy zaskocili. Nahoru
do nebe za to dékujeme také Ladovi
a Dase Stankovym a Ivance Janusko-
vé. Na tom, Ze Trafika celé roky fungo-
vala, maji i tito lidé sv(j nemaly podil.

nas jednoduché rozhodnuti a urcité ho
nedélame radi. Vime a citime, Ze nas
chapete.

Pfejeme Vam vSem hodné zdravi,
Stésti, jasnou mysl a Gsmév na rtu.

S pozdravem

Jarda a Nada Matéjickovi




Uz 670 let ma
nase meésto!

Ano, jiz 670 let vime, Ze FryStak existuje.
Nejvice jsem se dovédéla o historii FryStaku od
pana ucitele (mého kolegy) FrantiSka Bardodé€je,
ucitele cestiny, déjepisu a dlouholetého kronikare
naseho mésta. Stafetovy historicky kolik prevzal od
svého ucitele zak nasi fryStacké Skoly, pozdéjsi pokracovatel v psani kroniky,
vyborny historik, téZ kolega — PhDr. Ceslav Zapletal. Dovolila jsem si z praci téchto
mych kolegli vypsat nékolik zajimavosti o vzniku naseho mista, kde soucasné
Zijeme jiz 670 let.

,V poloviné 14. stoleti, za ¢asl panovani Otce viasti - ceského a rimského
krale a cisare Svaté rise rimské Karla IV., syna Elisky Pfemyslovny a Jana Lucem-
burského, objevuje se prvni dochovana zminka o existenci Frystaku. V pisemném
dokumentu z 15. ledna 1356 je uvadén ...Nicolaus Luce de Freystat, clericus
Olomucensis diocensis, publicus auctoritate...

Pdvodni osidleni FryStacka je vSak mnohem starsi. Svédéi o tom archeologic-
ké nalezy z pravéku — na Skalce bylo objeveno sidlisté, nebo stopy prvnich zemé-
délcu v Lukovecku — moravska lineami malovana keramika a dalsi.

Ve 13. stol., za panovani Pfremysla Il. Otakara a olomouckého biskupa Bruna
ze Schauenburku, se osidleni rozsitilo v souvislosti s rozvojem lukovského pan-
stvi. Frystak se stal zazemim sidla Lukova.

VI4dli zde napf. Sternberkové, NekeSové, Rottalové, Seilernové (a mnozi dalsi).

Podle listiny z roku 1389 byla ve Frystaku cechovni vyroba, obchody, lazné,
Jatky. Rychtarska pecet, cechovni postavniky (miZete je vidét i dnes v kostele sv.
Mikulase). Frystacané méli i svij kroj a pred 30 lety jsme nechali udélat kopie.
Rucéné je vypracovala pani Drahomira Brnovjakova - Oksnerova, dle historickych
nakresu z Moravského muzea- 6 Zenskych a 6 muZskych kroju. V sou¢asné dobé
Jje ma zapujcen folklorni soubor Kasava. Mame zde hodné historickych budov
napr. kostel sv. Mikulase, Hruba hospoda, radnice, statek v Dolni Vsi, mlyny v Dol-
ni Vsi, v Horni Vsi...“

Mohla bych pokracovat dalSimi zajimavostmi z rliznych jinych pisemnych pa-
matek, ale vy si mdZete v nasi knihovné vS§echno podrobné precist z historickych
knih a pak budete jisté hrdi na vSe, co kolem sebe vidite, na vSechny predchozi
generace, co zde pro nas vytvoriily, a zacnete si vazit véeho, co pro tento nadher-
ny kout v soucasné dobé vytvareji ostatni spoluobéané. A uvédomite si, Ze nebylo
vzdy tak dobre, jako nyni. Vazme si vSeho, starejme se, zanechejme budoucim
generacim jen to nejhezéi
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Ve dnech
13. 3., 19. 3. a 26. 3. 2026
bude provadéna celoplosna
deratizace mésta Frystak.

Akci zabezpecuje firma DERA-
TEX, spol. s r. 0. se sidlem ve Zling,
ktera provede osSetfeni kanalizaéni
sité, verejnych ploch a vybranych
objektd.

Vzhledem k tomu, Ze je pravdé-
podobny vyskyt hlodavcl i v okoli
obytnych doml a v hospodarskych
stavenich, vyzyvame obcany ke spo-
lupraci, pfi vyhledavani pobytu hlo-
davcl. Pokud to situace vyzaduje,
obratte se pfimo na pracovniky jme-
nované firmy, anebo nahlaste své
poZadavky na Ufadovnu, aby bylo
zabezpeéeno komplexni oSetreni
mésta.

Méstsky Grad FrysStak
DERATEX, spol. s r. 0., Zlin

Reakce Zastupitelstva mésta Frystaku k ukonceni provozu trafiky na nameésti

Mésto FryStak povazuje za dlleZité uvést na pravou miru
nékteré faktické okolnosti, které souviseji s umisténim a bu-
doucnosti stanku — trafiky na namésti.

Jiz v roce 2008, kdy se zacalo jednat o rekonstrukci frys-
tackého nameésti, byli provozovatelé seznameni s tim, Ze
umisténi stanku je doc¢asné a Ze v ramci planované rekon-
strukce namésti nebude mozné, aby stanek zlstal na stava-
jicim misté.

Tento fakt byl znovu potvrzen také v roce 2013, kdy
o této otazce jednalo tehdejsi vedeni mésta a provozovatelé
s nim byli seznameni.

Planovana rekonstrukce namésti bude zahajena v breznu
2026. Z tohoto divodu bylo nezbytné fesit presun stanku
Z prostoru nameésti.

Mésto Frystak nabidlo nahradni umisténi stanku v pro-
storu u sokolovny, a to véetné kompletniho technického

zajisténi zazemi. Tato nabidka vSak ze strany provozovatelU
nebyla akceptovana.

Soucasné je nutné uvést, Ze Zastupitelstvo mésta Frys-
taku na svém poslednim zasedani 16. 2. 2026 rozhodlo, Ze
ani po rekonstrukci nameésti nebude souhlasit s jakymkoliv
pronajmem pozemku k jakémukoliv Géelu v prostoru pred
historickou budovou Hrubé hospody, a to v souladu s dopo-
ruéenim Statniho pamatkového Gradu.

Mésto Frystak si vazi dlouholeté prace provozovatelu tra-
fiky i jejich vztahu k mistnim obéandm. Zaroven vSak musi
postupovat v souladu s dlouhodobou koncepci rozvoje verej-
ného prostoru, planovanou rekonstrukci nameésti a stanovis-
ky pamatkové péce.

Toto stanovisko ma za cil objektivné objasnit souvislosti
a uvést na pravou miru ¢asovou i vécnou posloupnost jed-

notlivych krokd. Mésto Frystak



MATERSKA SKOLA FRYSTAK

Zapis do Materské Skoly Frystak

PP

Osobni podani zadosti k predskolnimu vzdélavani na Skolni rok 2026/2027
probéhne ve dnech 18. — 19. bfezna 2026

K podani Zadosti bude treba doloZit nasledujici dokumenty:

1. Zadost o prijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani /ke stazeni na webo-
vych strankach skoly v sekci Dokumentyy/.

2. Potvrzeni o ockovani /netyka se déti s povinnou predskolni dochazkou/

Zakonny zastupce tuto skutec¢nost doklada potvrzenim praktického détského
Iékare.

3. Evidencni list — matrika /ke staZeni na webovych strankach skoly v sekci
Dokumenty/.

4. Rodny list ditéte /pri dalkovém zapisu — email, DS, posta/ zaSlete kopii.

5. Platny prilkaz totoznosti zakonného zastupce pfi osobnim podani.

Tak jako v lonském roce je jiz nyni na webovych strankach Skoly zverejnény
odkaz na rezervacéni systém, kde si mohou zakonni zastupci zvolit presny ¢as
a datum, kdy se osobné dostavi k zapisu. Casova dotace je pfiblizné 10 minut
na kazdého Zadatele. Osobni prijimani Zadosti a pfidéleni registracéniho ¢isla pro-
béhne v odpolednich hodinach v provozni budové materské Skoly. Den otevienych
dvefi v nasi Skole neporadame z ddvodu velkého poctu prihlasovanych déti. Na-
v§téva priblizné 45 déti a jejich zakonnych zastupcl v jeden den by velmi naru-
Sila rezim a organizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti ve tfidach. Pro seznameni
s vybavenim Skoly, budovou a prostory Skolni zahrady je k dispozici na webovych
strankach virtualni prohlidka.

Na webovych strankach jsou uZ také v souc¢asné dobé prehledné zverejnény
vSechny informace k zapisu a potfebné formulare k pfijeti. Tyto dokumenty si pfi-
nesou s sebou zakonni zastupci jiz vyplnéné. Reditelka Skoly po skonéeni zapisu
zahaji spravni fizeni, pfi kterém se bude Fidit platnymi kritérii pro pfijimani déti
a do 30 dnl oznami vysledky Ffizeni. Pfednost budou mit opét déti, pro které je
matefska Skola Skolou spadovou, coz znamena, Ze dité ma trvaly pobyt ve Frys-
taku. AZ poté bude moZné prijimat i déti z jinych obci a mést. Kritéria, ktera jsou
nastavena, zohlednuji jesté také vék ditéte.

Zadost mohou zékonni zastupci doruéit vsemi nasledujicimi zptisoby:

1. osobnim podanim 18. a 19. 3. v kancelafi Skoly na zakladé rezervace
terminu a ¢asu.

2. do datové schranky Skoly — ID datové schranky: kbzkq7a

3. e-mailem s elektronickym podpisem zakonného zastupce

/msfrystak@seznam.cz/

4. postou /rozhodujici je datum podani na posté, nutné zaslat doporucené/

Bc. llona Starikova, reditelka MS

www.msfrystak.cz

Jan Amos Komensky

Na pocest Jana Amose Komenské-
ho si 28. brezen pripominame jako
Den uciteld. Mnohé myslenky v jeho
knihach jsou stale nadcasové. J. A. Ko-
mensky tvrdil, Ze kaZdy Clovék dokaze
do svého dusevniho védomi vnést ne-
jen to, co se naucil, ale i o néco vice!
Mél by ale dbat na to, aby vSe, co se
uci, bylo peclivé receno, vysvétleno.
Prosté, aby zak i ucitel védéli presné,
co tim ¢i onim délaji a jakého pokro-
ku dosahuji. Méli by vSichni byt zvida-
vi, klast otazky, odpovidat, ucit ostat-
ni. Pak si védomosti kazdy uchova.
Komensky fika, ze kdo uci druhé, uci
sam sebe. Vérte, je to pravdivé nejen
proto, Ze opakovani nesmazatelné utvr-
zuje mysl, ale umoznuje hlubsi pohled
do vyudovaciho predmétu. Rika také,
Ze neni moudry ten, kdo vi mnoho, ale
ten, kdo vi, co je uziteéné. Vsichni by
méli prekypovat cnosti, stfidmosti, sta-
tecnosti, spravedinosti. Nikdy nikomu
neublizovat, vyhybat se IZi, podvodim.
Méli by byt Gsluzni, pfijemni, upfimni,
vytrvali v praci, usmévavi.

Hlasal, ze Skola bez kazné je jako
mlyn bez vody. VEdél, Ze kazda Skola
musi mit presny rad ve vSech vécech.
Nepral si, aby ve Skolach byl krik a pra-
nice, ale smich a zpév! Rezim neboli
fad nazyval ,dusi“ vSeho vzdélavani.
ProtoZe to, co je dobfe usporadano,
si zachovava silu a pozici. Kdyz rezim
neni, pak spolecnost slabne, potaci
se a pada! Proto doporucuje, aby se
vyucovalo to, co by mélo praktické
uplatnéni v kazdodennim Zivoté a aby
to mélo néjaky konkrétni uzitek. Aby
vSe, co se Uuci, se ucilo jednoduSe a ne
slozité.

Pro¢ pfipominam Komenského?
ProtoZe prestizni Kalendar UNESCO
dal do seznamu mezinarodné uznava-
nych dnl a rokl i nékolik vyznamnych
ceskych osobnosti. Jsou zde Karel IV.,
T. G. Masaryk, B. Némcova, J. A. Ko-
mensky, B. Smetana. V letoSnim roce
pribude T. Bata, v roce 2027 A. Lustig.

SK
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UNESCO a Tomas Bata

V letoSnim roce 3.dubna si prfipo-
meneme 150. vyro¢i narozeni zlinského
primysinika Tomase Bati.

A predstavte si, Ze prestizni Kalen-
daF UNESCO na 43. generalni konfe-
renci v uzbeckém Samarkandu, zaradil
mezi svétové velikdny pro rok 2026-
2027 naseho Tomase Batu. Je to ob-
rovsky Uspéch. Na tomto seznamu jsou
jiz za eskou reprezentaci zapsani Karel
IV.,, T. G. Masaryk, B. Némcova, J. A.
Komensky, B. Smetana.

Jak vite, Tomas Bata a architekt
FrantiSek Lydie Gahura do znacné miry
ovlivnili podobu Zlina.

T. Bata mél a ma mimoradny vyznam
i dnes. Jeho pfistup k podnikani je pro
mnohé podnikatele modernim prdvod-
cem, ucitelem. Jeho myslenky totiz pre-
sahuji i do dnesni doby. Napfiklad jeho
socialni spravedinost, systémy fizeni,
inovacni programy, zlepSovani Zivotnich
podminek pro spolupracovniky, moder-
nizace Skolstvi, kultura atd..

Tomas Bata bude v kalendafi
UNESCO osobnosti odvahy, tvofrivosti,
lidskosti. Je to aktualni hodnota 21.
stoleti pro nasi vlast. SK

Fejeton —

O case

Kdyz jsem ve svych sedmnacti le-
tech odjela na rok studovat do Okla-
homy, pfipadala mi tam spousta véci ji-
nych a ¢asto tak peclivé promyslenych,
Ze se mi zdaly témer nepredstavitelné.
Napfiklad babi¢ka rodiny, u které jsem
Zila, krmila na své zahradé ptaky zp0-
sobem, ktery mi tehdy, jako teenage-
rovi, pripadal jako maly laboratorni
experiment: oloupala mandarinku, ka-
Zdy platek jesté zvlast zbavila blanek,
nakrajela na malé kousky a s rados-
ti je polozZila na krmitko, aby se pak
mohla spokojené a prekvapivé dlouho
divat, jak se stfidaji kardinalové cerve-
ni, mockingbirdi, sojky a drobni pévci,
jejichz jména jsem tehdy ani neznala.
Ten ritudl, ta péce a absolutni klid mé
tehdy fascinovaly a pobavily zaroven,
a fikala jsem si, Ze na néco takového
musi mit ¢lovék opravdu hodné ¢asu.

O ctvrt stoleti pozdé€ji patfi pozoro-
vani zahrady k mym oblibenym zpUso-
bdm relaxace.

S kamaradkami vedeme vazné de-
baty, zda seminka slunecnice prolozit
moucnymi ¢ervy, jestli sykorka modfin-
ka pozna obli¢ej ¢lovéka a prileti, kdyz
zapiskate. Jako detektiv zkoumam,
zda jsem spravné identifikovala sykor-
ku parukarku, rozmazané fotografie
opefencl v letu posilam k identifikaci
bratrovi, ktery je ornitolog.

Obrovsky rozdil je v tom, kdyz ¢lo-
vék pozoruje ptactvo z domu, kam je-
jich zpév sotva dolehne nebo venku.
Jednu sezénu si nase krmitko oblibili
hlasiti bazanti a travili tam celé ho-
diny; na jafe jsem pak pod borovici
sledovala pochodujici mladou bazanti
rodinu. Pfirozeni predatofi v okoli jsou
zastoupeni hlavné linymi kockami, je-
jichZ lovecké ambice obvykle konéi
u pIné misky.

V Oklahomé puavodni obyvatelé
této zemé nepocitali ¢as podle naSe-
ho kalendare, ale podle toho, co se
déje v krajiné: podle navratu, dozrava-
ni a zpévu. MoZna proto dnes sledu;ji
zahradu, premyslim, kdo pravé dora-
zil na krmitko, a zvaZzuji, jestli uz na-
stal spravny okamZik peclivé nakrjjet
kousek ovoce nebo dosypat slunecni-
ce. Cas se totiz nepozna vzdy podle
gregorianského kalendare, ale nékdy
i podle toho, kdy se ¢lovék pristihne,
Ze si dovoli ten letici ¢as na chvili
zpomalit a sledovat krasné momenty
ve svém okoli.

Ing. Hana Novakova, Ph.D.

Firma EG.D, s.r.o. informuje obcany
v souvislosti se zateplovanim budov

Pri zateplovani fasad dochazi ¢asto ke znepristupnéni ener-
getického zarizeni, coz znemoznuje jeho nasledny provoz, Gdrzbu
a pfipadné opravy. V nékterych pripadech dochazi také k poruseni
pozarné bezpecnostnich predpisl, a to zejména pfi pouziti hofla-
vych materiald v blizkosti energetickych zafizeni.

Zadame proto vSechny vlastniky objektt, ktefi planuji uvedené
prace, aby nas s dostatecnym predstihem (minimalné 6 mésicl)
kontaktovali prostrednictvim e-mailu info@egd.cz a zaslali fotografii
dotéeného objektu véetné presné adresy.

Na zakladé této informace pracovnik spoleénosti EG.D, s.r.o.
posoudi stav na misté a stanovi potfebné Upravy energetického
zarizeni (napf. vymeénu a predsazeni pojistkové skring, vymenu svo-
dového kabelu ze vzdusného vedeni apod.). Tyto Gpravy zajistime
prostrednictvim smluvniho dodavatele na nase naklady.

Timto postupem lze predejit poskozeni novych fasad béhem
pravidelné kontrolni ¢innosti, oprav nebo manipulaci na energetic-
kém zarizeni. Upozoriujeme, Ze za pripadné nasledné Skody na ob-
jektu zplsobené znepristupnénim energetického zafizeni nenese
provozovatel distribuéni soustavy odpovédnost.

Dékujeme Vam za soucinnost! EG.D, s.r.o.

Jsme za polocasem

Zé&ci uz koncem ledna dostali pololetni hodnoceni
za svou praci. Rodi¢e pak informaci v podobé vysvéd-
¢eni o dosazenych vysledcich vzdélavani i chovani je-
jich Skolakl za celé pololeti. Nyni uz bézi treti Ctvrtleti.
Jestlize znamky v pololeti vam oznamily, jaké védomos-
ti, znalosti mélo vase dité, jakou Upravu v seSitech,
vhodné a slusné chovani v urCitém rocniku vase dité
vykazovalo, mate v tomto Ctvrtleti moZnost se $kola-
kem vice méné pracovat, pomahat, kontrolovat.

Nékde budete muset pridat (Zak i za pomoci rodicu)
povzbuzovat v zaujeti pro zlepSeni (a o to nam jde), ale
ze 7adné strany vycouvat. To plati pro Zaka i rodice, pro
starSi studenty. Poctiva Skolni pfiprava nesmi kongit
31. ledna, ani 15. dubna. Pololetni vysvédéeni bylo mo-
tivaéni, aby si Skolak uvédomil, kde musi pfidat, na co
se musi zamérit! OvSem nemél by mit obavy, Ze se
neda nic napravit. Nemél by zlstat pasivni, mél by zno-
vu vystartovat z vlastniho popudu.

Rikat, Ze zndmky jsou méné dudlezité nez to, co umf
prakticky, jsou téSinska jablicka. Znamky preci odrazeji
fakticky vykon i to, co se vSechno $kolak naucil a umi!

SK



Budoucnost patii tém, kdo véri svym krdsnym snam.

DUM IGNACE STUCHLEHO

Eleanor Roosevelt

Malovani pokoji na DISu

Malovani pokojil na DISu je vzdycky
zazivna cinnost. Nejprve se musi vyta-
hat a vynosit vSechen nabytek, poté
oblepit listy, okraje skfini a oken a tre-
ba i futra dvefi malifskou paskou, polozi
se ochranné folie ¢i kartony na kober-
ce, zakryje se foliemi sprchovy kout, zr-
cadlo, zachod, umyvadlo... dale probi-
ha skrabani, ¢iSténi a zabrusSovani stén,
poté — pouziji-li, doufam, Ze spravné
— odborny termin penetrace, nasledné
samotné malovani a detailni prohlidka
vymalovani. Pak muZe dojit k odstrané-
ni kartont a malifské pasky, vydrhnuti
koupelen: sprchovych koutl, umyvadel,
zrcadel a hlavné dlazdi¢ek, vyluxovani
pokojli suchym vysavacem a nakonec
vyCisténi kobercl vodnim vysavacem...
a po uschnuti koberce se mlze zacit
s podrobnym, mravenc¢im (klidem. Zce-
la na zavér Ize nanosit do pokoje naby-
tek, vratit na postele deky a polstarky,
povésit zavésy a doufat, Ze ,novota“
néjaky ¢as zase vydrzi ve své zarivosti.

U nas malovani zabralo velkou ¢ast
ledna a prvni tyden v Gnoru.

Aby toho nebylo malo, doslo i na ma-
lovani kuchyné, a to od 10. do 13. 2.
Vse je ted jako ze Skatulky.

Vikendovych akci

jsme si také uzili, a to velmi mno-
ho. O DIS je skute¢né zajem, coZ nas
tési. Na konci ledna a prvni den v Gnoru
probéhlo ,Potaborko”, Cili potaborové
setkani décek z letnich taborl a uzi-
li si na DISu svlij program, dale jsme
zde méli vzdélavaci vikendy pro Ucast-
niky salesianského projektu Cagliero.
Prostfednictvim tohoto projektu posila
Adopce nablizko - salesianské misijni
dobrovolnictvi do svéta dobrovolniky
a pomaha tak znevyhodnénym détem
a mladezi na celém svété. Mladi lidé
mohou vycestovat az na jeden rok a po-
mahat détem v Indii, Mexiku, Kongu,
Tanzanii, Ekvadoru, Ghané, Bulharsku
atd. Dobrovolnické sluzbé predchazi
G¢ast v ro¢nim pfipravném kurzu, ktery
je na Zivot v odlisné kultufe a jinych Zi-
votnich podminkach co nejlépe pfipravi.
(viz www.adopcenablizko.cz) Soucasné
zde byla nase oDISea pro budouci in-
struktory Orientacnich dnu ¢i na tabory,
Vytvarny vikend, ktery tentokrat c¢ital
44 (¢astnic a GCastnik( a vénovali se
tvoreni, malovani na textil apod., pro-
béhlo dalsi Siti Dobrohracek a v domé
byli ubytovani aktéri muzikalu Dcery.

Unor pro Orientaéni dny tentokrat
vyuZila jen jedna tfida z Gymnazia Zlin.

Dodatecné pfinaSime par fotek ze
Dne otevienych dvefri, ktery probéhl
25. 1. 2026.

Letni priméstské tabory byly bé-
hem prvniho dne (11. 2.) pfihlasovani
piné obsazeny!

Volna mista jsou jesté na pobyto-
vém tabore na Vid¢i pro sk. vék 10-15
let v terminu 12. - 22. 8. 2026.



MUZ 21. STOLETI

Muz 21. stoleti - dil 5: Cesta z pasti primérnosti

Pohodli je past, ktera té pomalu
zabiji

V minulé sérii jsme si kreslili novou
mapu. Uz vime, kde jsme a kam by-
chom méli jit. Ale ruku na srdce: mapa
je jen kus papiru, pokud se nezvednes$
z gauCe a neudélas prvni krok. A pravé
tady naraZzime na nejvétSiho nepfitele
moderniho muZe.

Nenito tv(ij Séf, nejsou to dané aneni
to ani tvoje partnerka. Tvym nejvétSim
nepritelem je tvoje vlastni pohodli!

Zlata klec moderni doby

Zijeme v dobé, ktera je pro muze
historicky nejsnadnéjsi, ale paradoxné
nemusime kacet lesy a nemusime bojo-
vat o holé preziti. Mame klimatizované
kancelare, jidlo na tfi kliknuti a neko-
necnou zasobu digitalniho rozptyleni
v kapse.

Problém je, Ze muzska biologie neni
stavéna na stoprocentni pohodli. Muz-
sky duch neroste v klidu, roste v tfeni
a tézkostech.

KdyZ odstrani$ ze svého Zivota ves-
kery odpor, zacneS atrofovat. Nejdriv
fyzicky, pak mentalné a nakonec i mo-
ralné. Stanes se ,primérnym*“. A prQ-
mérnost je pro muze pomala, ale jista
smrt!

Symptomy ,,pohodIné smrti“

Jak poznas, Ze jsi v pasti?

e VVé¢né odkladani: ,Zacnu, az budu
mit vic éasu/penéz/energie.”

e Digitalni otupélost: Hodiny scro-
llovani sitémi jen proto, aby ses vyhnul
tichu ve vlastni hlavé.

e Strach z nepohodli: Vyhybas se
naroénym rozhovordm, tézkym trénin-
kiim a projektlim s nejistym vysledkem.

e Ztrata jiskry: Tvoje Zena té uz
nevnima jako lidra, ale jako dalSi kus
nabytku, ktery se nanejvyS presouva
od televize k lednici.

Proc¢ té to zabiji?

Pohodli ti totiZ IZe. Septa ti: ,Z0star
pod dekou, tam je to bezpecné.“ Ale
bezpedi je iluze. Zatimco ty odpocivas
v bezpedci primérnosti, tvoje svaly slab-
nou, tvoje odhodlani mizi a tvoje sebe-
Gcta klesa k nule. A zakonité i Gcta tvé
partnerky je na bodé mrazu a velmi téz-
ko se vraci do stavu ze za¢atku vztahu.

Muz, ktery nema disciplinu a neceli
Zadnému odporu, ztraci svou ,hranu®.
A muz bez hrany je jen stinem toho, kym

by mohl byt, nebo kym byval na za¢atku
vztahu.

MoZna si pravé fikate: mé se to ne-
tyka, délam drevo, pracuji na zahradé,
opravuji ddm.

Pravé u muzl, ktefi jsou ,pracovi-
ti“ v tom tradi¢nim slova smyslu, byva
past pohodli nejvic maskovana. Clovék
ma pocit, Ze ,maka“, ale pfitom muze
emocné nebo mentalné stagnovat
v bezpecné zo6né véci, které uz ,davno

u

umi-.

Dalsi symptomy: Past pro ,Sikovné
a pracovité“

e Alibi ,Gdrzbare“ (Uték k manual-
ni praci): JdeS radé&ji na celé odpole-
dne Stipat dfevo nebo se vrtat v auté,
jen abys nemusel vést ten nepfijemny,
hluboky rozhovor s partnerkou o vasem
vztahu. Fyzickd prace se stava tvym
Stitem. Mas pocit, Ze jsi uzitecny, ale
ve skutecnosti jen utikas z bojisté, kde
se vyZaduje tva emocni pfitomnost. Je
snadnéjsi preprat hromadu polen nez
vlastni pychu nebo strach z odmitnuti,
nebo konfrontace s partnerkou, ktera
tvoji praci nedokaze ocenit, ba dokonce
je s ni nespokojena, ale to je jenom za-
stupny problém, je to jako symptom ne-
moci, kterda ma plivod UpIné jinde a ten
nam unika.

¢ Transakéni nastaveni (Pocit ,,od-
pracovano“): Vnitiné si vede$S (cet-
nictvi: ,Opravil jsem kapajici kohoutek
a posekal zahradu, takZze ted mam na-
rok na to, aby mé vSichni nechali na po-
koji a nic po mné nechtéli.“ Pohodli zde
spociva v tom, Ze si kupujes klid a izo-
laci skrze praktické Ukoly. Sménujes
manualni vykon za to, Ze se nemusis$
zapojovat do vychovy nebo rozvoje ro-
dinné atmosféry, nebo dokonce cekas
odménu v podobé pochvaly, nebo inti-
mity od partnerky.

e Ustrnuti v mistrovstvi (Strach
byt znovu zacatecnikem): Jsi mistr
ve svém oboru, na zahradé i v dilné.
V tom je ti dobre. Ale pasti je, kdyZ od-
mitas jakoukoli novou vyzvu, ve které
bys mohl vypadat ,neschopné“, nebo
zranitelné. Muz 21. stoleti se potre-
buje ucit véci, které mu nejdou (napf.
meditace, nova forma komunikace, cizi
jazyk). Pokud délas jen to, co uz umis,
tvllj mozek i charakter usinaji v komfor-
tu své vlastni neomylnosti. Nebat se
projevit zranitelnost neni slabost, ale
sila skuteéného muze.

¢ Defenzivni hrdost (Hra na ,sta-
rou skolu“): Kdyz té nékdo (Casto part-
nerka) upozorni, Ze jej chybi tvlj zajem
nebo empatie, odpovis Gtokem: ,Co bys
jesté chtéla? Podivej se na ten dum,
vSechno funguje, penize jsou, tak co
porad resis?“ Tohle je nejvétsi past. Po-
uzivas své praktické zasluhy jako zbran,
abys nemusel celit faktu, ze v moder-
nim svété uz model ,zajistil jsem budo-
vu, mise splnéna“ prosté nestaci.

Priprava na maraton ke skutecné-
mu muzi 21. stoleti

Po skonéeni této série zahajime pro-
ces transformace. Bude to Cas, kdy ka-
Zdy mésic pridame dvé nové discipliny.
Nebude to jednoduché. Bude to bolet.
A to je presné ten dlvod, pro¢ to bude-
me délat.

ProtoZe na konci téhle cesty nestoji
jen ,lepSi verze tebe“. Stoji tam muz,
ktery se na sebe muzZe s hrdosti podi-
vat do zrcadla. Muz, ktery ma své télo
i mysl pod kontrolou. Muz, kterého jeho
rodina skuteéné potfebuje. Muz, které-
ho bude doma ¢éekat milujici, oddana
a zafici manZelka o jaké se mu ani ne-
zdalo. Je to mozné? Zalezi jen na tobé
a tvém pochopeni, Ze dokonalost neni
konkrétni cil, nebo stav, dokonalost
spociva v tom zUstat na cesté a puto-
vat po ni za lepSim a lepSim ja - Cesta,
ktera bude trvat cely Zivot.

Tvij prvni dkol: Prizkum terénu:

NeZz zaGneme s ostrym tréninkem,
musi$ si pfiznat pravdu. Tento tyden
sleduj sdm sebe a napi$ si na papir
(nebo do mobilu):

Kde vsude v Zivoté volim ,cestu
nejmensiho odporu“? Je to jidlo? Je
to prokrastinace v praci? Je to miceni,
kdyz bych mél néco fict?

Jen se divej. Jesté nic nemén. Jen si
uvédomuj, jak hluboko v pasti jsi. Pristé
si ukazeme, kym bys mohl byt, kdybys
tu past rozkopl.

Pamatuj: ,Skute¢ny diskomfort pro
muZe tvého typu neni v tom, Ze by ses
bal fyzické driny. Tv(jj diskomfort zacina
tam, kde konci tvé naradi a zacina tvé
hluboké nitro.“ /Muz 21. stoleti./

Komentare uvitam zde:
muz21.stoleti@gmail.com



ZPRAVY Z OBCE LUKOVECEK

Pravé dnes je popelecni stieda
a ostatky, nebo chcete-li konéiny, ma-
sopust, fasank, ¢i vodéni medvéda se
v§im veselim jsou u samého konce.
U nas jsme je uzili dosyta a v podmin-
kach, které slibuji dobrou Grodu nejen
na polich a v zahradach. Ale pojdme
k ndm k tomuto specifickému obdobi
od zacatku. Mezi mnoha okolnimi plesy
pro dospélé jsme usporadali karneval
pro nase déti. Vysnoreny Obecni dim
privital nase nejmensi jedno sobotni
odpoledne a pres velkou nemocnost
a vyborné snéhové podminky na ho-
rach, se jich i tak seSlo skute¢né dost.
Déti maji od malicka rytmus v téle a v0-
bec neni tfeba je vyzyvat k tanci. Sotva
zaslechnou prvni tény, samy se zac¢nou
vrtét v rytmu a nefesi nic, jen si uzivaji
¢istou radost z nadherného spojeni ryt-
mu a pohybu. Aby se k smrti neutanco-
valy, mély své veseli proloZeno mnoha
soutézemi o ceny a ve vSech opét uspé-
ly a vynikaly. Kdyz nastal ¢as vyhlaseni
cen o nejoriginalnéjsi masky, zavladla
v sale chvilka napéti. Ohodnoceny byly
nakonec déti vSechny, protoze nebyla
jedina maska, ktera by nestala namahu
jak kreativni, tak materialni a zaslouzila
si tak nalezité ocenit.

V maskach jsme se vydali i s détmi
také my dospéli, abychom provedli nasi
obci chlupatého medvéda a doprali mu
lahodné krmé od vSech, ktefi nas s ote-
vienou naruci privitali u svych dvérek.
Po navstévé starosty a obdrzeni prava
a klice od dédiny ndm to s mladymi mu-
zikanty pékné ubihalo, hlasivky se fad-
né pri zpévu procvicily a nozky nejen na-
chodily, ale také vytancovaly. Neodradil

Na ostatky luzky - budou jabka, hrusky

dochodili az do samého konce. Chlu-
pac odved! dobrou praci a po celém dni
si jeSté odskocil zatanc¢it do Frystaku
na hasicsky ples, to chce poklonu i ob-
div. VSem maskaram i tém, ktefi cekali
s plnymi misami a Stamprlickami, patfi
velké diky.

Nase muzeum usporadalo tradicni
~,Dracky a maslovacky*, tentokrat pri-
chozi okusili néco ze starého dratenic-
kého remesla. DomU0 si pak odnaseli
dobrou naladu ze setkani, a protoze
prace véem pod rukama jen kvetla,
také krasné draténé kvéty zdobené per-
lickami. Ve stejny vecer pak byl dosta-
tek prostoru pro jiz zavedenou moznost
probrat nejen obecni zaleZitosti u piva
v rdmci akce ,Pojdte s nami na jed-
no“. Diskutovat bylo o éem a probralo
se kde co. Po nékolik vecerll se také
spolecné schazeli fanousci hokeje, aby
spole¢né sledovali olympijskd hokejova
klani. Nas Obecni dim je nyni vyuZivan
naplno a jsme tomu moc radi, protoZe
v Lukovecku to Zije...

My Vam i v postnim obdobi prejeme
pohodu, détem krasné, a hlavné dlou-
mulzeme tésit na jiz brzké jaro. Jaro,
které nam vSem vléva do 7Zil radost,
energii a silu. A letos nas také v obci
navic ¢eka v jarnim obdobi mnoho po-
zitivnich zmén od dokonceni stavby
détské skupiny po asfaltovani mistnich
komunikaci, kdy ukon¢ime nasi blativou
etapu a poklademe po obci nové kober-
ce a urcité nevadi, Ze nebudou ¢ervené,

ale cerné.
Ik

Obecni Grfad Lukovecek
Prilepska 120
Frystak 763 16

Tel. 577 158 394
Mob. 724 190 300
E-mail: starosta@obeclukovecek.cz

UREDNI HODINY

PO 8.00-12:00 ¢ 13.00-17.00
ST 8.00-12:00 » 13.00-17.00

Z ¢innosti MIS CCK

Babskeé Sibrinky. A pro¢ babské?

Konaly se v ramci naseho Klubu
seniorll a zadny déda se nepridal.
VSe bylo jako vzdy perfektné priprave-
né, od vyzdoby séalu, chutného obcer-
stveni, zabavnych kvizli, retro hudby,
az po nevidané maskarni kostymy
nas seniorek a vtipnou tombolu. Pod
vyhrou luxusni bonboniéra se skryva-
lo pul kila kostkového cukru, roman-
ticka vecere pfi svickach byla polévka
v sacku a 2 Gajové svicky apod.

Dékujeme Anicko, Jarmilo, Alenko,
Katko, moc jsme si to uzily a téSime

se na dalsi akce!
I. S.

Co nas ceka v breznu?

5. 3. Klub seniorli
15. 3. Promitani z filmového archivu
21. 3. Ukazka domaci kuchyné
23. 3. Velikonoéni aranzma
27. 3. Velikono¢ni tvofeni v muzeu
28. 3. Uklidme Cesko




Darci prispéli uz cturtinu castky
potrebné na rekonstrukci chatové zakladny

Shirka na zachranu arealu bézi dal.

Asi uz jste zaslechli, Ze fryStacka
chatova zakladna Eliska, ktera pres 50
let slouzila jako zazemi akci pro déti
a mladeZ, nutné potfebuje generalni re-
konstrukci. BéZi proto sbirka, ve které
mohou firmy i jednotlivci na renovaci
prispét a pomoct tak zakladnu udrzet
v provozu. Nyni chceme sdilet nasi ra-
dost z vybrané ¢étvrtiny celkové potreb-
né castky. Znamena to sice, ze velky
kus prace je jesté stale pred nami, ale
Stédrost darcd i podplrné ohlasy nam
dodavaji vytrvalost v celém snazeni.

Jeden z darcli na sbirkovém portalu
Donio nam napftiklad napsal nasleduji-
ci vzkaz: Ve skautu jsem nikdy nebyl,
ale véfim, Ze skautské akce jsou vzpo-
minkou na cely Zivot, ktera i staré vrati
na chvili do mladych let.“ My tomu véfi-
me taky, a proto chceme, aby si takové
vzpominky na EliSce mohlo v budoucnu
vytvorit jeSté mnoho dalSich déti. Déku-
jeme tedy jménem frysStatskych skautl
véem tém, ktefi uz ve sbirce prispéli,
a budeme moc vdééni za dalSi podporu
- napfiklad i sdileni informaci o naSem
projektu.

Z prvnich vybranych financi zaéneme
rekonstruovat pfimo chatu EliSku a jeji
spoleCenskou mistnost s krbem a vy-
budujeme i 9 malych chatek. Do spo-
leCenské mistnosti po dlouhych letech
provozu tdhne a stfecha je ve Spatném
stavu. Po rekonstrukci bude Eliska cela
ze dreva, bude mit tepelnou izolaci,
technické zazemi a skladovaci prostor.
Dalsi informace o rekonstrukci celého
arealu najdete na webu ZakladnaEliska.
cz.

K malé zméné harmonogramu nas
bohuzel pfinutilo ¢ekani na stavebni
povoleni, které nas nyni déli od zacat-
ku oprav. Protoze nevime, zda by se
po pritahu vydavani povoleni prvni
etapa stihla do |éta, kdy nas ¢ekaji pra-
videlné letni tabory, které nechceme
ohrozit, rozhodli jsme se zacit s ni misto
na jare, az na konci léta hned po skon-
¢eni zminénych tabord. Do druhé etapy
bude patfit podkrovi nad kuchyni a jeji
spusténi bude zaviset nad dostatkem fi-
nancnich prostredk(. Prvni etapu jsme
schopni finanéné pokryt vzhledem Kk jiz
vybranym financim a k zavaznym pfi-

SKAUTI / SPORT
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slibllm na darovani financi. SnaZime
se hledat dalSi zdroje financovani, tak
abychom mohli i druhou etapu spustit
na podzim tak nam drzte pésti a po-
mozte nam. Drobné zdrZzeni nas ale uz
rozhodné ,nerozhazi“ a na novou po-
dobnu Elisky se moc téSime. Budeme
vas o tom vSem zase radi brzy informo-

vat. PB

Ve Frystaku se hralo pro Martina Trojaka

Fotbalovy zapas vyhrali Poskladani ze Stipy

Ve Frystaku se vzpominalo na Marti-
na Trojaka. V ramci fotbalového setkani
na jeho pocest se hral benefi¢ni fotba-
lovy zapas. Utkani hrané v ramci 19.
rocniku fryStacké Zimni ligy v malém
fotbale, ktery byl také 9. ro¢nikem Me-
morialu Martina Trojaka, vyhralo muz-
stvo Poskladanych ze Stipy, které pora-
zilo domaci tym Kocoviny 11:3. Duel se
hral za desté pod umélym osvétlenim.

Ve 2. minuté Poskladani vedli 2:0.
V 11. minuté sniZil stav na 2:1 Lukas
Skalicka. V dalSim pribéhu stfetnuti
jeho vyvoj bezpeéné kontrolovali Po-
skladani. Stipsky tym si v Sestadvacaté
minuté vypracoval naskok na 4:1.

Ani po zméné stran se obraz hry
nezménil. S pribyvajicimi minutami Po-
skladani navySovali svoje vedeni. V 57.
minuté to bylo uz 11:1. Kocovina az
v zavéru zmirnila svoji porazku. V 58.
minuté Ludék Lostak korigoval skére
na 11:2 a goélovy UCet zapasu uzavrel
v posledni 60. minuté Josef Krenek.

,Zapas se odehral ve sportovnim
duchu. Jeho vyvoj ovlivnily dva slepené
goly, které jsme vstrelili hned na zacatku

utkani. Ve zbytku stretnuti jsme se totiz
mohli soustredit na pozornou obranu
a rychlé brejky. Tato taktika, kdy jsme
hrali chytre, nam dokonale vychazela,”
radoval se po duelu spokojeny Gtoc¢nik
Poskladanych Matéj Velev.

,Zajimavy a porad prestizni souboj
jsme tak bez problému zviadli. V ném
byl nasi nejvétsi oporou autor Ctyr bra-
nek Jakub Beranek. Prijemné mé pre-
kvapil vykon gélmana Davida Kolare,“
uvedl jesté po zapase Velev.

“V utkani neslo o vysledek, ale chté-
li jsme v ném hrat dustojnou roli. To se
nam bohuZel nepodarilo. Chtéli jsme
predvadét utocny fotbal s vyuZivanim
brankare Martina Mikela. Poskladani
ovsem byli lepsSim muZstvem. Méli vic
ze hry, byli lepsi na balénu, byli rychlej-
Si, ddraznéjsi a hlavné presni v koncov-
ce,“ uznava obrance Kocoviny Lukas
Skalicka.

,Nicméné ddlezité je, Ze jsme po
roce zase uctili pamatku Martina Tro-
jaka a Ze se na frystacké umélé travé
hral zajimavy a pohledny zapas,“ tési
Skalicku.

Ve Frystaku se hral jesté jeden za-
pas. V souboji posilnénych dorostenec-
kym tym0 Kostelec zdolal FryStak 11:9.

V tomto duelu v brané Kostelce na
posledni chvili nahradil Jaroslava Krajéu
Tomas Rudolf. K vidéni byl otevrieny fot-
bal se spoustou golli na obou stranach.
Na konci utkani byl Stastnéjsi Kostelec.
V jeho sestavé se blyskli hattrickem Ta-
deas DoleZal a Jakub Petfik. V barvach
Frystaku vynikal kanonyr Vaclav Dolejs,
ktery vstrelil 4 goly.

Po dvojzapase byli vyhlaseni také
nejlepsi hraci. NejlepSim brankarem
byl David Kolar (Poskladani), cenu pro
nejlepsiho hrace prevzal Vaclav Dolejs
(dorost FC Frystak).

Hlavnim organizatorem vydafeného
fotbalového setkani byl Tomas Rudolf.
Toho tési, Ze o fotbalové souboje v zim-
nim obdobi ve Frystaku stale maji zajem
fotbalovi matadofi.

,,Diky nim se nam dafi drzet tradici
naseho turnaje,” dékuje Tomas Rudolf.

Ve Frystaku uz také mysli na pfisti
rok, kdy se bude hrat jubilejni 20. roc-
nik tamni zimnf ligy. Proto uzZ s predsti-
hem zverejnili rozlosovani soutéze.

LH
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Vodéni medvéda na Zabdrné

Jelikoz cas je neiiprosny, tak leto$ni masopustni veseli pfipadlo jiz na sobotu
14. anora.

Ve 14 hodin jsme privod zakoncili
spoleénym obédem na hristi, kde jsme
poté besedovali za doprovodu harmo-
niky L. DoleZela, FryStackého chleba a
reprodukované hudby. Do svych domo-
vl jsme se postupné rozchazeli do 22.
hodiny. Néktefi poté zavitali i na pocho-
vavani basy do FryStaku.

Chtél bych podékovat vSem, ktefi se
zGc¢astnili s maskami i bez, za pohostin-
nost nasim Zenam a také kucharkam,
které patecni dopoledne obétovaly pfi-
praveé fizkd. A ted uz nastava cas ztiSe-
ni a pfipravy na velikono¢ni svatky.

zk

Sraz G¢astnikd byl na hfisti, odkud
jsme se v 10:00 hodin, za hudebniho
doprovodu ¢asti FryStacké Javoriny, vy-
dali na obchlzku. Privodu se z(c¢astni-
lo asi 30 maskar, mezi kterymi nemohl
chybét medvéd, obecni policajt, tradic-
ni vodnik s Zelvickami, lidojedi, bezdo-
movci, pirati, zdravotni sestra, slepice,
¢arodéjnice, tetina, mafiani, nejvétsi
ptak, hokejisti atd. a jelikoz tento den
pripadl na svatek zamilovanych, tak
nemohl chybét buh lasky Amor, ktery
zasahl srdce nejen mistnich, ale i pro-
jizdé&jicich. Pocasi nam po celou dobu
pralo, a tak se mél medveéd Cile k svétu,
cozZ pocitila kazda hospodyné.




DETSKY KARNEVAL

Unor jiz tradiéné patfi radovankam v kostymech a maskach. | my jsme vyuZili
tohoto krasného obdobi a usporadali pro déti jejich oblibeny karneval.

Bylo zde k vidéni na 150 nejrliz-
néjSich masek, nechybély princezny,
kovbojové, spidermani, vily, fotbalisti,
kocicky, zirafy, motyli a mnoho dalSich
zastupcu zviteci fiSe. Program zpestfilo
vystoupeni dévcat a trenérky ze spor-
tovniho studia SKY GYM Zlin s ukaz-
kami Pole Dance. Celé odpoledne bylo
doprovazeno hudbou, tancem, soutéze-
mi. Diky Stédrosti a vstficnosti nasich
sponzord byla pfipravena i velmi bohata
tombola.

Jako kazdym rokem, tak i letos,
porota vybirala vitézné masky ve tfech
détskych kategoriich a také v kategorii
dospélaku. Jejich Gkol nebyl vibec jed-
noduchy. Zhostili se ho vSak na vybor-
nou a za to jim moc dékujeme.

Velké podékovani patfi vSem nasSim
sponzordm, za jejich podporu a vstfic-
nost, rodicm a vSem pomocnikim
za pomoc pfi baleni tomboly, zdobeni
a Oklidu salu a také tém, ktefi pridali
ruku k dilu v prib&hu celé akce.

Dékujeme vam vSem za velkou
GCast, za neuvéritelné napady pfi vy-
robé kostymi, za skvélou atmosféru
a spolupraci pri soutézich. Uz ted se
moc tésSime, s jakymi napady prijdete
priste.

Fotografie, seznam sponzory a ter-
miny dalsich akci najdete na

www.venecek.cz

Za Vénecek, z.s. Z.V.,
fotky Pavel Michl

Frystacky jarni slet:
hudebni salat mnoha
chuti

Brezen — oslav to jazzem. A taky
rockem a trochu folkem. Prosté zZan-
rovym mixem kvalitni alternativni hud-
by, jaky navstévnikim nabidne letos-
ni roénik mikrofestivalku FryStacky
jarni slet, ktery se letos premiérové
udéje na Zadvori 43. A pro Uplnost
jesté datum: sobota 28. brezna.

Na akci vystoupi trojice fryStacké-
mu publiku neokoukanych kapel. Jako
prvni to bude éterickymi jazzovymi,
elektronickymi i jemné rockovymi ole-
ji navonény Projekt Hirka. Kultivova-
na a inteligentni zabava. Nasledovat
bude prazsky pansko-damsky ansam-
bl Ctvrt na smrt vynikajici emoéni
i Zanrovou pestrosti. Zazitek zarucen.
Celou akci pak zakoné&i Cerny éaj,
kapela pisnickare Martina Susedika,
ktera nam tak néjak rok od roku ¢im
dal vic rockovati a tvrdne. Ale i mezi
energickymi grungeovymi pasazemi
se stale najde misto pro rozjimavy
folk. Autenticky narez na zaveér.

Cely vecirek startuje v 18 hodin
a kromé hudebniho programu nabid-
ne taky vynikajici obcerstveni zajisté-
né kavarnou Gulliver.

Akce se kona za podpory mésta
Frystaku a Zlinského kraje, kterym
timto dékujeme.
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Ze ve Frystaku tradicné vodime medvéda posledni sobotu pred popeleéni
stfedou, vi kazdy. Letos nahodné masopustni obchiizka vysla na svatek svatého
Valentyna, proto jsme v tomto ¢ase lasky nenechali naseho medvéda brouzdat
frystackymi ulicemi samotného a pfivedli jsme mu i medvédici ve slusivé rizové

zastérce.

Co dodat k letoSnimu roéniku? Ne-
vim... Bylo to prosté dokonalé! V privo-
du se objevilo na 80 masek, coz je nas
novy rekord. Reknéte mi, kde jinde to-
hle maji? FryStak doslova ozil. Namésti
bylo plné divakd. Pan starosta s pani
mistostarostkou se letos vytahli a pri-
chystali tak Gzasné pohosténi, Ze nam
v§em aspon na chvili zavreli pusy. Pro-
gram na namésti jsme vénovali posled-
nimu rozlou¢eni s nasim starym dobrym
naméstim, které za par dni ¢eka totalni
rekonstrukce. Pan starosta slavnost-
nim vykopem ur€il misto, kde bude
v budoucnu stat nase fryStacka majka
a zvolili jsme nejlepsi architektonicky
navrh nové trafiky — asi nikoho nepre-
kvapi, Ze nejvice zaujal navrh architekta
Gahury (in memoriam) v batovském sty-
lu s roztomilou stfedni terasou s moz-
nosti vyhledu na cely FryStak. Obdrzeli
jsme kli¢ od mésta a vyrazili dal.

Co se béhem celého dne délo v uli-
cich, byl maly zazrak. Nasi mili souse-

";‘"

dé nadm nachystali takové pohosténi,
Ze se ani nedalo vSechno snist. Velky,
opravdu velky dik vam vSem! Muzikanti
vyhravali, medvédi par tancoval s Zena-
mi v kazdém domé a masopustnici jim
k tomu nelnavné prozpévovali pisen
~Skakej, skakej, medvéde“. Pocasi vy-
Slo letos tésné. KdyZ jsme prichazeli

KULTURA

na Skalkovou ulici, zacalo nepfijemné
prSet, ale nevzdali jsme to a dosli aZz
na konec trasy, na Spici. Obrovské po-
dékovani patfi vSem Gcastnikim pru-
vodu, protoze vy jste udélali tuto akci
nezapomenutelnou! Dékujeme také
nasemu dvornimu fotografovi Romano-
vi Sehnalovi za profesionalni a neopa-
kovatelné zachyceni atmosféry béhem
celého dne a vecera.

Ano, na Spici nase akce nekonéila.
Meéli jsme krasné tfi hodiny na regene-
raci, protoze od 19 hodin se zacinal pl-
nit sél v hostinci u Zakl, kde zacinala
masopustni zdbava. Cimbalova muzika
Rovas hrala o sto Sest. Na (vod priletél
amorek, s laskou vSechny pfitomné pri-
vital a predal cenné rady, jak stravit va-
lentynsky vecer v klidu, v pohodé a bez
nasledkd. Nasledovala médni prehlidka
s nazvem ,Vybaveni spravného Roz-
ruchace!“. Nasi profesionalni modelové
predvedli nova tricka, tasky a koStova-
ci Stamprle na krk — vSe s novym lo-
gem Rozruchu. Dékujeme ateliéru pani
Radky Trojanové a Centru femesel 44.
Vrcholem vecerniho programu bylo po-
chovavani basy. Zkuseny farar s kostel-
nikem vedli smutecni obrad. Placky ze
Sikovnic beéaly, libezné pély a na zavér
i divoce zatancovaly rozluckovy tanec
pro drahou zesnulou ,basou Barborou
Vrzalovou®.

Zavérem chceme fici: ,Diky Frysta-
¢ani! Frystak Zije!

za Rozruch Terka B.




35. rocnik degustace slivovice

Neskutecény 35. rocnik degustace slivovice se jiz stal skutecnosti! V patek
20. unora 2026 na sokolovné ve Frystaku probéhl polokulaty roénik vyhlaseného
kostu slivovice, ktery poradali frystacti volejbalisté a jejich pratelé.

Letos se seSlo 14 odvaznych de-
gustatorll a organizacni vybor pfijal
21 vzork( pravé trnkové valasskeé slivo-
vice. Nikdo si nedovolil - jako kazdoroc¢-
né — prinést néjaky jiny destilat ¢i smés
z néceho jiného nez ze Svestek.

Perfektné pripravené obcerstveni -
uzenina a syry od Zdeni Rittera, zajistil
Brona Konecny. Ten také pfivezl krasné
pohary pro tfi nejlépe umisténé. Nad-
herné diplomy zhotovila MiSa Venena.
Tabulku pro zapisovani vysledku peclivé
vyrobil Luba Sevela. Pozvanky, bulletin
a hlasovaci listky byly z dilny Pepika
Rafaji. Také letos nechybély dobroty
od hospodynék — sypany kola¢ Alenky
Dofkové, Lotus kulicky Marcely Seve-
lové, ovocny bilkovy chlebicek Dany
Konecné, Skvarkové tyCinky Zdenka Po-
lednaka a jiné speciality. Hlad vSichni
zGCastnéni rozhodné nemeli!

Soutéz zah4jil Luba Sevela hymnou
o slivovici, pravidla vysvétlil Pepik Ra-
faja a v 19 hodin se odstartovala bit-
va o nejlepsi slivovici roéniku 2025.
Néktefi Gcastnici nemohli ochutnavat
ze zdravotnich davodu ¢i z ddvodu fize-
ni auta, ale i tak se 14 muzi pustilo
do tézkého boje. Dovolim si vyjmenovat
tyto odvazlivce — Mirek Urbanek, Zde-
nék Polednak, Pepik Rafaja, Brona Ko-
neény, Lubos Sevela, Jifi Svajda, Pavel

Hrabik, Tomas Prusenovsky, Tomas Mo-
ravec, Lukas Kamensky, Zdenék Lysak,
Bronik Konec¢ny ml., Pavel Rektorik,
Petr Veneny. Hodinu a pal méli tito borci
na poznani, ktera slivovicka je nejlepsi.
A neméli to vlbec jednoduché! Vzorky
byly velmi vyrovnané chuti. Degustatofi
se letos ridili heslem: ,Slivovice dobre
I&CT, kdyz se déla s velkou péci, a po-
kud si rano dousSek date, cely den se
usmivate.”

A smichu bylo opravdu dost! Ale po-
¢itani vysledk(l nebylo vibec jednodu-
ché. Nékteré vzorky ziskaly GpIné stejny
pocet bod(, napf. vzorky 21, 20, 19,12
obdrZely 61 bodl. Potom rozhodovalo,
ktery ziskal zndmku 6, potom 5, 4 nebo
dokonce az 3 body. No, bylo to fakt téz-
ké. V matematice se procvicil druhacek
Kubik Veneny, ktery se blyskl svymi zna-
lostmi. A vysledky? Letos uvedeme prv-
nich pét nejlépe ohodnocenych slivovic,
které postupuji do letos prvniho ro¢niku
méstské degustace. Jsou to:

. misto Petr Veneny 65 bodii

. misto Jifi Kocourek 65 bodii

. misto Josef Rafaja 64 bodu

. misto Zdenék Polednak 63 bodu
. misto Alena Dofkova 63 bodu.

Tajenka letoSniho 35ro¢niku degu-
stace slivovice na sokolovné byla vylus-
téna. Vitézové museji nachystat litr oce-
néné palenky na velky méstsky kost,
ktery se bude konat v byvalém kinosale
ve FryStaku, Zadvori 43, 2. 5. 2026.
Uvidime, zda obstoji ve vétsi konkuren-
ci z Kvapilky, ze Zabarny i ze Zaby. Akce

bude i pro verejnost. TESime se na vas.
Za volejbalisty Dana Konecna

gL WONER

V patek 20. 2. 2026 se uskutecnil
tradiéni koSt o nejlepSi Zabarenskou
slivovici roku 2025. Vzorkl se seSlo
celkem 11, coz bylo dano zejména ne-
Urodou trnek kvlli krupobiti, které nas
postihlo v Eervnu. VSechny vzorky byly
v dobré kvalité. Na 1. misté se umis-
til Urban Marek, na 2. misté Konecny
Lubomir a na 3. misté Némec Zdenék.
Do Frystackého superkosStu, ktery se
uskutecni 2. 5. 2026, dale postupuji
ze 4. mista Juruska David a z 5. mista
Konecény Zdenék st.

VSem vitézim gratulujeme a nam
véem prejeme bohatou Grodu trnek
v roce 2026. ZK
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Jaky si usijeme Mésic ctendri?

Barev bude mit vskutku hodné.

Material mu vytvofi knihy, které nedavno obohatily knihovni fond fryStacké

knihovny (nékolik tipt najdete nizZe).

Design tomuto mésici pak ur¢i akce, které usporadame nebo na nichz se bu-
deme podilet. Jednou z téch, kterd nas vzdy tési, protoze na ni davame prostor
humoristicky a hladivé ladénym textlim domacich i zahraniénich autord, je éteni pro
klienty Domova pro seniory Lukov. Prostor tvofivosti dame 20. bfezna pod vedenim
lektorky Veroniky Orsavové tém z Vas, kdo si budete chtit usit viastni platénou tas-
ku. Navstivi nas ¢lenové Klasku a zapojime se také do Noci s Andersenem, kterou
jak je dlouholetou tradici, ve FryStaku pofadaji pani ugitelky ze Skolni druZiny ZS

Fry§tak. A moZna pfibude i néco dalsiho.

Je na co se tésit. Mésic by to mél byt otevieny, bez omezeni véku a davajici

prostor viceru smyslu.

Jesté zbyva dodat, Ze i tentokrat bude ¢tenariim, ktefi se nemohou odpoutat od
pujcenych knih, promijen poplatek z prodleni. Pro inspiraci tém, kterych se to tyka,
doporucujeme zhlédnout epizodu ze seriadlu Prasatko Peppa nazvanou Knihovna :-)

za nas z fryStacké knihovny

Jan Krcma

KNIHOVNA

Novinky, které stoji za pozornost

Beletrie pro déti a mladez

Kanesiro, Munejuki — Blue Lock 9

Diky chemické reakci s Bardem
se Isagiho tymu povedlo porazit Ku-
nigamiho, Cigiriho a Rea. Musi se jen
rozhodnout, koho k sobé pfibrat. Novy

Gtyrclenny tym se
pousti do odvety SN

proti nejlepsi trojce
a Bacirovi. Bude pfi-
Sera ukryta v Isagim
stacit na to, aby si
poradil s genialnim i
Gto¢nikem Rinem Ito- A
§im? I

Murphy, Virginia — Stitch. Narozeni-
nové prekvapeni

Stitch oslavi prvni narozeniny a ¢eka
ho paradni oslava!

VSechno nejlepsi, Stitchi! Stitche
¢eka prvni narozeninova oslava! Zve-
davy mimozemstanek zboZzZnuje darky
a prekvapeni a nic mu neunikne, takze
Lilo bude mit co dé-
lat, aby ho zabavila,
nez pro néj kama-
radi pfipravi tajnou y -
oslavu. Preététe si I
pohadku o narozeni-
novém prekvapeni a famd ¥
uZijte si se Stitchem s;f/f'l' :
spoustu legrace! =

ST;'ﬁ:H
Dﬂll‘ﬂ?u M

Naucna literatura pro déti

Dziubak, Emilia — Rok v lese. Dro-
becci

Pokracovani oblibené hledaci knizky
vezme déti na vypravu do (nejen) hmy-
ziho svétal

Znate leporelo Rok v lese? VSimli
jste si, jak ¢asto pozorné détské oci za-
chyti pravé ty nejmensi tvorecky, které
Emilia Dziubakova do své nejslavnéjsi
knizky nakreslila?
A jak dlouho se vSe-
mi témi mouchami,
pavouky, brouky
a vSelijakou dalsi
lesni Zouzeli dokazou
zabyvat? Je nacase
prohlédnout si svét
lesnich drobecku
zblizka.

Diky odklapécim okénkim objevite
spoustu zajimavych i vtipnych detail(.
Nahlédnete do mravenisté, pod kuru
stromu i do rafinovaného dkrytu larvy
mravkolva. Navstivite myslivcovu hajov-
nu, kde se to nezvanymi hosty jen hem-
Zi. Zjistite, jak se z kukly stava motyl,
co ma za lubem pijavice nebo jaké lum-
parny provadéji vSudypfitomné mouchy.

Ve svété lesni drobotiny se toho
déje tolik, Ze se knihou zabavite na celé
hodiny!

2iikgvské, Markéta; Lanéova, Zu-
zana - Zivo(t) v kostele

Také se vam stava, Ze prijdete do
kostela a néco je jinak nez naposledy?

Pan farar si tentokrat oblékl zeleny or-
nat, rodiné z prvni lavice se narodilo
détatko, na oltafi hofi Gtyfi svice, ve
farnf)sti se ‘objevil R ATy
novy kamarad, na _aiicfecd
zdech kostela visi | iIVO(T) |
jiné obrazy... At UZ _ v kOSTELE =
se jedna o jednodu- | o s
Se viditelnou véc, &i e o =T
m:aly detail, kosteJ je ﬁ %‘J
misto, kde to neni ni- ™ |
kdy stejné.

Vydejte se s nami
do jedné farnosti a prozijte s ni cely li-
turgicky rok. Spole¢né objevme, jak je
pestry a jaké Zivo miZe v kostele byt.
Zajimalo by nas, kolik podobnych véci,
situaci a promén najdete i ve své far-
nosti.

Kniha obsahuje dvanact bohaté
ilustrovanych dvoustran, které &tena-
fe provedou celym liturgickym rokem
— od adventu k adventu. Diky detail-
nim ilustracim mohou déti objevovat
a poznavat dulezité prvky jednotlivych
Casti liturgického roku, objevuji vnéjsi
promény kostela, ale i jakym zplsobem
se méni krajina a déni mimo néj. Na za-
¢atku knihy se seznamite s jednotlivymi
¢leny farnosti, které budete v knize po-
tkavat po cely rok.



Beletrie pro dospélé

Koten, Vladimir - Reka zazrakii

Svét je fascinujici — hlavné kdyz vam
ho vypravi Vladimir Koren.

S touhle knihou nahlédnete do vnitf-
niho svéta Vladimira Kofena — znamého
moderatora Zazrak( pfirody, ktery ten-
tokrat netoCi pfibéhy pro kameru, ale
rovnou je piSe. Dvanact povidek, které
se sice tvari jako vzpominky, ale obc¢as
se jim prihodi trochu
fantazie, vas vezme
na cestu padesati §
lety Zivota — od Skol- [
nich potyéek v Tep- |
licich pres Sachové
partie s dédou az po
parmu chycenou na
tésto s anyzem.

Kulisy se stridaji:
jednou jsou to lazenské Teplice, podru-
hé hory Ceského stfedohofi, jindy zase
kancelar ricanské radnice nebo studio
Ceské televize. Co z(stava, je upfim-
nost, humor a jemna melancholie —
a taky pocit, Ze ¢lovék obcas potrebuje
knihu, ktera voni jako prazdniny u feky.

- \ ,
KOREN

REKA ZAZRAKD

Nesbg, Jo — Osamély vik

Bob Oz, kriminalista minneapoliské
policie, se topi az po usi v problémech.
Pfi Zivoté uz ho udrZuje jediné prace.
KdyZz ho tedy Séf kvali nasilnickému
chovani suspenduje a stahne z vysetfo-
vani pokusu o vrazdu mistniho obchod-
nika se zbranémi, nehodla se s tim Bob
smifit a do patrani
se pousti na vlastni
pést. Tajemny stre-
lec zahy udefi znovu,
a navic si s policii
pohrava jako kocka
s mysSi. Dokaze Bob
odhalit jeho propra-
covany plan i bez po-
moci kolegli?

Wilkova, Scarlett — Rikali ji Kri-kri

Na sluncem zalitém Ffeckém ostrové
vyrQsta Kri-kri, divka divoka jako hor-
ska koza. Jeji svét plny svobody a viné
more nahle znic¢i druha svétova valka.
Z détstvi zUstane
- jen popel, rozmetany
. divéingm nedekanym
matefstvim. Zeny je-
. jiho rodu mély vzdy
jen jednu dceru, ale
Kri-kri v Sestnacti le-
* tech privede na svét
trojcata. Osud jeji

i jejich déti se propléta s historii ostro-
va, ktery i po valce bojuje o preziti tvari
v tvar nové invazi — davim turist(.

Naucna pro dospélé

Do, Trang - Asijatka v Cesku

Kde lezi Ceskovietnamsko a jak se
v ném zije? Do Thu Trang, znama blo-
gem Asijatka.cz, ve své autobiografické
prvotiné lenkym perem popisuje kazdo-
denni myslenky a situace, do kterych
se jako ¢eska Vietnamka dostava a nad
kterymi ji obCas zUstava rozum stat. Ro-
zebira slozitost rodinnych vztah( i viast-
ni identity a hledani kofenl nejen druhé
viethamské generace v Cesku. Zamysli
se s humorem a empatii nad Zivotem
v Cesko-némeckém
pohranici, vychovou
vietnamskych divek
v Cechéach nebo kul-
turnimi rozdily, které
od sebe odlisuji ¢es-
kou a viethamskou
komunitu - a rov-
néz nad tim, co nas V texku
vS§echny spojuje.

Pospisil, Jaroslav; Valasek, Hubert;
Netal, Jan - V objeti zrady. Il. svazek,
Partyzani bez legend

Druhy svazek publikace V objeti zra-
dy se soustfedi na I. &s. partyzanskou
brigadu Jana Zizky, jedno z nejvétsich
odbojovych seskupeni na Morave, a de-
mytizuje romantické
legendy  vytvorené [
povaleénou komunis-
tickou propagandou.
Kniha ¢erpa z dosud
nezpracovanych poli-
cejnich a vySetrova-
cich spisl, které pfi-
naseji  objektivnéjsi
pohled na partyzan-
sky odboj.

=

av4z 113c90 /

Publikace odhaluje, Ze mezi sku-
teénymi hrdiny se v fadach brigady ob-
jevovali také zbabélci a zlocCinci. Autofi
poukazuji na temnou roli konfidentd
gestapa, ktefi pronikali pfimo do Sta-
bu brigady. Kniha se detailné vénuje
stinnym strankam partyzanského pu-
sobeni, véetné vynuceného zasobovani
civilniho obyvatelstva, tragédiim vypale-
nych pasekarskych osad (Plostina, Pr-
lov, Varakovy paseky). RovnéZz mapuje
nepotrestané zloCiny kryté zakonem
o retribuci.

Cilem publikace
je nabidnout kom-
plexni a vyvazeny po-
hled na udalosti na
Valassku a Zlinsku,
zdUraznujici, Ze tihu
valky nesli prede-
v§im bézni ob¢ané.

Maskova,

Travnicek, Katefina;
Martina - PretiZeny

Vyskladat mycku, nachystat svaciny,
partnerovi pfipomenout nakup, vyresit
sourozeneckou hadku... a to vSe jesté
pred snidani. Pak staci tfeba jen IzZi¢-
ka jogurtu, ktera skonci na poslednim
Cistém tricku, a z milujici klidné mamy
se ve vtefiné stane mrcha z pekel — tfis-
ké vécmi, kfici a déti zasypava vétami,
o kterych pfisahala, Ze je nikdy nerek-
ne. Pfritom se zdanlivé nic nestalo, Ze?
Nejste hystericka, jen pretizena — a to
se da zménit.

Zdroj anotaci: Kosmas.cz;
zdroj obalek: Knihydobrovsky.cz,
Megaknihy.cz
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NASI JUBILANTI

V mésici BREZNU 2026 oslavi
Zivotni jubileum tito fryStacti obcané:
Bacuvka Viadimir
Becicova Vlasta
Dlabajova Stanislava
Kolajova Marie
Kosakova BoZena
Kosarova Marie
Mikulikova Vlasta
kK

ni manzelstvi slavi manzelé
Josef a Hana Konecni

VSem jubilantim prejeme mnoho
rodinné pohody, lasky, Stésti a hod-
né zdravi do dalSich let.

JARNI DETSKY BAZAREKEEO R VAR Gr)

Nutna rezervace stol( v éase 19-21 hodin na tel. 605 414 826
rezervace bude probihat do 11. 3. 2026 nebo do vycerpani stoll

¢ prijem ve ctvrtek 12.3.2026 od 15-18 hod
¢ prodej v patek 13.3.2026 od 8.00 — 17.00 hod
¢ vydej véci v patek 13.3.2026 od 19.30 -20.30 hod

Pfijimame: Jarni a letni obleceni, obuv, hracky sportovni potreby, kola,
autosedacky kocarky a jiné vybaveni pro miminka

VSe musi byt Gisté a vyprané.

ZLATOU SVATBU - 50 let od uzavfe-

Sbératel s 30letou praxi,

koupi a bezplatné ohodnoti
starozitnosti vSeho druhu

Napr. obrazy, mince, zlato, hodiny,
porcelan a dalsi staroZitnosti.

Platim vZdy hotové na misté.
Nejlepsi ceny od sbératele!

Tel.: 732 961 266

PRODAM

damskeé horské kolo
Specialized expert jett 29“

vel. M — 17“/vidlice Rock shox REBA
prevody 2x10 Shimano XT
presmyk SRAM X7/ brzdy Shimano

Zn. Zachovalé. Cena 10.900 K¢
Tel.: 602 539 040

PRODAM
vysuvny dvoukolovy
hasicsky zebrik ZD-12
+ Malotraktor TZ4K
Kloubovy, v perfektnim stavu.

Tel.: 721 626 220

Ekologicka likvidace
autovraki ZDARMA

Vcetné potvrzeni namisté.

500 az 1500 K¢ zaVas vrak

placena inzerce

ODVOZ A EKOLOGICKA

LIKVIDACE AUTOVRAKU

Vystaveni IHNED PLATNEHO dokladu
ekolikvidace Vaseho autovraku NA MIiSTE

Odvoz ZDARMA.
Dobrotice 776719631

CISTENI KOBERCU
A CALOUNENI u zakaznika.

profesionalné / Setrné / osobni pristup
/ krétka doba schnuti

www.vycistimeuvas.cz
Objednavky tel. 775 111 009

@ AUTOVRAK.CZ

\IYKUP AUT PO CELE CR ZA

NEJVYSSI CENU 0D 1000 KC DO 50 000 KC

EKOLOGICKA LIKVIDACE

VCETNE 0DVOZU ZDARMA

Vyplatime vam za vas autovrak

1000 az 4000 Ké

placena inzerce

Autovrakovisté Trebétice — Roman Kamenec
Tel. 777 550 621 obvoz VRAKU ZDARMA

www.autovrakoviste-trebetice.cz autovrak@centrum.cz

“NONSTOP -

@ +420722666 222

placena inzerce
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SOBOTA 28. 3. 2026
0D 9-12.00 U 2$ FRYSTAK

’

hraji a zpivaji déti ze ZUS Morava - ~,.’

zabavné aktivity pro déti
, ' divadlo KK ; ,(i{~,
; Y = Snéhurka a sedm trpaslikii &
vystoupi FryStické maZoretky '
kreativni dilni¢ky

SOBOTA
28. BREZNA

2026

0). UKLIDME
CESKO

KOMISE PRO ZIVOTNI PROSTREDI MESTA FRYSTAK VAS ZVE NA
UKLIDOVOU AKCI NASEHO MESTA A OKOLI.

SRAZ: V 9:00 NA NAMESTI MiRU VE FRYSTAKU, PRED
KNIHOVNOU

PYTLE A RUKAVICE ZAJISTENY, NEZAPOMENTE VHODNE
OBLECENi A OBUV

B E S

PARTNERI

K B BARNIER
ﬂa‘&dﬁz‘.& SCHENKER

EKoKom

nevajgiuj

o

28.bfezna 2026 - 18:00

+ PROJEKT HORKA
+ CTVRT NA SMRT

+ CERNY CAJ
. —390.-—

Kulturni a kreativni centrum
Zidvori 43, Frystak

¢ PAHOP

JE NEMOCNICE DOMA

PAHOP, Zdravotni tstav paliativni a hospicové péce, z.u.,
poskytuje profesionalni péci nevylécitelné nemocnym, aby mohli prozit
zavér zivota bez bolesti a utrpeni se svymi nejblizsimi DOMA.

MOBILNI PECE

o nemocné pecuje tym odbornikd, ktery zajistuje komplexni zdravotni péci
piizpsobenou individudnim potiebam

nepretrzita péce 24 hodin denné, 365 dni v roce

jsme podporou pecujicim, rodinam, aby bylo mozné usnadnit naro¢nou
péci o blizké

péce je hrazena zdravotnimi pojistovnami

DOMACI ZDRAVOTNI PECE

« domaci zdravotni pé¢i zajistujeme dle Ié¢ebnych plant praktickych

. . nebo odbornych lékatt
« odbornd péce o pacienty s riznymi diagnézami v domacim

: : prostiedi
i P

o zajisténi domaci umélé plicni ventilace pro dospélé i déti
L_... e o péce je hrazena zdravotnimi pojistovnami

TERENNI SLUZBA

poskytuje sluzby osobam, které potiebuji pomoc z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni
umozniuje pecujici osobé nezbytny odpocinek

sluzba je hrazena klientem dle aktualniho ceniku

V soucasné dobé je sluzba poskytovana v regionech Uh. Hradisté a Uh. Brod.

KDE POZADAT O POMOC?
M Zahradni 973, 763 02 Zlin-Malenovice

TRANSPARENTN{ UCET
FIO BANKY:

2501916657/2010

0 +420 603 591 612 = infozl@pahop.cz

@&  www.pahop.cz
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Pozemek muzZe stat vic, nez ¢ekate!

Manzelé Rosembauovi nasli svij vysnény pozemek - krasna
lokalita, skvéla cena, rychlé jednani. Vypadalo to jako sen, ale jeden
Spatny krok mohl znamenat statisice korun navic, zbytecné starosti
a zmareny projekt.
Jesté pred podpisem smlouvy si nechali vie provérit. A dobra véc -
hned se ukazaly prvni problémy: vécné bfemeno na pozemku,
pravné nevyfedeny pfijezd, omezeni v Gzemnim planu a chybéjici
. Bez této kontroly by se dostali do nekonecnych jednani
teré by je : 2
emek nekoupili a nasli bezpecnéjsi alternativu. Tento
h jasné ukazu i koupi i prodeji pozemku je nezbytné mit k
dispozici veskeré ebné informace. Téchto informaci je
mnohem vice, nez se na prvni pohled zda. Pokud si nejst

(% +420732519352

() reality@petrcaslavsky.cz

(2) www.petrcaslavsky.cz

~g_—

-p/acena Inzerce

S\~ POHREBNi SLUZBA
? Bohumir Pribylak s.r.o.
x Kvitkova 540, 760 01 Zlin

s eqz™

umir p.
<° 7%
oy

JSME TU PRO VAS

Zajistime veSkeré pohiebni a kremaéni sluzby.

NEPRETRZITA SLUZBA ’a
+420 723 490 883 | |

Nabizime také pamatecni sklo!
Méjte své blizkeé
stale u srdce.

telefon +420 577 434 534
mobil ~ +420 732 766 518
e-mail  info@pohrebnisluzbapribylak.cz
web www.pohrebnisluzbapribylak.cz

V roce 2025 jsem ve Frystaku uspésné prodal rodinny ddm
a byt 3+kk do mésice od zverejnéni inzeratu a za cenu
vy$8i nez inzerovanou. | Vasi nemovitost (nejen) ve Frysta-
ku dokazi prodat rychle a za skvélou cenu. Z obou realizo-
vanych prodejd mi navic zUstala databaze klientd, ktefi touzi
po koupi domu ¢&i bytu ve Frystaku.

V pfipadé, ze se rozhodnete svéfit mi svou nemovitost k pro-
deji nebo k pronajmu, rad za Vami osobné prijedu a pfipra-
vim pro Vas profesionalni ocenéni Vasi nemovitosti. To vie
samoziejmeé zdarma.

Zavolejte mi, nebo napiste.

O +420777 341082
9 radek.slustikecentury21.cz
0 nam. T. G. Masaryka 1281, 76001 Zlin
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