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POZVANKA

Mésto Frystak a Klub dichodct pro Vas pripra-
vili v nedéli 13. listopadu od 19 hodin v sale ZDV
Frystak pofad s nazvem ,,Stésti Kvéty Fialové*“.

Uslysite zajimavé povidani nasi herecké
legendy s kolegou a osobnim pritelem, hercem
Slovackého divadla, panem Josefem Kubanikem.

Pani Kvéta vzpomina na svij bohaty Zivot,
slavné kolegy, nataceni dnes jiz legendarnich filmu
a ma v zasobé také plno ismévnych a originalnich
rad do Zivota.

O hudebni doprovod se postara cimbalova
muzika Dubina.

Vstupné dobrovolné — na vasi lcast se tési
organizatori akce.




Zdpis ze schiize Rady mésta Frystaku

e RMF bere na védomi informace sta-
rosty o pribéhu pripravy prevodu Do-
mova s chranénym bydlenim FryStak
z vlastnictvi Zlinského kraje do vlastnic-
tvi mésta FryStaku a povéfuje starostu
projednanim otazek mozZného uzavreni
dohody o narovnani majetkopravnich
vztahU a zavazkd (vzniklych v dlsled-
ku rozhodnuti zastupitelstva v r. 1996)
mezi méstem Frystak, Uradem pro za-
stupovani statu ve vécech majetkovych
a Zlinskym krajem, a to ve smyslu pred-
bé&Zné identifikace moZného obsahu
této dohody (navrh na stanoveni novych
podminek dfive pfiznané dotace, pre-
vod majetku, zastavnich ¢i obdobnych
prav, ujednani o sankcich apod.), aby
byla pfiméfena co do vyse i Ih(t.

e RMF souhlasi s udélenim licence
k provozovani verejné linkové osobni
dopravy vnitrostatni pro dopravce CSAD
Vsetin, a.s., a to linky ¢. 820821 Zlin
— Frystak — HoleSov, a to z dlvodu, Ze
prislusna linka ma zastavku v mésté
FryStak, ¢imzZ je zajisténa zakladni do-
pravni obsluznost ob¢anli mésta.

* RMF bere na védomi sdéleni Morav-
ského zemského archivu v Brné — Stat-
niho okresniho archivu Zlin k pribéhu
skartacniho fizeni a uklada starostovi
zajistit proskoleni zaméstnancl mésta
v oblasti vykonu spisové sluzby.

e RMF bere na vé&domi pfikaz Ceské
inspekce Zivotniho prostredi, oblastni
inspektorat Brno, ve véci udéleni poku-
ty subjektu podnikajicim v oblasti zemé-
délstvi.

* RMF schvaluje zverejnéni zaméru uza-
vieni smlouvy o obstarani vyporadani
transakci s cennymi papiry mezi més-
tem FryStak, nam. Miru 43, a Komerc-
ni bankou, a.s., Praha, a to z dlvodu
jednorazového prevedeni evidence cen-
nych papird ve vlastnictvi mésta FrysSta-
ku z nezafazeného majetkového Gctu
Centralniho depozitare cennych papir(,
a.s., Praha, a to za celkovou ro¢ni cenu
za vedeni cennych papird na Custody
Gétu ve vysi 0,08% p.a., vypoctenych
ze soucCtu nominalnich hodnot vede-
nych cennych papirQi plus poplatek za
vyporadani transakce s cennymi papi-
ry evidovanymi v Centralnim depozitafi
cennych papird.

e RMF stanovuje pfispévek na neinves-
ticni vydaje na Zaka pro zaky dojizdé-
jici z ostatnich okolnich obci s trvalym
pobytem v téchto obcich a plnicich
povinnou Skolni dochazku v Zakladni
Skole Frystak, p.o., za rok 2010 ve vySi
5000,- K¢ na Zaka a uklada Ing. Jas-
kovi pripravit navrh prislusnych dohod

¢. R 14/2011/VI ze dne 21. z&fi 2011 (Vybér)

o Uhradé pomérné ¢asti neinvesticnich
nakladli na zaka.

e RMF v souladu s ust. ¢l. X bodu ¢. 2
Zrizovaci listiny Zakladni Skoly Frystak,
p.o., ze dne 25. 3. 2008, udéluje sou-
hlas fediteli tohoto zafizeni k uzavreni
smluv, a to

a) o vypUljéce mezi ZSF a Sdruzenim ro-
dicl a pratel Skoly,

b) o vypljcce mezi ZSF a Détskym
domovem, Zakladni Skolou specialni
a Praktickou Skolou Zlin,

c) o vypljéce mezi ZSF a Folklornim
souborem FrysStacek,

d) o pronajmu nebytovych prostor mezi
ZSF a K. BorSekem, World Association
of Karate Jutsu,

e) o pronajmu nebytovych prostor mezi
ZSF a D. Starkovou — Cviceni Zen,

f) o pronajmu nebytovych prostor mezi
ZSF a Ing. M. Zapletalovou — Harmoni-
zacni cviceni Zen,

g) o pronajmu nebytovych prostor mezi
ZSF a M. Krsakovou — Rehabilitacni cvi-
ceni Zen,

h) o pronajmu nebytovych prostor mezi
ZSF a M. Konc&éakovou — Cviceni Tai — Gi
i) o pronajmu nebytovych prostor mezi
ZSF a M. Caisem — vyziti rodict a déti
(badminton, basketbal), a to za cenu
pronajmu 100,-K¢ /hod.,

a uklada rediteli postupovat pfi uzavira-
ni pfislusnych smluv v souladu s plat-
nou zfizovaci listinou tohoto zafizeni.

* RMF bere na védomi Zapis z jednani
Komise pro Skolstvi, mladez a télovy-
chovu ¢.4/11 ze dne 22. 8. 2011 bez
pfipominek.

e RMF schvaluje v ramci osmého ro¢-
niku vyhodnoceni dlouhodobé a kvalitni
¢innosti dobrovolnych pracovnikd v ob-
lasti volno¢asovych aktivit déti a mlade-
Ze Zlinského kraje nominaci pana B. Bé-
laka, Frystak, a to za jeho dlouhodobou
kvalitni a zodpovédnou praci s détmi
a mladeZi v oblasti skautingu.

* RMF schvaluje zapojeni mésta Frysta-
ku do projektu Dne zdravi a souhlasi
s vypujckou objektu byvalého kina dne
31. 10. 2011 v dobé od 13 do 20 ho-
din za Gc¢elem realizace tzv. Screeningu
civilizacnich rizikovych faktord, a to ve
prospéch nestatniho zdravotnického
zafizeni — domaci zdravotni péée — po-
radna podpory zdravi, zast. J. Cimbur-
kem, SluSovice.

e RMF souhlasi se zarazenim Zadosti
H. Stastné, Jasennd, o zménu Gzemni-
ho planu - zafazeni pozemku p. €. 248,
247, 246, vSe k.4. Dolni Ves, obec
FryStak, do kategorie vystavby s tim, Ze
tato Zadost bude projednavana v ram-

ci probihajiciho Fizeni pfipravy nového
Gzemniho planu mésta.

e RMF souhlasi se zafazenim Zadosti
J. Maronové, Frystak, o zménu Gzemni-
ho planu na pozemcich 987/10, 987/7,
987/6, 915/8, vSe k. 0. Frystak, obec
FryStak, s tim, Ze tato Zadost bude pro-
jednavana v ramci probihajiciho fizeni
pfipravy nového Gzemniho pl. mésta.

e RMF bere na védomi elektronicky
podanou stiZznost pana D. Pegnera ve
véci obtézovani zapachem z dlvodu
zahnojovani zemédélsky obdélavanych
pozemkU s tim, Ze nebude ve véci dal
konat, nebot se nejedna o obtéZzovani
zapachem nad tzv. pfipustnou miru ob-
téZovani, a to jak z pohledu intenzity,
tak i Cetnosti.

e RMF bere na védomi sdéleni spol.
Telefonica Czech Republic, a. s., Tel.
automaty a fizeni dodavatel(l, Brno, ve
véci zruSeni telefonni hovorny v mést-
ské casti Vitova, a to z divodu vyrazné-
ho poklesu zajmu obyvatel o vyuZivani
sité vefejnych telefonnich automatd
s tim, Ze mésto trva na zachovani této
sluzby v tomto misté, a nesouhlasi se
spolufinancovanim nakladd na provoz
a GdrZbu VTA.

e RMF schvaluje realizaci renovacnich
a UdrZbovych praci tartanového povr-
chu (celoplosné tlakové myti povrchu,
provedeni dvou vrstev zpevnujiciho na-
stfiku PUR pojivem, obnova ¢arovani)
a uklada Ing. M. Kasalovi neprodlené
zajistit.

e RMF rusi usn. ¢. UR 13/2011/VI/06
ze dne 24. srpna 2011 ve véci vypujcky
mést. poz. p. ¢. 8/2, k. (. Horni Ves
u Frystaku, ob. FryStak, o vym. 67 m2,
a Gasti pozemku p. €. 28, k. 4. Horni Ves
u Frystak, ob. Frystak, o vym. 25 m2,
a to fé GERES Group, s. r. 0., Frystak,
za (UcCelem zfizeni parkovaci plochy (dvé
mista na stani pro potreby firmy, jedno
misto pro stani verejné pristupné), a to
na dobu neurcitou.

e RMF schvaluje zvefejnéni pronajmu
mést. poz. p. ¢. 8/2, k. (. Horni Ves
u Frystaku, ob. FryStak, o vym. 67 m2,
a Gasti pozemku p. €. 28, k. 4. Horni Ves
u Frystak, ob. Frystak, o vym. 25 m2,
a to fé GERES Group, s. r. 0., Frystak,
za UCelem zfizeni parkovaci plochy (tfi
mista na stani pro potreby firmy), a to
na dobu neurcitou s tfimésicni vypovéd-
ni Ihdtou bez udani divodu, a uzaviit se
Zadatelem pfisl. smlouvu o najmu.

e RMF schvaluje uzavieni dohody
o ukonceni platnosti najemni smlouvy,
uzaviené dne 18. 11. 2004 mezi més-
tem Frystak, nam. Miru 43, a Roma-

FRYSTACKE LISTY 11/2011




nem Halastou, Lukovecek, ke dni 30.
9. 2011, a povéruje starostu podpisem
této dohody.

* RMF bere na védomi zpravu starosty
o poCtu uchazecu o obsazeni mista pro-
vozar - spravce Polyfunkéniho objektu
s hasi¢skou zbrojnici a uklada sta-
rostovi zajistit vyhodnoceni prihlasek
z pohledu splnéni poZadavkd mésta
a predpokladané zafazeni zaméstnan-
ce na pristi zasedani rady mésta.

* RMF schvaluje zapojeni mésta Frysta-
ku do sbirky pouZitého oSaceni, zajisto-
vané o.s. Diakonie Broumov, a uklada
Ing. V. DoleZelové organizacné zabezpe-
it spolupréaci pfi sbirce ve dnech 30. 9.
2011 a 1. 10. 2011, vzdy v dobé od 8
do 16 hodin.

e RMF schvaluje uzavieni smlouvy o vy-
puUjcce casti mést. pozemku 2/1 (zabor
ve smyslu pfilohy ¢. 1 tohoto zapisu),
k. Q. Frystak, ob. FryStak, mezi méstem
Fry§tak, nam. Miru 43, a Ing. Tomasem
Cernym, Fry3tak, za Gcelem organizace
akce Farmarské trhy FryStak, konané
ve dnech 22. 10. 2011, 12. 11. 2011
a 10. 12. 2011 vzdy v dobé od 5.00 do
14.00 hodin, a povéfuje starostu podpi-
sem této smlouvy.

* RMF souhlasi v ramci akci Farmarské
trhy Frystak (konanych ve dnech 22. 10.
2011, 12. 11. 2011 a 10. 12. 2011)
s napojenim organizatora na meéstsky
zdroj elektrické energie (jen pro potfeby

zajisténi kulturniho programu), se zajis-
ténim mobilni cisterny s pitnou vodou,
mobilnich 2 ks plastovych kontejnerd
na smésny odpad, se zapUjéenim stanu
a s bezplatnou propagaci této akce ve
FryStackych listech a v méstském roz-
hlase — a uklada Ing. V. Dolezelové za-
jistit soucinnost odboru spravy majetku
mésta.

* RMF schvaluje predloZeny vzor smlou-
vy — dohody o umisténi stavby za Gce-
lem pfipravy akce ,FryStak — Dolni Ves,
kanalizace a vodovod Vylanta“ a za Gce-
lem pfipravy akce ,Vodovod Frystak —
Zabarna“ bez pfipominek.

e RMF schvaluje uzavieni smluv — do-
hod o umisténi stavby za Gc¢elem pfipra-
vy akce ,Frystak — Dolni Ves, kanalizace
a vodovod Vylanta“ a za Gcelem pripra-
vy akce ,Vodovod Frystak — Zabarna“
mezi méstem FryStak, nam. Miru 43,
a vlastniky dotéenych pozemku a pové-
fuje starostu podpisem téchto dohod.
e RMF schvaluje ke dni 22. 9. 2011
zverejnéni zameéru vypujcky ¢asti mést.
poz. p.6. 106, k. G. Frystak, obec
Frystak, o vym. 20 m2, manZelim J.
a D. Safafovym, Frystak, na dobu neur-
¢itou, za Gcelem vybudovani zpevnéné-
ho vjezdu, a uzavrit se Zadateli pfislus-
nou smlouvu o vypujcce.

* RMF neschvaluje prevzeti zastity més-
ta FryStaku nad akci Logicka olympiada
2011 a neschvaluje poskytnuti penézi-

tého daru na organizacni zajisténi sou-
téze krajského kola v ZS Frystak a na
Uhradu nakladl na vytvoreni a tisk sou-
téZnich zadani a na zakoupeni vécnych
darll - cen pro nejuspésnéjsi resitele.

e RMF schvaluje za Ucelem realizace
stavby ,Frystdk - ulice Osvobozeni -
chodnik“ uzavieni smlouvy o vypujcce
na poz. p.6. 693/2, k. U. Frystak, ob.
Frystak, o vym. 185m2, a to mezi més-
tem FryStak, nam. Miru 43, a manzely
P. a B. Maslanovymi, FryStak, a povéru-
je starostu podpisem této smlouvy.

e RMF schvaluje za Ucelem realizace
stavby ,Frystak - ulice Osvobozeni -
chodnik“ uzavieni smlouvy o vypujcéce
na poz. p.6. 693/3, k. 0. Frystak, ob.
Frystak, o vym. 143m2, a to mezi més-
tem FryStak, nam. Miru 43, a manzely
R. a M. Miskarovymi, FryStak, a povéru-
je starostu podpisem této smlouvy.

e RMF schvaluje v souladu s ust. ¢l. €. V
bod €. 2 odr. prvni smlouvy o najmu poz.
p.¢. 902/36, k. U. Horni Ves u FryStaku,
obec Frystak, uzaviené mezi méstem
Frystak, nam. Miru 43, a manZely Mgr.
R. a R. Korénkovymi dne 1. 5. 2009,
vypovézeni této smlouvy a povéruje sta-
rostu podpisem této vypovédi.

e RMF schvaluje nakup rozkladaciho -
ndzkového altdnu pro potreby zajisté-
ni venkovnich kulturnich aktivit mésta
(zdzemi Gcinkujicich) dle navrhu Mgr. P.
Nasela.

Zdpis ze schiize Rady mésta Frystaku

e RMF schvaluje uzavieni dohod o Ghra-
dé pomérné ¢asti neinvesticnich nakla-
dl na zaka mezi méstem Frystak, zast.
Mgr. L. Dolezelem, starostou mésta,
a obcemi:

- VICkova, zast. P. Hunou, starostou, ve
vysi 5.000 K¢;

- Vesela, Vesela, zast. D. Jufikem, sta-
rostou, ve vysi 5.000 K¢;

- Lukovecek, zast. Ing. L. Nejedlym, sta-
rostou, ve vysi 140.000 K¢;

- Lukov, zast. J. Jangotem, starostou, ve
vySi 200.000 Kg;

- Horni Lapac, zast. F. KoleCikem, sta-
rostou, ve vysi 25.000 K¢; a povéruje
starostu podpisem téchto dohod.

* RMF bere na védomi pisemnost Uvé-
doméni o postoupeni podani, €. j. KUZL
70627/2011 ze dne 26. 9. 2011, s tim,
Ze trva na komplexnim legislativnim do-
feSeni zatrubnéni vodoteCe v mistni
Casti Vitova.

* RMF bere na védomi dokumenty Ak-
ceptace zadosti o podporu ze SFZP CR
v ramci Operacéniho programu Zivotni
prostfedi, a to na projekt Vybaveni ko-
munitni kompostarny pro dobrovolny

¢. R 15/2011/VI ze dne 5. fijna 2011 (Vybér)

svazek obci Lukovské podhradi a na
projekt Zavedeni separace bioodpadu
v dobrovolném svazku obci Lukovské
podhradi s tim, Ze uklada starostovi
obou projekta.

e RMF zverejnuje ke dni 6. 10. 2011
zamér vypljCky casti mést. poz. p. C.
345, k. 4. Horni Ves u FryStaku, obec
FryStak, o vym. 32 m2, za Gcelem zpev-
néni vjezdu, a to na dobu neurdcitou,
a uzavfit se zadateli prisluSnou smlou-
VU 0 vypujcce.

¢ RMF schvaluje ke dni 6. 10. 2011
zverejnéni zaméru vypujcky objektu by-
valého kina ZUS Morava, spol. s r. o.,
Zlin, a to na dobu neuréitou, a uzavrit
se zadatelem prisluSnou smlouvu.

® RMF uklada Ing. M. Jaskovi a Ing. M.
Kasalovi zajistit do dalSiho zasedani
RMF podklady pro stanoveni pausalni-
ho poplatku na kryti provoz. nakladu ob-
jektu kina za Gcéelem vyGctovani téchto
nakladt ZUS Morava, spol. s r. o., Zlin.
* RMF bere na védomi Zadost majitell
nemovitosti sousedicich s MK na ul. Pe-
karkova o zarazeni investice do rozpoc-

tu mésta FryStaku na rok 2012 — dokon-
¢eni dopravni obsluZznosti a vefejného
osvétleni a doporucuje ZMF zaradit ten-
to pozadavek do planu investic v navaz-
nosti na vyvoj pfijmové stranky mésta,
pricemz doporucuje realizovat investici
v rozsahu plvodni dohody mezi staveb-
niky a méstem, tj. mésto kompletné
realizuje ¢ast po hranici pozemku MSF,
p. 0., pokud bude zaroven dokoncena
i zbyvajici ¢ast infrastruktury.

e RMF schvaluje uzavieni smlouvy
0 vzajemné spolupraci mezi méstem
FryStak, a Komeréni bankou, a. s., Pra-
ha, za Gcelem Upravy podminek posky-
tovani bankovnich sluZzeb a povéfuje
starostu podpisem této smlouvy.

* RMF bere na védomi zpravu staros-
ty o vysledku uzsiho vybéru uchazecu
0 obsazeni mista provozar - spravce Po-
lyfunkéniho objektu s hasi¢skou zbrojni-
ci FrysStak s tim, Ze tito uchazeci budou
pozvani k pohovoru na nejblizsi zaseda-
ni rady mésta.

e RMF doporucuje ZMF schvalit zamér
smény Casti méstského pozemku p.
¢. 122, k. 0. Dolni Ves, obec Frystak,




o vym. 85 m2, za ¢ast poz. p. ¢. 125/5,
k. 0. Dolni Ves, obec Frystak, o vym. 31
m2, a schvalit uzavieni sménné smlouvy
mezi méstem Frystak a Josefem Peka-
fem, Dolnoveska 34, 763 16 Frystak.

e RMF schvaluje zvefejnéni zaméru vy-
puUjcky ¢asti mést. pozemku 383/30, k.
G. Horni Ves u FryStaku, obec Frystak,
o vym. 350 m2, a ¢asti mést. poz. p. ¢.
378/2, k. U. Horni Ves u Frystaku, obec
Fry§tak, o vym. 62 m2, vSe ve smyslu
zakresu ve snimku pozemkové mapy,
a uzaviit se Zadatelem pfislusnou
smlouvu o vypljéce se splatnosti na
dobu neurcitou s tfimésiéni vypovédni
IhGtou bez udani ddvodu.

e RMF jmenuje komisi pro hodnoceni
nabidek na akci Uprava krytu mistni ko-
munikace na ulici Dolnoveska ve slozZe-
ni: V. Filak, Frystak (nahradnik L. Mikl,
Vitova), Ing. J. Kosak, Frystak (nahrad-
nik Ing. F. Ko¢enda, Frystak), R. Dupal,
FryS§tak (nahradnik R. Vyskup, Frystak),
B. Konecny, Frystak, (nahradnik MUDr.
A. Prusenovska, Frystak), Ing. M. Kasa-
la, vedouci OSMM, Frystak, (nahradnik
Ing. M. JaSek, Frystak).

* RMF souhlasi se zamérem TJ Frystak
— oddilu kopané vybudovat sportovni
nafukovaci halu v objektu fotbalové-
ho stadionu a doporucCuje — vzhledem
k dosavadni ¢innosti oddilu a jeho sou-
stavné praci s mladezi — podporit tento
projekt z prostfedk(l statniho rozpoctu.

UPOZORNENI

Upozornujeme studenty pobyvajici
prevaziné v misté studia mimo sv(j tr-
valy pobyt ve FryStaku a rodiny s vice
neZ 2 nezaopatfenymi détmi, ktefi chté-
ji uplatnit dlevu na mistnim poplatku
za provoz systému komunalniho odpa-
du dle OZV €. 1/2010, Ze je nutno tuto
skutecnost oznamit spravei poplatku
a dolozit pfislusnym potvrzenim o stu-
diu do 15 dni ode dne, kdy nastala
tato zména.

Potvrzeni se predkladaji osobné
u pf Ivany PIskové na MéU ve FryStaku,
dvere ¢. 217 v Gfedni dny, nebo je lze
zaslat postou na adresu MéU Frystak,
nam. Miru 43, 763 16 Frystak, a to pou-
ze v originale (kopie ani mailem zaslana
potvrzeni nebudou akceptovana).

Dékujeme za pochopeni.

I. Plskova

V téchto dnech probiha rekonstruk-
ce chodniku na ulici Osvobozeni v cel-
kové hodnoté bezmala 3 miliony korun.
Dékujeme za pochopeni a trpélivost
véfime, ze novy chodnik bude po svém
dokonceni kvalitné slouzit vSem obca-
ndm naseho mésta.

ZPRAVY Z RADNICE

Meésto Frystak

ziskalo Uc¢elovou neinvesti¢ni dotaci
z rozpoCtu Zlinského kraje ve vysi 14
tis. K¢ na vydaje spojené s ¢innosti jed-
notky sboru dobrovolnych hasic¢l v ob-
dobi od 1. 1. 2011 do 31. 12. 2011.

Tyto finanéni prostfedky budou vy-
uzity na odbornou pfipravu velitelQ
a strojnikd jednotky SDJ Frystak k zis-
kani odborné zplsobilosti nebo pro-
dlouzeni platnosti osvédceni o odbor-
né zpUsobilosti, specializacni kursy
a zaméstnani poradané HZS Zlinského
kraje. Dékujeme.

[ |
HE Zlinsky kraj

UPOZORNENI

Pfipominame vSem, Ze Zadosti o po-
skytnuti dotace z rozpoctu mésta Frys-
taku na podporu ¢innosti dobrovolnych
neziskovych organizaci na rok 2012
je tfeba dorucit do podatelny MéU ve
Frystaku nejpozdéji do 30. listopadu
2011. Potfebny tiskopis si mlzZete stah-
nout na adrese: www.frystak.cz v zaloz-
ce MESTSKY URAD/formuléare.

UPOZORNENI

Oznamujeme obcanlim, Ze v pribé-
hu nadchéazejicich zimnich mésicl dojde
k omezeni provozni doby sbérného dvo-
ra Technickych sluzeb mésta Frystak
pro ukladani bioodpadu a velkoobjemo-
vého odpadu z domacnosti.

V terminu od 3. prosince 2011 do
25. Gnora 2012 bude sbérny dviir ote-
vien vZdy v sobotu v dobé od 8.00 do
13.00 hodin.

ZNECISTOVANI OVZDUSI

Podzim je tady a pro vétSinu z nas
to znamena jednak Uklid zahrady a jed-
nak zacatek topné sezdny. Podle zakona
0 odpadech (€. 185/2001 Sbh.) jsou fy-
zické osoby povinny nakladat s odpadem
podle systému stanoveného méstem.
Mésto Frystak zajistilo pro své obyvate-
le systém sbéru nebezpecnych odpadu
i tfidéni komunalniho odpadu. Ne vSich-
ni ho v§ak vyuZivaji.

Malokdo vi, Ze doméacnosti jsou ve
znecistovani ovzdusi hned za automobi-
ly. Domaci kotelny pfispivaji stale vice ke
vzniku rakoviny a srdecnich ¢i dychacich
onemocnéni. Zalezi vSak na kazdém
z nas, kolik Skodlivych latek vypusti do
ovzdusi. MnoZstvi Skodlivych latek se
odviji od toho, co spalujeme. Podle zako-
na je paleni odpadu v doméacnostech za-
kazano. Presto se ¢asto v kotlich ocitaji
plasty, které uvolfiuji spoustu rakovino-
tvornych latek. DalSim bohuzel popular-
nim palivem je rozbity nabytek, natfené
¢i chemicky oSetfené drevo, jejichz pa-
lenim produkujete vysoké mnozZstvi dio-
xinll. Celobarevné letaky a Casopisy pri
spalovani zase uvolnuji do ovzdusi tézké
kovy. PFi paleni vSech téchto odpadud
vznika mnoho toxickych latek. Pri paleni
vlhkého dfeva docilite nizsi vyhfevnosti
a navic rostou emise skodlivin.

Podle zakona ¢. 86/2002 Sb.,
o ochrané ovzdusi je kazdy povinen ome-
zovat a predchazet zneciStovani ovzdusi
a snizovat mnoZstvi jim vypousténych
znecdistujicich latek. Provozovatelé ma-
lych zdroji znecistovani jsou navic po-
vinni uvadét do provozu a provozovat
stacionarni zdroje jen v souladu s pod-
minkami pro provoz téchto zdrojd, dodr-
Zovat pfipustnou miru obtézovani zapa-
chem a neobtéZovat zapachem osoby ve
svém okoli a obydlené oblasti.

Pokud nebudou dodrzovany tyto po-
vinnosti, vyplyvajci ze zakona o ochrané
ovzdusi, Ize uloZit sankci podle zakona
¢. 200/1990 Sb., o prestupcich.

Lidi prestalo zajimat, co bude v bu-
doucnosti. Ve spole¢nosti ma vzdy pre-
vahu zisk kratkodoby nad ziskem dlou-
hodobym. Dulezité je, zda se néjaka
investice vrati v horizontu nékolika let,
méné duleZité je, jak neSetrné ovlivio-
vani prirody poznamena Zivot nasich po-
tomkU za sto let.

Palenim odpadl nejvice poskodite
nejen sami sebe a své déti, ale také své
nejbliz§i okoli. Na znecisténé ovzdusi
jsou citlivéjsi déti, téhotné Zeny, star-
Si osoby a lidé trpici astmatickym ¢i ji-
nym respiracnim onemocnénim. Méjme
k nim i k sob& samym ohled.

Ing. VI. Dolezelova, OSMM
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UPOZORNENI

Informujeme obcany, Ze pro nahla-
Seni havarii vody a kanalizaci mohou
24 hodin denné vyuZit telefonni linku
840 668 668.

Na stejné Cislo mohou hlasit i jaké-
koliv zakaznické zalezitosti.

Mésto Frystak PRIJME BRI-
GADNIKY na zimni Gdrzbu chodniki
a mistnich komunikaci od 1. 12.
2011 do 31. 3. 2012.

BlizSi informace poda vedouci
OSMM ing. Kasala, tel. 724 991 881,
e-mail: m.kasala@frystak.cz

INFORMUJEME OBCANY

Magistrat mésta Zlina, odbor obcansko - spravnich agend, oddéleni spravni
Zlin, Prstné, L. Vachy 602, PSC 761 40 vydal dne 12. 10. 2011 toto oznameni:

INFORMACE O VYDAVANI ELEKTRONICKYCH OBCANSKYCH PRUKAZU (e-OP)
od 1. 1.2012.

Podle novelizace zakona ¢. 328/1999 Sb., o obcanskych priikazech, dochazi
s (¢innosti od 1. 1. 2012 k vyznamnym zménam pfi podavani zadosti o obcanské
prikazy a pfi jejich vydeji.

Obcanské priikazy se strojové Citelnymi Gdaji budou pofizovany od 1. 1.
2012 jen elektronicky:

To znamena, Ze zadosti o elektronické obcanské priikazy se strojové Citelnymi
Gdaji s dobou platnosti 10 let jiZ nebude mozno podavat napf. prostfednictvim
matriCnich Gradd, ale jen u obecnich Gfadd obce s rozsifenou pusobnosti, a to
osobné, nikoliv jako doposud, kdy bylo moZno podat Zadost také prostfednictvim
zastupce.

V plsobnosti matricnich Gfad( vSak nadale zUstane postup dle ust. § 16
(ohlaseni ztraty,odcizeni, poskozeni nebo zni¢eni OP - vydavani potvrzeni o OP,
Gschova a zadrzeni).

Pro zpracovani zadosti o tzv. e-OP u dlouhodobé nemocnych, nepohyblivych
obcanl bude vyuzivano mobilni pfenosné pracovisté s tim, Ze pofizeni Zadosti
a digitalni zpracovani podoby obcana, bude provadéno cestou vyjezdu v misté,
kde se obc¢an nachazi (domacnost, domovy dlchodct, LDN apod.). Postup bude
vzdy pfedem dohodnut.

Ze strany Ministerstva vnitra CR neni doposud tato zaleZitost technicky dofe-

Sena a obecni Gfady obci s rozsifenou plsobnosti maji byt o konecném vysledku
feseni a postupll informovany do konce tohoto roku.

Stavajici typ obéanského prikazu a postup do konce roku 2011:

Bude-li Zadost o vydani stavajiciho typu obcanského prikazu se strojové Ci-
telnymi Gdaji podana u matriéniho Gfadu (tedy na M&U Frystak) nebo u obecniho
Uradu obce s rozSifenou pUsobnosti mimo misto trvalého pobytu, bude zpraco-
vana a stavajici typ obcanského prikazu bude vydan, pouze pokud bude Zadost
podana nejpozdéji do 30. listopadu 2011.

Bude-li zadost o vydani stavajiciho typu obcanského prikazu se strojové Ci-
telnymi (daji podana pfimo u pfislusného obecniho Gfadu obce s rozsifenou pu-
sobnosti podle mista trvalého pobytu Zadatele (plati tedy pro obcany FryStaku
pfi podani Zzadosti na Magistratu mésta Zlina, odbor ob&ansko-spravnich agend,
oddéleni spravni Zlin, Prétné, L. Vachy 602, PSC 761 40), je mozno zadost podat
nejpozdéji do 14. prosince 2011. Od 15. prosince 2011 do 31. 12. 2011 budou
prijimany na pfislusném obecnim Gfadé obce s rozsifenou plsobnosti (Magis-
trat mésta Zlina) jen Zadosti o vydani obcanského priikazu bez strojové Citel-
nych Gdajd s dobou platnosti 1 mésic, za ktery nebude vybiran spravni poplatek.
V tomto pfipadé nema obcéan povinnost pozadat soucasné o vydani OP se stro-
jové Citelnymi Gdaji.

0d 1. ledna 2012 budou jiz vyfizovany zadosti o obcanské priikazy (elektronic-
ké) dle nové pravni Gpravy pfimo na obecnich Gfadech obci s rozSifenou plsob-
nosti (tedy na Magistraté mésta Zlina v Prstném).

Nejedna se tedy o Zadnou ploSnou vyménu OP. O nové OP budou Zadat jen
lidé, kterym po 1. lednu 2012 skonéi platnost prikazu, nebo jej ztrati, bude od-
cizen pfip. zméni trvaly pobyt apod.

577 630 616.

Zakladni uméleckd Skola Morava
Vas zve na tradicni Adventni koncert,
ktery se uskutecni v nedéli 27. listopa-
du od 15.30 hodin ve fryStackém koste-
le svatého Mikulase.

Vystoupi Zaci a ucitelé ZUS Morava
Zlin.

Po skonceni koncertu bude slav-
nostné rozsvicen Vanoéni strom na na-
mésti Miru.

TésSime se na Vasi hojnou Gcast.

L XX J

Radi bychom pozvali vSechny, ktefi
se zajimaji o zavody psich sprezeni.

Akce se kona 5.-6. 11. v Radikové
a porada ji Hanacky mushers‘klub.
mushing.cz.

Pfijedte se podivat nebo se zlc¢ast-
nit tohoto zavodu i se svym pejskem.

Zve vas Bronislav Rlcka.

Zveme Vas na slavnostni akademii,
ktera se uskutecni 25. listopadu, v séale
KD ZDV Frystak od 17:30 hod.

V programu se predstavi déti ze ZS
ve FryStaku, Kasavsky orchestr, klienti
z Hradku a dalsi.

Vytézek z této charitativni akce
budé vénovan pro potreby fryStackého
Hradku.

Vstupné je dobrovolné — tésSi se na
Vas Gcinkujici a organizatofri této akce.

Mésto FryStak a Atelier G-1 Vas zvou
na vernisaz vytvarnych dél vytvorenych
na pudé vecerniho ateliéru nazvanou —
A HELE, VIS TY CO, ktera se uskuteéni
v sobotu 12. listopadu od 16 hodin na
Sokolovné ve FryStaku v prostorach Ate-
lieru G-1.

V programu se predstavi skupina
Derailed a pripravena je také velka oh-
nova show.

Zastitu nad akci prevzalo Mésto
Frystak, starosta Mgr. Lubomir Dolezel
a podporil ji také DIS Frystak a firma
Obal print.

TéSime se na Vas.

[ X X J

Zveme vSechny zaky 4., 5. a 6. trid
do HASICSKEHO KROUZKU.

Vice informaci najdete na webu.sdh-
frystak.cz.

Volat muZete také vedoucimu Marti-
nu Billovi na telefon: 608 445 117.

TéSime se upfimné na vSechny nové
zajemce.




MATERSKA SKOLA FRYSTAK

e-mail: msfrystak@seznam.cz ¢ tel. 577 911 157

Navstéva radnice

V letoSnim Skolnim roce navsté-
vuje nasi materskou Skolu celkem 43
predskolnich déti, které za rok budou
nastupovat povinnou Skolni dochazku
v prvni tfidé zakladni Skoly. A pravé
s témito nejstarSimi détmi, jsme
v ramci naseho Skolniho vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani,
objevovali fryStackou radnici. Diky ma-
trikarce, pani Dané Konecné, mohli
predskolaci nahlédnout do ruc¢né psa-
né matriky, prohlédli si mistnost, odkud
se hlasi zpravy a poslechli si vypravéni
o Andryskovi. Také méli moZnost sezna-
mit se s nékterymi zaméstnanci Gradu
a ve své pracovné je prijal rovnéz sta-
rosta mésta.

Navstévu radnice uskuteCnujeme
s nejstarsi vékovou skupinou kazdo-
roéné a pro predskolaky je to vzdy sil-

ny zazitek, spojeny s mnoha otazkami
a zvédavosti, ktera je détem vlastni
a prirozena. TéSi nas, Ze i po delSi dobé
jsou déti schopné vzpomenout si na
nékteré védomosti a poznatky, jez si
v ramci tohoto ,prozZitkového uceni”
osvojily. Poznaji napfiklad znak mésta
FryStaku, védi k ¢emu je matrika, ori-
entuji se v pojmech, které pro né zatim
byly neznamé.

Jednou z hlavnich mySlenek naseho
sSkolniho projektu je ,vytvaret u pred-
Skolnich déti pozitivni vztah ke kultur-
nim tradicim a zvykim mésta FryStaku.
Péstovat u nich pocit sounéalezitosti
s mistem, kde Ziji a v souvislosti s tim,
nabidnout Sirokou a zajimavou cestu
k seznameni se s nasim regionem, kul-
turou, tradicemi a prirodni okolni loka-
litou.“ Samozrejmé, Ze tento zamér je

dlouhodobou zalezitosti, ale v predskol-
nim véku zacina a dobry zacatek je na
kazdé cesté velmi dlleZity....

llona Stankova

Pozvanka
0S Vénedek pri MS Frystak
zve vSechny na tradiéni

Podzimni
LAMPIONOVY PRUVOD

ktery se uskutecni
v patek 4. listopadu v 17 hodin

Sraz je na namésti ve FryStaku.
Na programu bude vystoupeni
ZongloDISku, ohniva show a nebude
chybét zavéreény ohnostroj.

NA BOHATOU UCAST
SE TESi PORADATELE!

Drakiada

K podzimu patfi pousténi drakd,
a tak ani letoSni podzim neni vyjimkou.
Ve stfedu 29. zafi OS Vénecek uspora-
dalo tradi¢ni drakiadu, kterad se tento-
krat konala na Skalce v Horni Vsi.

Sluni¢ko prilakalo na 6 desitek déti
s rdznymi kupovanymi ¢i doma vyrobe-
nymi draky. PfestoZe si s nami vitr po-
hraval, chvili foukal hodné a chvili v{-
bec, déti se snazily, co jen mohly, aby
svého draka dostaly co nejvySe na oblo-
ze. Porota ve sloZeni pani S. Knedlova,
0. Nejedla a pan J. Sadila, hodnoti-
la nejen kvalitu a vySku letu, ale také
provedeni a napaditost domaci vyroby
a vytrvalost rodic¢d. Dékuji poroté, po-
mocnikim a také dékuji vSem za velkou
G¢ast vybornou atmosféru.

Jesté jednou gratuluji vSem vitézdm
a vy, co jste nevyhrali, nebudte smutni,
tfeba to vyjde pristé. ZV.

FRYSTACKE LISTY 11/2011




ZAKLADNI

www.zsfrystak.cz

Zamysleni...

Jak ovlivnit disciplinu déti v rodiné,
ve Skole, ve spolecnosti?

Hodné casto o tomto spolecenském
problému premyslim. Mezi détmi a do-
spélymi je generacni i vice generacni
rozdil. Dokonce uvolnéna vychova v po-
sledni dobé odbourala hraz predepsané
dcty, nadrazenost, podrazenost. Rozdil-
nost vékovitych a zkusenostnich rovin
setrela i vzajemnou citovou zavislost.
Tim jsou vztahy mezi détmi a dospélymi
kousi“ urcitou /mnohdy velmi vulgarni/
droven projevu nejen mezi sebou, ale
prenaseji ji i do konverzace s dospély-
mi. Nevnimaji uz radu pravidel, zakonu
a zvyklosti /protoZze mnohdy k tomu ne-
Jjsou od malicka nauceni/, zapominaji
na osobitou zvlastnost ve vzajemnych
stycich /nenalhavejme si - i mnozi ro-
dice se pred détmi vulgarné vyjadruji
a chovaji. Neuvédomuji si, Ze tim davaji
priklad svym potomkum./

Chovani takovych déti je znacné
ochuzené a stava se dokonce nebez-
pecné. U nich je pojem slusnost, praco-
vitost, laska, Ucta jen jakymsi pokrytec-
tvim, protoZe neznaji hodnoty vykonané
prace.

A jsme u meritu problému. Détem
schazi primérena prace, odpovédnost
za své ¢iny, mnohdy vzorny priklad rodi-
CG a hlavné pravidelna, prisna kontrola
spinénych ukold.

Vazeni, nezlobte se, Ze jsem prfima
a otevrena. Slysim a vidim, jak se déti
vyjadruji, jak se chovaji. Dokonce nékte-
fi z vas, ktefi to mysli dobre, se chodite
radit, jak z tohoto kruhu ven.

Jednoznacné vlastnim prikladem!,
kaZdodenni kontrolou déti!

SK

e tel.:

L.
S novym Skolnim rokem pfichazi
i dalsi rocnik Skolnich sportovnich
soutézi vyhlasovanych MSMT. Prvni
postupovou soutézi byl Okresni prebor
v prespolnim béhu, ktery se uskutecnil
ve stfedu 5. Fijna v Trnavé. ZS Trnava
usporadala jiz 19. ro¢nik této prestizni
sportovni akce s nazvem Trnavsky vrch.
Cela trat (cca 1500 m) vedla naroénym
kopcovitym terénem. BéZzelo se po as-
faltu, mokré travé, jehlici, pres louku,
mytinu a kaluze.

Podle pravidel ASSK mohli starto-
vat z kazdé Skoly v dané kategorii dva
zavodnici. NaSi Skolu reprezentovalo
8 zaku (viz spolecné foto), soutézili ve
4 kategoriich. V kazdé kategorii bézelo
kolem 40 zavodniku.

SKOLA FRYSTAK
577 911 052

TN NEPURLIRY

A jaké bylo umisténi?

V ml. Zakynich ziskala Anna—Marie
Vodehnalova (tf. 7. B) 7. misto a Zuzana
Hanacikova (tf. 7. A) 11. misto. V kat.
mladsich zak( dobéhl Jindfich Kolaf (t.
6. A) na 5. misté a Petr Baclvka (tf. 7.
A) na 13. misté. Ve starSich Zakynich
vybojovala Alice Calova (tf. 8. B) 14.
misto a Ilveta Cundova (tf. 9. B) 16. mis-
to. V kategorii starSich zaka (trat 3 km)
obsadill Jan Hfebacka (tf. 9. A) 18. mis-
to a David Odstr¢il (tf. 9. B) 21. misto.

Diky kvalitnimu bé&Zeckému vykonu
vSech frystackych zavodnikl ziskala
nase Skola v konkurenci dalSich 17 Skol
Zlinského kraje velmi pékné umisténi.

VSem soutézicim dékujeme za vybor-
nou reprezentaci.

Ekologie

Dne 4. fijna vyuZili vSichni Zaci zakladni skoly krasného podzimniho dne a vydali
se na ekologickou vychazku. Jejim Géelem bylo alespon ¢astecné vycistit pfirodu od
odpadll, které sem s sebou prinaseji neukaznéni turisté a vyletnici. Z vychazky se
Zaci vraceli s plnymi pytli a dobrym pocitem, Ze alespon malym dilem uleh¢ili nasi

pfirodé a nadéji, Ze snad jiz pristi rok ponesou pytle prazdné.

Mgr. Lena Minarikova




SEZNAMOVAK 2011

Nase Skola usporadala jiz tradicné
seznamovaci pobyt pro Zaky Sestych
tfid. Od 12. do 16. zafi prozivali dny
plny aktivit a seznamovacich her v pen-
zionu U Bilého koné a o jejich zazitky se
nyni mdzZete s nimi podélit.

Seznamovaci pobyt 6. A tfidy zacal
o pll devaté rano 14. zafi srazem na
Skolnim dvore. Zavazadla jsme naskla-
dali panu rediteli do auta, aby nam je
na uréené misto odvezl, a my jsme se
vydali na cestu jen s malymi ruksac-
Ky a s panem ucitelem Nedbalem az
k Dubu a na Rusavu. Tam nas na cesté
uz cekaly a pisnickou privitaly Ciperka
(M. Safafova) a Matoni (L. Truhlarova,
nase nova tridni), obé v kovbojském. Po
privitani jsme hledali v lesiku tficet pét
»koni“ schovanych pod stromy, které jim
Gdajné od penzionu utekly. Po pfichodu
na misto naseho pobytu, k penzionu
U Bilého koné&, nam bylo ihned jasné,
pro¢ se to tam tak jmenuje... V ohradé
se pasl bily kiin. Rozebrali jsme si sva
zavazadla a ubytovali se. Holky Sly do
novych srubl a my kluci do pokoju pen-
zionu. Nasledoval obéd v podobé vybor-
ného fizku s brambory. Vlbec, po celou
dobu pobytu nam tu pan kuchaf vafril
tak vyborng, Ze dokonce jeden spoluzak
prohlasil, Ze by se sem méla jit ucit varit
jeho maminka... Po obédé nasledovalo
mnoZstvi seznamovacich aktivit a her,
z nich zminim napf. vyrobu obalek, vy-
zdobu Serifskych hvézd, hru Lovci auto-
gramU a nebo Skalni golf. Den nam ubé-
hl velmi rychle a zlatym hfebem vecera
byla adrenalinova hra Sazky. Den jsme
zhodnotili velmi pozitivné a popovidali
si s konikem Pepou. A to je na dlouhé
popisovani. Néktefi jisté vi, o ¢em je
fec, ostatni, at’ si domysili.

DalSi den rano se vSichni na nasem
pokoji probudili Casné zrana a zacali se
hlasité bavit. Tim jsme probudili i nasi
tfidni a po tfech upozornénich nam
fekla, at si obujeme boty a dala nam
venku rozcvicku v podobé béhu. Matoni
i Ciperka potom vzbudily i ostatni a na-
sledovala nase druha rozcvicka. Po ni
a po vydatné snidani jsme v lese hle-
dali a seskladavali fimské a arabské
Cislice. Nesmim zapomenout na hodné
adrenalinovou hru s nazvem Pirati, kde
jsme si navzajem loupili papirové pokla-
dy. Po dobroté, ¢imz myslim obéd, bylo
na fadé lusténi a psani vzkazd morse-
ovkou, kresleni toho, co je typické pro
penzion UBK, a také skladani tfidni
hymny. Nase tfida si vypUjéila melodii
z Burak(. Nasledovaly dalsi hry, jako

Kocour v botach

V z&fi jsme byli v divadle na pohadku
Kocour v botach. Bylo tam moc krasné.
VsSechno se libilo celému salu i mné.
Byli tam dobfi herci — kral, princezna,
kocour, kluk i sluzka a jezibaba. Kocour
byl vtipny.

K. Vodehnalova, 3. B

Divadlo 2Zlin

V patek 30. 9. jsme byli v divadle
na Malé scéné. Bylo to krasné a humor-
né. Minule jsme byli na Ferdovi Mraven-
covi, tentokrat jsme byli na Kocourovi
v botach. Méli skvélé napady. Vsem se
to urcité libilo. Pohadka byla o zazrac-
né schopnosti kocoura s botami svého
pana, diky kterému se jeho pan oZenil
S princeznou.

A. Januskova, 3. B

tfeba MnohonoZky, Clovéce, nezlob se
trochu jinak a dalsi... Vecer byl velky
taborak, u kterého jsme zpivali s Ma-
toni pri kytafe a opékali Spekacky. Pak
prisla nami dlouho prodiskutovavana
stezka odvahy, pfi niz se jedna spolu-
Zacka tak lekla, az zahodila fix ureny
k podepisovani, a ostatni se uz nemohli
podepsat. VeCer jsme jesté zvolili sta-
rostu tridy. Jesté perlicka — kdyz jsme
pred spanim chtéli usnout a ,docucali“
jsme bonbony, Jindra po nich zacal vy-
kfikovat: ,Cukr mam, cukr mam*. Kdyz
se uklidnil, usnuli jsme a tentokrat jsme
vydrzeli spat aZz do budic¢ku. Po snidani
jsme si sbalili véci a pridali svacinky do
ruksackl a s nasi tfidni pani ucitelkou
jsme se vydali stejnou cestou zpét do
Frystaku.

Cely seznamak byl vyborny. Byl tam
vynikajici kuchaf a strasné hodny ma-
jitel, pan Sobala, a myslim si, Ze se
vSichni seznamili s novymi spoluzaky
z Lukova, ktefi k nam letos pfribyli.
Jmenuji se Jindra, Martin, Tomas, Erik
a Martina s Ondrou — dvojcata.

Za 6. A Jakub Diezka

Byli jsme na vystaveé

V pondéli 3. fijna navstivila nase tfi-
da 5. B vystavu ovoce a zeleniny v Lu-
kovecku.

Na cestu do Lukovecka jsme se vy-
pravili pésky. Po pfichodu se nas ujali
manzelé Lanikovi, ktefi nam rekli zaji-
mavosti a uZiteéné rady o péstovani
ovoce a zeleniny. Napriklad o jablkach,
dynich, rajcatech. Nakonec nas ¢ekalo
vypravéni o medu. Dozvédéli jsme se,
jak vcelicky sbiraji nektar z kvétd rost-
lin, jak pIni plastve a jak véelaf med sta-
Ci. Zpatecni cestu jsme jeli autobusem.
Vystava se mi moc libila, dozvédél jsem
se néco nového a zajimavého.

D. Svacina, 5. B
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Harmonicka krasa

Je podzimni Fijnovy den.

Celou noc silné prsi.

Smrst brezovych listkii dopadd

nejen na parkoviste U bilého koné,

ale cukruje zlatymi hvezdickami listeckii
auta ucitelii- ridicul.

1 jd sedim uz v auté a cekdm na ridicku.
Prozivam pocit vnitni zklidnujici radosti.
Poloprisvitnou vrstvou uvadlého listi,
nalepeného na prednim skle,

pronikaji do vozu slunecni paprsky,

Jjez zbarvuji vSechno jemnou Zluti

a nazelenalym nddechem.

Je to takovy zvldstni, konejsivy pocit.
Pocit néceho harmonicky krdsného.

Listecky se drZi i pri nastartovadni.
AZ pFi jizdée se hvézdicky zachveély,
sklouzly ladné po skle

a vpustily dovnitr osliujici sveétlo.
To proud vzduchu nelitostné sfoukl
podzimni vyzdobu auta.

Bylo to jakési tiché, konejsivé zhodnoceni
harmonicky krdsného proZitku na Rusave.

S odvdtou barevnou krdsou
mné vSak ziistanou nejen sentimentdlni city,
ale i hezké vzpominky.

SK

Adopce na dalku

Na zacatku fijna jsme obdrzeli infor-
maci, ze jedno z nasich podporovanych
déti Gspésné ukondilo zakladni vzdélani
a pokracuje v dalSim studiu na vySSim
stupni. ProtoZe naklady na studium jsou
ve vySSim stupni vzdélavani vyssi, je tre-
ba pro Devasagay zajistit rocni Skolné
v minimalni vysi 6.000,- K¢. Pokud bude
nastavajici podzimni sbirka na adopci
Gspésna, méli bychom opét podporovat 7
indickych déti a celkova Ghrada Skolného
bude ¢init 39.800 K¢. Sedmé dité, kte-
ré nahradi konciciho Aruna Joysona Ro-
driguese vybereme z databaze vhodnych
déti na konci roku, kdy uz budeme mit
jasno, zda mame dostatek prostredkd na
Ghradu jeho Skolného. Do projektu Adop-
ce na dalku se zapojujeme ve FryStaku
uz Sestnacty rok. V nasi zemi se podafilo
diky podpore dobrych lidi za dobu trva-
ni projektu Adopce na dalku zpristupnit
vzdélani vice nez 25 tisicim déti v nej-
chudsich ¢astech svéta.

Letosni shirka bude opét zacinat v lis-
topadu, o jejim zahajeni se dozvite také
z relaci méstského rozhlasu. Pribézné
informace o pribéhu budeme zverejiovat
ve FL a v informacni skfince na namésti,
své dary muzete jako v minulych letech
predavat organizatorim akce. VEfime, Ze
se v nasem mésté najde hodné dobrych
lidi s otevienym srdcem, ktefi nejsou
Ihostejni a udélaji podle svych moznosti
néco proto, aby se svét ménil k lepSimu.

Organizatori

Kilub maminek - ListoPAD

Najdete nas na www.klubmaminekfrystak.webnode.cz
a napsat nam muZete na adresu viastovky@email.cz.

Klub
frystackych

Utery

1. 11. Vyroba lampionu

8. 11. Host: mistr barev ,,Gogo*“ - Stanislav Kinsky Novotny
15. 11. Fotografovani déti s Barou Svajdovou
22. 11. Co nam prinasi Cisla v zZivoté? Host pani Zdenka Goralikova
29. 11. Vyroba vanocnich dekoraci s aranzérkou Janou Kovalovou

Tvoreni pro Sirokou verejnost

stieda 9. 11. od 17 hod pleteni pedigu s Magdou PISkovou (material zajiStén)
patek 25. 11. od 18 hod patchwork s Hankou Svacinovou (material zajistén, nut-
no vzit si s sebou Sici stroj).

Pozvdnky

e V sobotu 3. 12. 2011 od 9.00-
12.00 hod se v prostorach Klubu ma-
minek FryStak uskutecni setkani deéti
1.- 4. trid, tentokrat je pripraveno téma
Mikulas.

Povime si o tom, jaka je historie
tohoto svatku, zahrajeme si divadélko
a bude prfipravena spousta tvoreni.

Pfipadné dotazy miZete psat a hla-
sit se na e-mailu: mi.nu@centrum.cz.

e Klub maminek FryStak srdecné
zve na rodinny vylet na letisté do Stipy,
ktery se uskutecni 17. 11. 2011. Setka-
me se v 10 hodin u letisté.

Tésime se na vSechny vyletniky.

Foto — Sobotni svatovaclavské
povidani a tvoreni s détmi.

Dogtrekking 2011

0d 6.- 9. 10. probéhl uz 7. roénik FryStackého dogtrekkingu. Na start tohoto
extrémniho zavodu se postavilo v kategorii long 47 zavodnikd, na turistickou 37
a kocCarkovou trasu absolovovalo 10 Gcastnikd. Absolutné nejrychlejSim zavodni-
kem se stal Nyks René, ktery trat longového zavodu 83 km pokofil za 12 hod a 37
min., v Zenské kategorii to byla Lucie Matrkova v ¢ase 13:12. FryStacky dogtrekking
byl posledni akci sezdny a vyhlaovalo se zde MCR v dogtrekkingu. Podékovani pa-
tfi méstu FryStak a za zazemi Patriot camp Drzkova, a taky véem sponzordm, ktefi
svymi dary prispéli k ocenéni vykonU jak sportovcd, tak téch ktefi absolovovali trat
ve vychazkovém tempu. Ale i déti, které si zkusily trat ko¢arkovou.

Za rok opét na shledanou na dalSim roéniku se tési poradatelé.

T




ZPRAVY Z LUKOVECKA

...tak o tyhle tituly bojovaly déti le-
tos na drakiade, tradicné na loukach «_
u myslivecké chaty. Slunecné a teplé
zari nas obdarovalo vskutku krasnym
babim Iétem. Prestoze foukalo jen vel-

mi lehce, podarilo se dostat spoustu
drakd k modré obloze.

Titul ,LETOUN" si pravem ziskal drak
ruéné délany a po celou dobu se na nas
dival z vysky, aniZ by se mu chtélo jak-
koliv dold. Titul ,HEZOUN“ si odnesl ten
nejkrasnéjsi malovany dracek a ,AKRO-
BAT“ se pochlubil témi nejpovedenéjsi-
mi prvky, at uZ nahoru, doll, lezatymi
osmickami i rGznymi vykruty.
KaZdoroéni doprovodny program
tentokrat déti seznamil s technikou Ha-
siéského zachranného sboru Zlinské-
ho kraje a ukazkou zachrany ranénych
z autovraku. Béhani po louce pak vystfi-
dala zabavna jizda na ¢tyrkolkach.
Posezeni u ohné a néco k zakousnu-
ti bylo v zavéru pfijemnym zakonéenim
sobotniho odpoledne.
S.V.

NOVE KONTAKTY:

Obecni irad Lukovecek
Prilepska 120
FryStak 763 16

UFedni hodiny:
pondéli, streda
8.00-11.30 a 12.30-17.00 hodin

Tel. 577 158 397
Mob. 724 190 300
E-mail: oulukovecek®@tiscali.cz
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Materidousko viasti nasi mile...
(Dostavenicka rijnového Tydne knihoven)

Podobné jako v mnoha méstech a obcich Ceské republiky se i v nasi knihovné
uskutecnilo nékolik akci pro mladé i dospélé ctitele uméleckého slova ¢i duse zvi-
davé a zasnéné. Uterni vecer patfil prochazce s kronikafem po fryStackém rynku,
ktery v pribéhu staleti proZil nemalo dramat a zmén. Zastaveni u jednotlivych dom(
naznacilo, kolik osobnosti ¢i nevSednich udalosti je s nimi spojeno, kolik osud,
rodd je s nimi spjato. V zavéru jsme si prohlédli vystavku regionalni literatury. Po
cely tyden se mohli navstévnici knihovny i kolemjdouci pokochat také kolekci ¢es-
kych hradt a zamkd z dilny pana FrantiSka Zapletala ze Zabarny, proslulého svymi
vystavami betléma.

Zéaci Sestych tfid se vydali pod vedenim ucitelek pani Mgr. Marcely Klapilové,
Mgr. Lenky Truhlafové, kronikafe PhDr. Ceslava Zapletala a pani knihovnice Anny
Zapletalové po Andryskové stezce. Na Skalce, jedné z tajemnych dominant Frysta-
ku, se déti dovédély par zajimavosti o FryStacké brazdé, jejiz siluety uprostifed mih
pfipominaly tentokrat romantickou atmosféru z dila K. J. Erbena a romantickych
anglickych jezernich basnik(. Radi jsme v onen sychravy ¢as spocinuli v naruci tepla
kulturniho zafizeni ve Vitové, kde nas privitala pani knihovnice Jarmila Jaskova chle-
bem s Cerstvymi povidly a vystavkou publikaci o FryStaku a Vitové. Chlapci a dév-
Cata vyslechli jednu z basni Theodora Zamykala, néco o prirodnich krasach, vzniku,
historii a osobnostech Vitové, zhlédli fotografie z minulosti Vitové i znak byvalé
samostatné obce (dilo fezbare p. Mikla) — dnes mistni ¢asti, jedné z nejkrasnéjsich
partii FryStaku v Cele s majestatnim, povéstmi opfedenym vrchem Velou.

Ctvrteéni vecer byl vénovan povéstem nasich hrad(l. Setkani motivoval Mgr.
Pavel Nasel Gvodnimi versi Erbenovy sbirky Kytice (letos si pfipominame 200 let od
narozeni tohoto velkého ¢eského basnika, archivare a sbératele lidové slovesnosti),
zaznély tu Gryvky nahravky Pekarkovych Starozlinskych povésti v podani herce Lubo-
ra TokoSe i nahravka upravené povésti o Lukrecii NekeSové z Landeku na Lukove,
predcasné zesnulé choti Albrechta z ValdStejna v podani zpévacky a prekladatelky
Kristyny Julinové. KronikaF zarecitoval Nerudovu Romanci o Karlu Ctvrtém a Mgr.
Jan Kréma precetl ukazky povésti znamé spisovatelky Heleny Lisické. Rozprava
o povéstech nad vystavenymi hrady a zamky FrantiSka Zapletala otevrela nevSedni
postfehy kolem tohoto oblibeného Zanru i vzpominky na osobnosti jako byli Rudolf
Matous, Dr. Karel Pekarek, FrantiSek Bardod€j a Emilie Klusalova, znalci a spolu-
tvlrci povésti z naseho kraje. Nejnovéjsi kniha povésti FryStacka brazda povésti
je vyprodana, dalsi rozSifené vydani pripravuji autor pan Slavek Zapletal, junior
a ilustrator pan Martin Sevéik.

Na Tyden knihoven volné navazuji i akce ve spolupraci se Skolni druzinou nebo
setkani se znamym cestovatelem Jifim Marou. Vyhledové chysta méstska knihovna
také vecCer, vénovany fryStackému uciteli, viastivednému pracovniku a dlouholeté-
mu kronikari FrantiSku Bardodé&jovi (110. vyroCi narozeni), besedu o lIzraeli s pi
Janou Skalickovou.

Cz-

Véelafi ze ZO CSV, o. s., Frystak
Vas srdecné zvou na

kurz medového peciva,

ktery probéhne ve Skolni jidelné
ve Frystaku pod vedenim
Jitky a Pavly Hlavové
z Bystfice pod Hostynem ve dnech:
patek 11. listopadu 2011 od 16 hod.
(peceni medového peciva)
sobota 12. listopadu 2011 od 9 hod.
(zdobeni medového peciva)
Naucite se nejen pernik zamisit
a upéct, ale i krasné nazdobit.

S sebou si vezméte vhodné oblecent,
prezuvky, jidlo a piti, v patek valecek
na valeni, dobrou naladu...
Cena kurzu: ZDARMA.
jana.hrabikova@centrum.cz.
Nazdobené pernicky budou vystave-
ny a prodavany koncem listopadu
na vcelarské vystave.

K 100. vyroci zaloZeni vcelarského
spolku porada ZO CSV, o. s., Frystak

vcelarskou vystavu
v prostorach Sokolovny ve FryStaku

v patek 25. 11. 2011
a v sobotu 26. 11. 2011 8-20 hod.,
v nedéli 27. 11. 2011 8-18 hod.

Ukazka kronik a fotografii ze Zivota
naseho spolku, vcelarskych potreb
a uld, informace o Zivoté vcely,
vcelarstvi, o medu a dalsich vcelich
produktech, vystavka a prodej
malovanych pernickd, obrazk( déti.
Prodej medu, medoviny a svicek
z veeliho vosku.

V sobotu 26. 11. 2011 od 18.15
hod. bude v kostele sv. Mikulase ve
FryStaku slouzena mse svata za ze-
mrelé i Zijici véelare véelarského spol-
ku ve FryStaku a okoli a za zdrava
véelstva.

Zahradkari Z0 Lukovecek-
Frystak dékuji vSéem svym pfizniv-
clim za cast na vystavé a zaroven
oznamuje vysledky soutéze:

Nejhez¢i jablko: 1. misto ing. Bre-
zina odrdda RUBIN, 2. misto pan Ses-
tak odrlida JONAGOLD, 3. misto pan
Kojecky odrtida RUBIN.

Nejhez¢i hruska: pan Zapletal od-
rida PARIZANKA.

Nejvétsi paprika: pani Fojtikova.

Nejvétsi dyné: Zakovi.

Kuriozity: p. JasSka — italska okurka
a pi Gubnickova — grantové jablko.

Nejmladsi vystavovatel: Sabinka
Divilova, 8 let — suSené Svestky.
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Divadelni predstaveni

Nezapomeite, Ze 4. listopadu, v pa-
tek, prijede hroznolhotsky ochotnicky
spolek HROZEN.

Co 0 ném vime: Zacatky ¢éinnosti
ochotnického spolku ,Hrozen“ jsou spo-
jeny s ,,Opozdénymi silvestry“, které se
v Hroznové Lhoté konaly v letech 1994-
2003. Jako skupina mladych ochotnikd
se na organizovani téchto zabavnych
poradu podileli a také vystupovali v kaz-
dém programu se svymi scénkami vét-
Sinou z rodinného Zivota. Prave na tento
divaky oblibeny Zanr se snafzili po skon-
¢eni ,silvestrd“ navazat a od roku 2006
pfipravuji kazdym rokem autorské diva-

delni predstaveni s podtitulem ,Hroz-
nolhotské etydy“. Nazyvaji je tak proto,
7e se nikdy nejedna o pavodni hru, ale
vZdycky o dvé kratSi komedie ze Zivota
a z nejriznéjsino prostredi. Sami si je
piSi a Casto tvori pfimo na zkouskach
na jevisti ve vlastni rezii. Vznikaji tak
scénare, které stavi na odpozorovanych
situacich z bézného Zivota, ¢asto i na
prozitych skuteénostech. PiSi tak, aby
predstaveni bylo ve srozumitelné realné
podobé&, nebrani se ale novym netradic-
nim formam, do kterych se nékdy diky
improvizaci a vlastni reZii dostanou. Vy-
raznym prvkem je autenti¢nost a prede-
v&im humor. Vidét je mZete v TV NOE.

IGNACE STUCHLEHDO,

FRYSTAK

Nikdy neztrdcejme nadéji a ditvéFujme v BoZi pomoc - i v okamzZicich,
kdy se nam zdd vsechno ztraceno.

P. Ignac Stuchly

Kronika oratore (31.)
(3kolni rok 1939-40)

LetoSni oratof jsme zacali s novou
chuti a novymi silami, které si v prazd-
niny odpocivaly. Pravidelnou navstévou
Skoly zacal i pravidelny Zivot v oratofi.
Brzy jsme si zvykli na kazdoroéni zmé-
nu v predstavenstvu a hned jsme pocali
jevit zajem o praci v oratofi. Brzy nam
byla ddna moznost uplatnit se. Zakla-
dal se krouzek ministrant( a zaroven se
hledaly schopné sily k vystoupeni na je-
visti. | mali se chtéli ukazat na prknech.
Hlasili jsme se, kam kdo se citil. Minist-
rantl se nas seslo pres dvacet. Zalozili

a nabidli své sily a schopnosti k sluzbé
NejvySsSimu. Ted se schazime kazdou
nedéli na schizi, kde se zdokonalujeme
ve své sluzbé a chovani.

Divadelni ochotnici, zvlasté vzdéla-
vaci krouzek ,Don Bosco“ a mali ucni,
se nam staraji o nedéIni pobaveni. Velci
hraji velké kusy, mali malé. Hrajeme jak
muzZeme, ackoliv nase vystupy nevzbudi
vZzdy dojem krasna. Velci sklizeji samé
vavfiny. dokonce si pro né jezdi i do
okolnich mést a dédin, aby ukazali dob-
rodinciim Usek nasi prace. Hrali nejdri-
ve veselohru ,Vila Raj“ a rozesmali nas
az dost. Hned nato nacvicili a predvedli
napinavé drama , Kral podzemi“, pfi kte-
rém jsme zase plakali. Nejen my, mali,
ale i velci plakali a vibec vSude, kde
se divadlo hralo, tekly slzy soustrasti
nad pronasledovanym rytitem a jeho
synkem.

Nyni jsme vystoupili na jevisté my,
mali. Hrali jsme, co se pro nas hodilo
— trpasli¢i scénu ,Boj s obrem“. Bylo to
veselé i smutné. Tleskali nam fest, toz

Dim Ignace Stuchlého o tel.:

12

577 911 065 o

e-mail: dis@disfrystak.cz « www.frystak.sdb.cz
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to muselo byt dobré. Kdosi z ogar(i nam
to kritizoval: ,KdyZz se odmysli ty chyby,
toz to bylo bezvadné!“

AniZ jsme se nadali a uz tu byl sv.
Mikulas se vSemi radostmi pro malé.
Byl k naSi oratofi letos velmi Stédry.
Byli jsme asi moc hodni. Nadélil nam
vSem, ktefi mame oratorianské knizky,
mimo dobrych véci na zub, téZz rlizné
drobnosti do Skoly nebo néco z odévu.
Vyslovujeme tu vdécné: ,Pan Blh za-
plat“ sv. Mikulasi a vSem, kdo mu po-
mahali ndm zpUsobit radost. Jsou to na
prvnim misté nasi frystacti dobrodinci
a hodné maminky, které pro nas tézce
sehnaly a pfipravily tolik véci. Na dru-
hém misté projevujeme svou vdécnost
svym predstavenym, ktefi se o vSechno
toto postarali a sami se spokojili tim, Ze
se radovali z nasi radosti.

Nové knihy na baru

Karel Nespor — Jak prekonat ha-
zard: Kniha pojednava o problémech
plUsobenych hazardem. Postupné se
zabyva diagnostikou, kratkou inter-
venci, lécbou i prevenci hazardniho
hracstvi. Samostatna kapitola je téz
vénovana pomoci rodinam s timto pro-
blémem, a to i tehdy, kdyZ se osoba
s hazardnim hrac¢stvim odmita podro-
bit IéCbé. V dalsi ¢asti knihy najde
Ctenar nékteré terapeutické pomcky,
dotazniky, vyzkumné zpravy a oficialni
dokumenty. Kniha je dopinéna obsah-
lym prehledem pouzité literatury.

Petr Stipek — Dité na zabiti: Déti, o
nichz kniha pojednava, chodi vétsinou
na druhy stupen zakladni Skoly. Jsou
hyperaktivni (neposedné), nepozorné
a zlobivé. Takové déti vétSinou nevydr-
Zi chvilku v klidu, vrti se, pozoruji vSe
kolem, vypada to, Ze nas ani neposlou-
chaji a nevnimaiji, neustale si s nécim
hraji, houpaji nohama, vyrusuji, nedo-
koncuji, co zacaly, jsou hluéné, nalado-
Vé, vznétlivé, vzdorovité, vzdy v opozici,
neporadné, roztrzité. Kniha mlze slou-
Zit jako prlivodce na cesté porozuméni
rodinnym vztahim a pomoci ditéti.

Thomas Moore — Zivot jako hra na
osmnact jamek: Osmnact fiktivnich
pfibéhd uvadi ¢tenare do svéta golfu,
ktery je v autorové pojeti zaroven hra-
cim polem (greenem) naseho Zivota.
Golf hraje v jednotlivych pfibézich roli
Lhry na ZzZivot“, zenového pribéhu se
skrytym tajemstvim, které musi cte-
nar spolu s protagonisty rozlousknout
nebo pochopit, aby nalezl kli¢, ktery se
skryva nejen v presném Gderu a na-
staveni golfové hole, ale také v postoji
a myslenkovém rozpolozeni hréace,
v jeho nasmérovani vzhledem k vlast-
nimu Zivotu.

Potésilo nas...

(Podékovani za ocenéni prinosu Pekarkovy rodiny pro rozvoj regionu)

V priibéhu zafi jsme obdrzeli dopis od pani profesorky Mgr. Jany Formanové,
dcery naseho ¢estného obcana PhDr. Karla Pekarka, pfipominajici nezapomenu-
telné chvile setkani s potomky a pfibuznymi Pekarkovy rodiny a zastupci fryStacké
obCanské vefejnosti v ramci slavnostnino udéleni cestného ob&anstvi spisovateli
a etnografu dr. K. Pekarkovi a ocenéni podilu bratfi Eduarda, Josefa a Karla na
hospodarském, kulturnim a spolecenském rozvoji FryStacka. Souc¢asné byla nové
vznikajici ulice pod matefskou Skolou nazvana Pekarkova.

Z milého dopisu, ktery nas potésil, pro nase ¢tenare vyjimame:

,JiZ prfi prvnich versich o rodné zemi, prednesenych Mgr. Pavlem Naselem,
si ¢lovék uvédomil, jak daleZity je pro Zivot bod zemé, odkud vysel. Misto, odkud
bere silu s pomoci BoZi vSe prekonat a i pres protiventsvi prozit dobry a plny Zivot.
Pisné nového Frystacka v GZasném podani vsech ¢lent skupiny Prameny musely
chytit za srdce Uplné kaZdého. Projev pana starosty Mgr. Lubomira DoleZela od-
halil, Ze s védomim a pokorou, Ze je nasim krokim poZehnano, mohou lidé délat
pro své mésto Ciny dobré a spravné. A obsahly, fundovany a na peclivém sbéru
dat zaloZeny prispévek PhDr. Ceslava Zapletala byl obdivuhodnym shrnutim Zivota
a dila bratfi Josefa, Eduarda a Karla Pekarkovych. Ve svém ne vzdy lehkém Zivo-
té prokazovali vsichni poctivost, pracovitost a vztah ke svému rodnému méstu
Frystaku.

Rada bych také podékovala vsem, kteri se na pripravé oslavy podileli. Nemalo
¢asu, ochoty a prace bylo vidét za vSim: vystavkou a informacnim panelem k vyro-
Ci Dr. K. Pekarka v centralnim okné Méstské knihovny, vytvarné i graficky krasnou
upravou pozvanky, rozplyvajicimi se moravskymi kolacky...

Pro mne osobné jsou nezapomenutelna i treba jen kratka setkani ¢i rozhovor
s vami, lidmi milovaného mésta mého détstvi. Rozhovor s jiZ jmenovanymi zastu-
piteli mésta, ale i s pani matrikarkou, s pi ucitelkou Mgr. Knedlovou i frystackymi
hudebniky pi Kunstovou a panem Hovadikem, kronikdfem mésta p. Zapletalem
i kronikafrem mésta Zlina p. Galaskem a v zavéru oslavy a pred odjezdem na ne-
déIni pout do Stipy i s panem faradfem P. Dibelkou.

Preji Vam vsem hodné zdravi a sil. Preji Vam, aby se Vam to, co si prejete
v Zivoté osobnim a v Zivoté vaseho mésta, vZdy splnilo.

S lctou Mgr. Jana Formanova, Praha“
Upfimné dékujeme. Pro nas domaci bylo cti, Ze se toho krdsného setkani zi-

Castnila tak pocetna ¢ast potomstva rodu Pekarkova z celé vlasti. Dobrym lidem
jsou brany naseho mésta vzdy otevreny.
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Martin na bilém koni?

Hej, Bille, jesté porad té pronasle-
duje chut hovéziho steaku?

Jasné Joe, ale uz ted se tésim na
poradné kachni prso. Pry bude k dosta-
ni bez steroidd. Slunce jesté mnoho-
krat zajde za obzor, neZ prijde vytouZe-
na sobota 12. listopadu. To uzZ by mél
dorazit i nas davny pritel Martin. Vsak
Vvis, ten s tim bélousem...

Ty, Bille, dame si zase steak jak
bejk?

Jasné Joe, ale radéji bych si koupil
také kus syrového masa. Zapsal jsem
to chlapcim do té ,Knihy prani a stiz-
nosti“, kterou tam mezi lidmi nosily ty
prérijni poupata ze skautu. Rikali, Ze
pry to neni jen tak sehnat vyzralé, na
Valasskych prériich odchované maso,

Pristé tu ale ziejmé pljde o kej-
hak. V prevaze bude drubeZ; pistolni-
ku. MozZna budou mit i svatomartinské
husy, uvidime...

Ty, Bille, znas nékoho z nasich, kdo
by tam mél také prodavat?

Jasné Ze znam Joe, ale kdo by sel
dnes s kuzi na trh. Taky si myslis, Ze by
si organizatori méli zajistit prodavajici
sami? Vzdyt jsou to hombres, co jim
most a miléko jesté tece po bradé...

Tak jim je, Bille, doporucime. Za na-
mahu nam to prece stoji.

Hej, Bille, dokonce i maly hubenour
Jim rikal, Ze se naramné bavil. Svezl
se na brycce, zastrilel si z luku, zasvi-
hal bicem, zatocil si lanem, vyrobil si
vlastni koZeny naramek, podival se, jak
se kuje kun a jesté ma i fotku svého
obliceje na obraze s indianem a kov-
bojem.

Y — JEONUINACNE  PODPLTONE Th(
¥ SOBOTE 00 7:00 D0 VYPRODANI ZASC

Ty, Bille, Serif pry bude hledat né-
koho, kdo v ,malém-velkém* Frystaku
postavi nové nameésti, rekl mi to Fran-
kie Praskac. Jasné, Joe, slysel. A jak
bude vypadat, Bille? To vi jen Tlusty
Tony. Misto planu jsem na trhu nasel
jen seznam farmari a trhoved. Ten se
ti bude taky hodit...

Hej, Bille, vidél jsi tam ty velké tee-
pee? To prece muselo postavit a sloZit
aspon dvacet chlapi. Nebo Ctyri, co
méli dost ohnivé vody?

Néco mé napadlo, Joe. Reknem
i chlapim od nas a zajdeme jim pristé
na pomoc. Treba aspon s Gklidem.

Tak jo, Bille, urcité jim s tim poma-
ha uz hodné lidi. A navic, pristé uz asi
bude fakt zima.

Jo, Joe, freknu moji milé Marry, at' mi
na cestu nachysta teplé spodni pradio.
Rana byvaji chladna... a nerad bych se
vratil s bledou tvari.

Vazeni, tési se Bill, Joe i my.

S pranim vseho pfiznivého, Jifi Sa-
dila 776 140 653 a Tom Cerny 602
566 844 se tési na vase tipy (farma-
fu, péstitell), co stoji za to na nase

trhy pozvat!!!

DEKUJEME:

Z-STUDIO (tisk plakatd), p Minafi-
kovi (zapljceni stanl) WBS (zapuUjceni
stant), Lukov, Lukovecek (zapujceni
stand), p. Frelichovi (zdroj elektfiny),
Zahradkari Lukoveéek (mosStovani),
Frystak (technicka podpora), FryStacké
neziskové organizace Rozruch, VlIas-
tovky a Skauti, ZD FryStak (zapujceni
techniky), Ran¢ v Sedle (organizace
koni), p. Raska (ziva zviratka) a vSem
ktefi zabezpecovali zdarny chod akce
(obc&erstvent).

VYHODNOCENI ANKETY
Farmarské trhy ve FryStaku
— fijen
Jak se vam libily...?

4= KLADNE

Libi se maskot: 17 hlast
Libi se vSechno: 22 hlasl
Traktor, zviratka: 12 hlasu
Hudba: 2 hlasy

Laso: 2 hlasy

Syry: 6 hlast

Vyroba z k(izi: 3 hlasy
Skautky: 9 hlasu

At jsou trhy ¢astéji: 4 hlasy
Vyborny moderator: 9 hlasu
Koutek pro déti: 4 hlasy
Aby trhy pokracovaly: 6 hlasl
Koné: 3 hlasy

Atmosféra: 2 hlasy
Originalni, supet...

° ZAPORNE

Neni maso: 5 hlasl

Zima: 6 hlasu

Nejsou tu kovari.

Obchod s masem nema cenovky.
Nevidim na predstaveni s bicem.
Chybi mi pecivo (chleba).
Odpadkové koSe.
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EXPEDICE

PEAK LENIN_ 52

POKRACUJE '

Marcel se vratil z Osh, ale v kempu
1. mé nezastihl, nebot vynasim dalsi
potfebné potraviny a plynové bomby
do vyssich kempU. Bylo dllezité pocti-
vé predem pfipravit kazdou zastavku
az k samotnému vrcholu Lenin. Jediné
tak miZeme vibec pokracovat i s timto
velkym, ¢asovym deficitem. Po Ctyfech
dnech boje se z nas opét stava tym.
Dlouho jsme sedéli v jurté, povidali si
a planovali strategii nejnarocnéjsi ¢as-
ti vystupu. V nasledujicim tydnu bude
postup mnohem pomalejsi, protoze
nastupujeme na ledovec, snéhovou
sténu, jeskynni prlrvy a lavinové pole.
Na takovém materialu se musime jistit
a podfidit chlzi jeden druhému. Za-
catek nebyl pfijemny, husté snézilo
a 5300 m.n.m. Marcela neprivitalo
zrovna nejpfijemnéji. Hned jsme zalezli
do stanu a po zbytek vecCera rozpous-
téli snih a varili Caje. B€Zné zaléhame
a usiname v -10°C. Nasledujici kemp 3.,
v nadmorské vysce 6700 m.n.m. pro
nas byl pred dosaZzenim vrcholu posled-
nim. Vynesli jsme zde nezbytné zaso-
by, zakopali je do zemég, poznacili toto
misto v GPS a sesli zpét dold. Dochazi
nam c¢as, predpovéd pocasi strasi a tak
planujeme alternativni feSeni s tim, Ze
z kempu 3 polezeme rovhou na 7134
m.n.m., bez zastavky a odpocinku. Ne-
ocekavané nam ovsem neznami horo-
lezci odcizili zakopané potraviny, které
jsme poctivé vynesli do extrémnich vy-
Sek a tak se potykdme s rozhodnutim
o ukonceni nasi cesty. JenZze i v takové

situaci se vzdy snaZzite vymyslet vSe pro
to, aby to neskoncilo. Z tohoto ddvodu
se zase rozdélujeme, tentokrat na mé
doporucéeni. Partner zaznamenal opé-
tovné naznaky nemoci! Jeho nespavost
a nocni halucinace mé osobné primély
k rozhodnuti se od Marcela odtrhnout,
sejit 800 metr( prevyseni a vyprosit od
ostatnich dobrodruhl zbytek jejich za-
sob. Se ztratou jednoho dne se unaveny
a naprosto vycerpany vracim s jidlem do
nejvyssiho kempu. Nastésti pro vecefi
byl snih jiZz rozpustény, a o to se posta-
ral zodpovédné Marcel. Expedice poma-
lu stoupa ke svému vrcholu a nam proto
zbyva precCkat posledni noc pred dosa-
Zenim oCekavaného Peak Lenina. Jenze
nam nepreje pocasi a hlavné Marcelovo
zdravi. Vibec pres noc nespal, tudiZ se
probudil jiz vyCerpany, bez energie a do
silnych povétrnostnich podminek. Pod-
minek, ve kterych se nedalo bezpecné
pokracovat. VSechny expedice kolem
nas — vétsinou ruské — bali své véci
a ukoncuji putovani za druhym nejvys-
Sim vrcholem Pamiru. Po 22. dnech
maximalniho nasazeni Marcel uznava
— ¢ehoZ si u néj nesmirné vazim - Ze
se stava nebezpeCnym a racionalné
neuvazujicim horolezcem, a proto dob-
rovolné ukoncuje snahu dosahnout
vrchol. Ja se citil dobre, ale lhal bych,
kdybych fekl, Ze bych zvladl pokracovat
sam. Aklimatizovany jsem byl vyborné,
ale zacal jsem byt psychicky nestabil-
ni. VZzdyt kolem nas za tento mésic,
co jsme tady, zemrelo 13 kluk( rdzné

narodnosti, a to z mnohych pfi¢in. La-
vina, zastava srdce ¢i umrznuti. To mé
znepokojovalo nejvice. Navic situace
s nasimi ukradenymi potravinami taky
nepomohla. Proto se 23. srpna 2011
pevné rozhodujeme ukoncit Expedici
Peak Lenin 2011 namistov 7134 m.n.m
ve vysSce 6210, a to na hore Razdelnaja.
K dosazeni vrcholu nam chybél jeden je-
diny den - presnéji tedy 12 hodin.
Prijméte tedy pozdrav z Peak Razdej-
naji, pohofi Pamir, stat Kyrgyzstan. Zde
vlaje prapor mésta FryStak a zde se
konci némecko-ceska expedice. A do-
volte mi, abych vénoval vzpominku v na-
Sich listopadovych fryStackych listech
vSem klukim a mym kamaradam, ktefi
sem jeli za stejnym Gcelem, ale jiz se
nevratili.
S pratelskym pozdravem  Jirka G.
www.crossingborders.eu.com
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Krvaceni
= hemoragie, je tnik krve
Z cévniho systému.

e Dle druhu poskozenych cév délime
na:

vlasecnicové — mirné, obvykle nepfrilis
vazné, po chvili samo ustane (povrchni
poskozeni, odfeniny),

Zilni — krev volné vytéka z rany, nékdy
vyzaduje oSetreni,

tepenné — jasné cervena krev vystriku-
jicl z rany v rytmu tepu, pokud nedojde
k zastaveni je mozné vykrvaceni.

e Podle pfistupnosti mista krvaceni
délime na:

vnéjsi — lze zastavit tlakem v rané
nebo tlakovym obvazem, jsou to odreni-
ny, se¢né rany atd...

vhitini — je nutny operativni zakrok, po-
kud nedojde k samovolnému zastaveni
krvaceni (napf. v mozku, v dutiné bris-
ni — pf. praskly Zaludecéni vred, v dutiné
hrudni — hemotorax — krev v dutiné hrud-
ni poruseni plice atd....)

e Podle zavaznosti Ize krevni ztratu
rozdé€lovat:

10 % (0,5 litru u dospélého) — mirna
krevni ztrata, bézné odebirana darcim
krve,

20 % (litr u dospélého) — zavazna krev-
ni ztrata, vétSinou neohrozuje Zivot,

40 % (2 litry u dospélého) — ohroZuje
Zivot rozvinutym Sokem.

ZASTAVA KRVACENI

Spoustu malych,drobnych krvaceni je
organismus schopen zastavit sam. Ale
u velkych krvaceni tomu musime po-
moct.Pouziti tlakovych bodl a Skrtidel
je vhodné pouze pro zmirnéni krvaceni,
tlak v rané je vétSinou nejucinnéjsi a nej-
Setrné&jSi metoda prvni pomoci. Skrtidlo
vZzdy poskozuje tkan a jeho pouziti mize
vést az ke stavu vyzadujicimu amputaci
koncetiny. Tlakové body je navic nutno
pomérné presné znat.

Zilni a vlaseénicové krvaceni vyzadu-
je vétSinou pouze dezinfekci okoli rany
a obvaz. Krvaceni z kifeCovych Zil, které
muiZze byt velmi znaéné, stavime staze-
nim elastickym obinadlem na zvednuté
noze. Velmi ¢astou chybou je pokousSet
se toto krvaceni stavét Skrtidlem. Veét-
Sinou je skrtidlo nedostatecné utazeno
a ztéZuje odtok krve, nikoliv vSak pritok,
¢éimzZ se krvaceni pochopitelné jesté ze-
sili.

Pro Clovéka se Spatnou srazlivosti
krve mlze byt i obyCejné fiznuti Zivotu
nebezpecné.

Prvni pomoc pfi vnitinim krvaceni je
vzdy rozeznani nebezpeéi (mechanis-
mus Urazu smérfujici do oblasti trupu
a stehen) a volani zdravotnické zachran-
né sluzby. ProtiSokova poloha zmirni
zhorsovani stavu pred odbornym trans-
portem.

Nikola Dorazinova
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verkrystaka

Tak nam nastal zase novy Skolni rok
a pomalu se k nam prikradlo i dalSi roc-
ni obdobi —podzim.

| uZivatelé Domova Hradek pfijali
tuto skutecnost za svou a to tak, ze
v ramci aktivizaci si z nasbiranych jab-
lek délali domaci most a pobyt na na-
dvofi uZ nikdo neuziva pouze v tricku.
Presto stale ¢cerpame energii ze slunec-
nich paprsku, a tak nas slunicko, byt uz
nehfeje stale, vybizi k aktivité.

Zacatkem fijna jsme v budové 21.
Krajského Gfadu ve Zliné na chodbé
16. etaze nainstalovali vystavu obrazl
nasich uzivatel, ktefi prostrednictvim
svych vytvarnych praci rozehrali hru
svych fantazii a myslenek.

V réamci tydne socialnich sluZeb,
ktery probihal od 10.-16. 10. 2011
jsme tak misto klasického Dne otevre-
nych dvefi uskutecénili mésic otevienych
srdci a naprosté dusevni svobody. Dila
nasich“ umélct“ nepodléhala Zadnym
styldm ani zakonitostem. Pracovali
s libovolnymi tématy, barvami a emo-
cemi. V Gtery 11. fijna jsme od 9.00
hodin prezentovali zmifiovanou vystavu
i Hradek samotny malou ochutnavkou
Sikovnosti naSich uzivatel pfimo ve
foyer 21. budovy. Bylo to velmi pfijem-
né a pozvanky nam témeér mizely pod
rukama. Vystava, ktera koncila 31. 10.
vyvrcholila rozlou¢enim a dobrocinnou
aukci vystavovanych dél ve spolupraci
s obcanskym sdruzenim VIA SOPHIAE.

Podzim na Hradku

VSem, ktefi si nenechali ujit vystavu
ani aukci a pfitahla je zvédavost, moc
dékujeme, nebot tak vnimame podpo-
ru verejnosti, ktera je pro nas soli nad
zlato. | nadale zlistavame vérni vytce-
nym diléim krokdm vedoucim aZ k tomu
nejvétsimu cili, a tim je transformace
naseho zafizeni. MoZna to slovicko
samotné zni krkolomné, ovSsem skryva
se za nim proces zmény v pohledu na
uzivatele Hradku, a i s drobnym pfihléd-
nutim k mife jejich handicapu na né
nahlizime jako na jedine¢né osobnosti
se svymi plany, které si zaslouZi nikoli
nasi litost, ale respekt a podporu svych
schopnosti. Stejné jako my vsichni,
i oni tak ziskavaji tolik potfebné sebevé-
domi. Zaméstnanci a klienti tak pracuji
na velké vyzvé, pfi které nam vy vSichni
muZete byt napomocni svym porozumé-
nim a virou, Ze to i pres vSechna Uskali
zvladneme.

Dékujeme tak nejen fryStacanim
a sponzorlim, jejichZ podpora je viditel-
na, ale i vSem tém, jejichZ mira sympatii
je zatim tak néjak neviditelna.

A prece tu je...

S§S
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Dékovani za dary a plody Zemeé
. .-;-, g Na zavér bychom chtéli podékovat
{ nejenom vSem, ktefi se podileli na
pripravach a priibéhu této slavnostni
a zaroven hodové mse, ale i vSem zu-
c¢astnénym, ktefi s nami timto vyslovili
svUj vdék za vSechny dary a plody Zemé
nejenom Panu Bohu a Matce BoZi, ale
i Matce prirodé.
Jménem vsech spoluob¢éani ze
Zabarny dékuji rodiné Zapletalové za
obétavou praci pri udrZzovani verejnych

ploch v této mistni éasti. 7K

PODEKOVANI

Vazeny pane Zapletale, velmi nas
dojal ¢lanek, ktery jste vénoval ve Frys-
tackych listech panu Rudolfu Sevéikovi.
Jednalo se o Gryvky z knihy F. FrySaka-
Buchlovského: Na Tesaku. Vase mila

V mésici LISTOPADU 2011 oslavi
Zivotni jubileum tito fryStacti obcané:
Zdenék Dlabaja
Gerda Drozdikova
Frantisek Galik
Pavel Hubacek
Oldrich Janoch
Jaroslav Jurcik

Opét je tu podzim. Z poli je jiz té-
mér vSe sklizeno a nez se nadéjeme,
bude tu zima a s ni adventni ¢as.
A proto jsme chtéli podékovat nejenom
za letoSni Grodu, ale za vSechny dary
a plody Zemé, kterymi jsme byli tento
rok obdarovani. Hojna Groda a plna spiz
totiz neni samozrejmosti ani v naSich
zemépisnych Sitkach. Za pfipomenuti
urcité stoji znamy pfibéh Starého zako-
na o sedmi tuénych a sedmi hubenych
letech. Kdekdo muUze namitnout, Ze
dnesni dobu nemizZeme s tehdejsi srov-
navat nebo Ze stfidani tu¢nych a hube-
nych obdobi je spiSe zalezitosti ekono-
mické situace kazdého z nas. Na tom
véem je kousek pravdy. Priklad z doby
minulé stale plati, protoze my, na rozdil
od Josefa, nevime, kdy které z téchto
obdobi prijde, a proto bychom se podle
toho méli chovat. Zamysleni je vS§ak na
kazdém z nas...

SKOLSKE SESTRY
III. RADU SV. FRANTISKA
VE FRYSTAKU 1898-1927

slova vénovana nasemu tatinkovi v nas
opét vyvolala hezké vzpominky na néj a
jisté by ho zahralo u srdce védomi, Ze
jeho laska ke kniham, myslivosti, zdejsi-
mu kraji a jeho obyvatellim nebude za-
pomenuta. Za to Vam moc dékujeme.
S Gctou Sevéikovi.

Frantisek Karasek
Zdenék Konecny
Jaroslav Krajca
Miroslav Minarik
Marie Mlynkova
Anna Petrikova
Libuse Piskova
Jarmila Stankova
Rostislav Sevcl
Jaroslava Zakova

( i 25‘ gj ; v . '/
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Vazeni spoluobcané, chtéli by-
chom Vam vSem podékovat za pro-
jevenou soustrast pfi poslednim

rozlouceni s nasi drahou dcerou,
manzelkou, maminkou — pani Jitus-
kou Kapustovou.
Velmi si vazime toho, ze jste
v tak hojném poctu byli s nami a do-
provodili ji na jeji posledni cesté.
Rodiny Vyskupova a Kapustova p

60 let od uzavieni manzelstvi — DIA-
MANTOVOU SVATBU - slavi manzelé
FrantiSek a Jaroslava Polaskovi.

Gratulujeme a prejeme mnoho
Stésti, rodinné pohody a zejména
zdravi do dalSich spoleénych let.

Mésto Frystak, Dam Ignace Stuchlého, frystacka farnost a MO KDU-CSL Frystak
Vas srdec¢né zvou na

prezentaci nové knihy autora — Mgr. Vita Néemce

SKOLSKE SESTRY Ilil. RADU sv. FRANTISKA
VE FRYSTAKU 1898 - 1927

Streda 16. listopadu 2011 v 16:30 v sale DISu

Na programu bude predstaveni obsahu nové knihy doprovazené promitanim dobo-
vych fotografii. Po pfednasce moznost komentované prohlidky Domu Ignace Stuchlého
(byvalého klastera sester).

Publikace, jejimz autorem je Vit Némec, odkryva jednu z dnes jiz zapomenutych ka-
pitol z déjin Frystaku. V knize jsou prezentovany vysledky rozsahlého vyzkumu doposud
neprobadanych archivnich pramend, diky nimZ ma ctenar mozZnost poznat zajimavou
historii ¢innosti kongregace Skolskych sester v nasem mésté. Sestry se ve Frystaku
usadily v roce 1898 v budové byvalé obecné skoly, k niZ pozdéji pristavély novou budo-
vu obecné a méstanské divei skoly. Zaroven zde provozovaly materskou skolu, pracov-
nu pro dospivajici divky a ve 20. letech také Gstav pro slabomysiné déti. Autor nezastira
skutecnost, Ze souZziti klastera s mistni obecni spravou a Skolskou obci bylo postupem
let ¢im dal tim sloZitéjSi a zapricinilo nakonec odchod sester z Frystaku. Zajimava
i zavérecna cast knihy nahlizejici do zakulisi komplikovanych a zdlouhavych jednani
o prodeji objektu kongregaci Salesian( Dona Boska.
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Valny sném $¥q=u'skaﬁtl"l~a skgutek (< § '
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Tak jako kazda organizace ma i Svaz
skautl a skautek CR své Fidici organy.
NejvySSim zasedanim je Valny sném svo-
lavany jednou za tfi roky. Pravo Gcasti na
tomto snému maiji vedouci vSech oddilli
a jejich zastupci z cele republiky. Valny
sném kontroluje pfijatd usneseni z minu-
Iého Snému a predklada dalsi koncepce
fungovani Svazu na dalSi obdobi, Fesi pro-
gramové a ideové otazky, voli organy pro
fizeni Svazu do dalS§iho Snému. Tim je tzv.
Hlavni stan, ktery se sklada ze starosty,
mistostarosty, jednatele a po jednom za-
stupci za tzv. Kmeny (chlapecky, divéi,
roversky a oldskautsky) a ¢lena Revizni
komise.

Poradanim Valného snému byly tento-
krat povéreny frystacké oddily, takzZe bylo
hned jasné, Ze pfi predpokladaném poctu
Gcastnikd okolo 50 osob, nelze jinak, nez
Ze se bude konat na naSi chatové zaklad-
né EliSka. S pfipravou bylo sice hodné
prace, ale ve Svazu uZ vsichni vi, Ze na
fryStacany je spolehnuti, a tak se vSe po-
dafrilo v€as zorganizovat.

Vlastni Sném byl svolan na sobotu 8.
fijna, ale fada Gcastnik( prijela uZ v patek
vecer, tak mohly nékteré pripravné disku-
se uzZ probéhnout predem. V sobotu rano
se pak sjeli i ostatni G¢astnici, dopoled-
ne probéhly tzv. Kmenové snémy, které
si prodiskutovaly vlastni navrhy pro Valny
sném, véetné navrh( kandidat( pro volby
do Hlavniho stanu.

Vlastni Sném pak byl zahajen po obé-
dé slavnostnim nastupem, vztyéenim
vlajky a zaseknutim sekery jako znamky
zahdjeni ¢innosti. PFi pfipravach rokovani
jsme pocitali s tim, Ze se vSe odehraje
u ohnisté, takfikajic v pfirodé, ale uz pri
zahdjeni nas prohnal prudky dést. Sném
proto probéhl v chaté EliSka. Schvaleny
program Valného snému pak pevné fidil
bratr starosta Ivo Vacik. Do podvecera se
pak podafilo probrat cely program a hlav-
né, i pfes emotivni jednani a opakovani,
probéhly Fadné volby.

Sném skonéil az za tmy a to jsme
v programu meli mit jeSté krasny taborak
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EliSka tedy predcasné osirela, na mis-
té kde mélo plapolat pét slavnostnich
P 3 ohnd, se krcilo pét pagod z polen prikry-
! tych igelity a do nich busil dést. Namisto
zpévl a kytar busily do stfechy padajici
Zaludy. Smutno bylo z pfed¢asného kon-
ce...
Ale pro fryStacké oddily to tak smut-
né nedopadlo. Bratr Libor Hanak—Noe
byl zvolen do druhé nejvyssi funkce ve
Svazu skautll a skautek, jako mistosta-
rosta. Také Revizni komise Svazu je cela
z FryStaku, dalsi funkce maji nasi ¢leno-
vé v organech jednotlivych kmenu. TakZe
muZeme byt spokojeni nejen z dobré re-
prezentace fryStackych skautll a skautek
; pfi organizaci této akce, ale i s tim, Ze do

\._ budoucnosti mame $anci ovliviovat déni
. ] ] ] () /B8 ve Svazu. Fakt je, Ze u nas kazda ziskana
funkce znamena nejen Cest, ale i k dosa-
vadni ¢innosti dalSi praci navic. Ale té se
nebojime.

a v nedéli rano cestu na Hostyn. VSe mu-
selo byt odvolano kvdli Spatnému pocasi.
Ugastnici snému se tedy rozjeli dom( jes-
té v pozdnich vecernich hodinach.

Bélak Bedrich-Klaus
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FOUKANA IZOLACE

NEVYPOUSTEJTE SVE PENiZE DO OVZDUSI...

Foukana tepelna izolace je bezodpadové zateplovani stavajicich i novych objektll. Pomoci aplikaéniho stroje, ktery
zUstava po celou dobu v dodavkovém automobilu, je hadicemi za pomoci vzduchu do izolovaného prostoru vhanén
izolacni material. Material pfilne tésné ke stavebni konstrukci, a tim se zabrani mezeram a vzniku tepelnych mostu.
Je potfebné se pouze pfipojit do elektfiny Vasi nemovitosti a zateplovani mlze zadit...

FOUKANE TEPELNE IZOLACE — spréavna volba k zatepleni VVaseho domu &i chaty!!!

VYHODY TETO TECHNOLOGIE kompletni izolovani bez tepelnych mostu
aplikace bez vyklizeni pld a jinych prostor
izolovani i velmi téZce pristupnych mist
vas dim o standardni velikosti zateplime za 3 -5 hodin

bezodpadova technologie

pfizniva cena

doprava a aplikace v cené

Od listopadu 2011 nové i na HoleSovsku a okoli!

KONTAKT: www.zenta.cz, e-mail: zenta.sro@seznam.cz, tel.: 606 829 900, 605 247 035

Jsme zarazeni do projektu ,,Zelena isporam“ « USPORA AZ 30 % nakladu za teplo

placena inzerce
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Ogafi a cérky z Fry$taku, je mi jedno, jestli tomu fikate SENK nebo ZABA

V SOBOTU 19. LISTOPADU

tady péijdu na porazku, toz potom kolem té 12 hodiny

uZ sa moZete stavit a okostovat ty delikatésy, co ze mé feznik nadéld...

**¥%
Toz tfeba PRDELACKA, MASO PECENE AJ VARENE, PREJT, OVAREK, JITRNICE,
TLACENKA, SKVARKY A ZAKUSNUT SA MOZETE AJ DO DOMACIHO CHLEBA
A JINYCH ZABIJACKOVYCH SPECIALIT. A PIT SA BUDE DOMACI TRNECKA...

ZVE VAS KOLEKTIV

placena inzerce

ODVOZ
A LIKVIDACE
AUTOVRAKU

ZDARMA

vcetné
vystaveni dokladu
o ekologické likvidaci
Vaseho autovraku
NA MISTE

Tel: 777 550 621
608 749 219

Autovrakovisté Trebétice

placena inzerce

SERVIS
MOBILNICH TELEFONU

Vyhody:

e Servis vSech znacek

¢ Svozy mobilnich telefon(l zdarma
e Cenové dostupné opravy MT

¢ Profesionalni konzultace

e Spickové vybaveni servisu

e Na trhu od roku 1993.

Mobil: +420 603 233 411

Web: www.mrs-zlin.cz
E-mail: servis@mrs-zlin.cz

placena inzerce
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placena inzerce

5 ’ | CESKA
HREJIVY PODZIM V SALONU i POJISTOVNA
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* masaze horkymi lavovymi kdific i§j
a teplym olejem g

Jana Novakova

= -

* sauna dle vybéru - finska/infra

“ infrasauna pied.masazi za

skvélou ceng

Navstivte nase obchodni misto Ceské pojistovny

* vyhiivané lehat o 1e0e openodn Mo -
a vyuzijte mimoradné slevy 25 %

* relax u krbovych kamen POZOR!
Nyni povinné ruceni jiz od 1.046 K&/ ro¢né.*
- )“.
i’& 4% Nameésti Miru 45
g 763 16 Frystak
4 )4 OTEVIRACI DOBA

Po 930-1700 tel.  +420 603 886 285

Ut 9.30-14.00 e-mail: JanaNovakova@servis.cpoj.cz

St 930-17.00  vzkazy: www.poradce-cp.cz/jananovakova
Ct  9.30-14.00

Dopftejte si regeneraci a doplnéni sil!

V IC€ Na www.masaze- f l'}" sta l\ .CZ Mimo pracovni dobu mé muZete kontaktovat

N0 O 17 . .
d na tel. ()Uh 5_\33 D l 3 telefonicky nebo e-mailem.
placené inzerce * pfi zapo&teni max. bonusu u obsahu do 1.000 ccm.

POHODA
e TV o,
M. Januskovd, ndm. Miru 17, Frystdk i
Tel.: 608 860 792, mjanuskova@seznam.cz, WwWWw.januskova.wz.cz
) kosmetika a nehtovd modelaz
) osSetreni pleti zakladni i luxusni
) prodluzovani fas
) trvalad na fasy
) barveni obodi a fas
) depilace obliceje i celého téla
) prodej pfipravkd pro domaci péci
) prodej darkovych poukazu
8
HOT STONE masaz obliceje a dekoltu g
Ritual MATANGI oSetreni obliceje horkymi muslemi a studenymi lasturami '
Ritual TOKORIKI kosmetické o3etfeni téla horkymi muslemi — hluboce relaxac¢ni procedura i§

Frystacké listy vydava Mésto Frystak jako mésicnik v nakladu 1400 ks. Uverejnéné prispévky nemusi vyjadrovat stanovisko vydavatele.
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